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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani
MOTIVACNI NAZEV: Moje $kola - maj svét

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a mateiskd $kola, Kravsko, prispévkova organizace
ADRESA SKOLY: ¢.p. 169, Kravsko, 67151

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Simona Zalmdankova

KONTAKT: e-mail: zskravsko@zskravsko.cz, web: www.zskravsko.cz

IC: 70999708

120: 102855412

RED-1ZO: 600127486

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Miroslava Peskova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Kravsko
ADRESA ZRIZOVATELE: 67151 Kravsko 12
KONTAKTY:

515 255 131 starosta obce

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
VERZE SVP: 4

CiSLO JEDNACI: 327/22

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 4. 10. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 8. 2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a matefrska Skola, Kravsko, pfispévkova organizace je Skola plné organizovang,

poskytuje vzdéldni od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poétem zaki mezi sttedné velké gkoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na na okraji obce, v klidové z6né naproti zameckému parku.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdélené&jsiho okoli. Pro ptepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodi¢d, pésky, verejnou hromadnou dopravou. Skolu navstévuje 0 — 5 % 74k cizich

statnich pFisludnikd. Skola se nezabyva integraci 7ak{ s télesnym handicapem.

Integrovani Zaci jsou vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.
2.4 Podminky Skoly

Skola provozuje ¢innost v budové zfizovatele. Budova $koly je situovana v klidném prostredi blizko
lesa naproti zameckému parku. Skolu tvoii soubor péti pavilon( spojenych chodbami. Ve tii z nich
je 11 tfid vybavenych nastavitelnym nabytkem a zastaralymi skfinémi, které jsou postupné
nahrazovany novymi. V jednom pavilonu je prostorna télocvi¢na s modernim socidlnim zafizenim
pro zaky i ulitele. Ve dvou prednich pavilonech je umisténa Skolni kuchyné a jidelna, nova
bezbariérova toaleta, dvé ttidy Skolni druziny, skolni klub (zfizeny v roce 2015), feditelna, sborovna,
osm kabinet(, u¢ebna informatiky, nové zrekonstruovana prirodovédna ucebna, dvé kmenové tridy

a keramickad dilna s peci a hrnlifskym kruhem.

Ve trech tfidach jsou multimedidlni ucebny vybavené interaktivni dotykovou tabuli Smart s
prostorovym ozvucenim a hlasovacim zafizenim pro Zzaky. Ostatni tfidy jsou wvybaveny
dataprojektorem. VSechny ucebny jsou propojeny do Skolni pocitacové sité fizené vyhrazenym
serverem s pfipojenim na internet. Kazdy ucitel ma k dispozici vlastni notebook. Pro komunikaci se
zaky a zakonnymi zastupci Skola vyuziva platformu MS Teams. Také tfidni kniha a Zakovska knizka
je online pres platformu Skola online. Vsichni u¢itelé maji volny pfistup k veskerému vybaveni na

kopirovani a pfipravu materiald k vyuce.

Vétsinu vyzdoby Skoly tvofi vytvarné prace zakda.
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Skolni druZina i klub maji své vlastni u¢ebny, které jsou funkéné a esteticky zafizené nabytkem i
oddychovymi koutky. Pro jedno oddéleni druziny prostor chybi, zatim vyuziva prostory uéeben a
gkolniho klubu. Zaci maji k dispozici neustale se obnovujici mnozstvi her, stavebnic i materialu k

tvoreni.

Mezi budovami je ozvuceny dvorek, na kterém Zaci travi za pékného pocasi velké prestavky. Chybi

na ném vybaveni pro volny ¢as. Dvorek tésné sousedi s détskym htistém materské skoly.

Za Skolou bylo vybudovano viceucelové sportovisté s fotbalovym, volejbalovym a tenisovym
histém, béZeckou drahou, doskocistém na skok daleky, odhodistém pro vrhacské discipliny a
mistem pro skok vysoky. Vedle sportovisté je détské hristé s hernimi prvky vyuZivané prevainé

Skolni druzinou a materskou skolou.

Na Skolnim pozemku byla vybudovana pfirodni u¢ebna s vyukovymi prvky pro environmentalni

vychovu a vybéhem pro kozy.

V roce 2014 byla celd Skola zateplena, byla vyménéna okna, opraveny stfechy a opravena podlaha
v télocvi¢né. Ve spoluprdci se zfizovatelem se Skola snaZi postupné optimalné zabezpecit podminky
pro vzdélavdani a bezpedi déti a 74kd. K zajisténi bezpe&nosti zakd pfi jejich odchodu jsou v SD a SK
zvonky s mikrofonem. V planu je rekonstrukce odpadni kanalizace. Zastaralé je topeni v nékterych
¢astech budovy. Osvétleni postupné ménime za novd svétla. Jiz nevyhovuijici je prostor $aten. Skolni
jidelna nestaci prostorové pro narlst novych stravnik( a byl vypracovan novy projekt pro jeji
rozsifeni. Zatim bylo zrekonstruovano zazemi pro kucharky, vybudovdn novy sprchovy kout se
Satnou. Nové byl zrekonstruovan prostor pro myti bilého nadobi, pofizena nova mycka. Stejné tak
byl pofizen novy konvektomat, elektrickda panev a dalsi vybaveni. Byl by potfeba opravit a

zrekonstruovat prostor pro Skrabani brambor.

Cely komplex tvofi naprosto funkéni celek a umozZiuje realizaci danych cil(l a hlavnich ukol( Skoly.

Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.
etika a katechismus

literatura a uméni

profesni specialisté

protidrogova prevence

sexudlni vychova

véda a vyzkum

zdravovéda
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2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

e materialni, technické, ekonomické, hygienické a dal$i podminky ke vzdélavani

e pribéh vzdélavani

e  Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou

o vysledky vzdélavani

e Tizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd

e soulad realizovaného 3kolniho vzdélavaciho programu s rdmcovym vzdéldvacim
programem pro zakladni vzdélavani

e vnimani Skoly okolim a prezentace Skoly na verejnosti
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlbéh vzdélavani - podpulrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a Zaka/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uéeni),

obsah a prlibéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zak(/déti, postoje zakl/déti ke Skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zakim, spoluprace s rodic¢i apod. - klima sSkoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodici (ankety pro rodice),
podpora skoly Zzakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkd prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(l - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
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Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojl,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaka/déti - motivace (motivace zaka),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaka ke skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - dspésnost absolvent(,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro rodice, anketa pro uditele, anketa pro Zaky/déti, hospitace
vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace

pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba absolvent(
2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluacnich &innosti

Autoevaluacni C¢innosti jsou provadény pravidelné po konci Skolniho roku.

2.6 Spoluprace s dalsimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:

mistni a regiondlni instituce: Zfizovatel Skoly - Obec Kravsko, Obecni ufady okolnich obci -
Plenkovice, Zer(itky, Olbramkostel, Vranovska Ves, Hluboké Mag(vky

neziskové organizace

obec/mésto: Stfedisko volného ¢asu Znojmo, Policie CR, Urad préce, Hasi¢sky zachranny sbor,
Mésto Znojmo - OSPOD, Méstska knihovna,

sdruzeni rodi¢( a pratel $koly: SdruZeni rodi¢a a pratel $koly pfi ZS Kravsko,z.s.

stfedni $koly: Stfedni odborné ucilisté a Stfedni odborna $kola, SCMSD, Znojmo, s.r.o., Stiedni
odborna $kola Znojmo, Dvorakova

$kolska rada: Skolskd rada pfi ZS Kravsko

Skolské poradenské zafizeni: Pedagogicko-psychologicka poradna Znojmo, Stfedisko vychovné péce

Znojmo, Specialné pedagogické centrum Brno
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] ’

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoluprace se zakonnymi zastupci probihd prfedevsim na pravidelnych schlizkach nebo formou
konzultaci. Konzultace nabizime i online pres platformu MS Teams. Kazdy vyucujici nabizi
pravidelné konzultacni hodiny. Pedagogové aktivné vyuZivaji pro komunikaci se zdkonnymi zastupci
i chat v prostfedi MS Teams. Denné vystavuji probrané ucivo taktéz prostfednictvim MS Teams v
pfedmétovych skupinach kazdé tfidy. Se zakonnymi zastupci komunikuji také prostrednictvim

online zakovské knizky.

Zastupci ze vSech tfid a obci, odkud Zaci dojizdéji, se pravidelné schazeji s vedenim skoly, fesi
pripominky rodi¢li z jednotlivych tfid a spole¢né se snazi o co nejlepsi informovanost rodicovské
verejnosti. Zakonni zdstupci jsou zvani do skoly a spolecné s ped. pracovniky hledaji moZnosti

zlepseni chovani ¢i prospéchu svych déti.

Spolecné akce zakd a rodicl: akademie, konzultace déti a rodi¢l s uciteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni
slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, ples, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole plsobi okolo 18 pedagogl, vietné rteditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 18.

Pedagogicky sbor je stabilni, predepsanou kvalifikaci pro vykon zaméstnani pedagogd maji vsichni
ucitelé. Vsichni ucitelé jsou absolventy magisterského studia. VétSina predmétd je vyucovana
aprobované. Ucitelé se pravidelné vzdélavaji vramci DVPP. Ve Skole pracuji absolventi studii
k vykonu specializovanych &innosti — koordinator ICT, koordinator SVP, koordinator EVVO, metodik

prevence.

Poradenské sluzby ZS zajistuje vychovna poradkynd, specidlni pedagozka a $kolni metoditka
prevence. Vychovna poradkyné se vénuje kariérovému poradenstvi a evidenci zak( se SVP. Se
specialni pedagozkou a ve spolupraci s poradenskymi zatizenimi koordinuji vypracovani a
pravidelné vyhodnocovéni IVP pro integrované zaky. Z$ identifikuje Zaky s riziky neGspésnosti a
nasledné hleda ve spolupraci s jejich zdkonnymi zastupci feseni. Skolni metoditka prevence ve
spolupraci s ostatnimi pedagogy pribéziné realizuje Pr eventivni program . Dlraz je kladen na
vstficné jedndni s Zaky, vzajemnou komunikaci a na ucinnou spolupraci s jejich rodi¢i. Vzniklé

problémy se skola snaZi okamZzité resit, aby eliminovala jejich pfipadné narlstani.

10
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2.9 Dlouhodobé projekty

Skola pro udrZitelny Zivot
Skola podporujici zdravi
Sit Skol M.R.K.E.V. — 8koly zabyvajici se ekologickou vychovou

Sablony - kluby, dou¢ovani, projektové dny

11
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

Podpora pfirodovédného vzdélavani a ICT
Podpora vzdélavani pro udrzitelny rozvoj
Podpora télesné vychovy a vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu

Podpora "bezpecného skolniho prostfedi" a zajistovani rovného ptistupu ke vzdélani
a. Podpora pfirodovédného vzdéldvani a ICT:

Ucebna informatiky ma moderni vybaveni, vyuka je fizena videokonferenci ( Vision ). Ve skole byl

stanoven koordinator-metodik ICT, ktery absolvoval specializacni studium.

K pInéni ukoll v této oblasti jsme vyufZili projektl spolufinancovanych z ESF v ramci globalnich
grantd OP VK v JMK v prioritni ose 1, v oblasti podpory 1.1. — ZvySovani kvality ve vzdélani.
V projektu s ndzvem Digitalni zpracovani vyuky jako pomocnik v pfipravé zak na vyucovani skola
ziskala financ¢ni podporu na potizeni notebooki pro vsechny ucitele, ktefi byli proskoleni k tvorbé
vlastnich digitalnich material(. Vznikla tak vlastni skolni databaze DUM. Diky zminéné dotaci byly
nainstalovany pocitace s pfipojenim na internet do vSech tfid. V rdmci realizace projektu byl
vytvofen specialni software EduBase pro tvorbu jednoduchého e-learningu, prostrednictvim
kterého ucitelé zakam pfriblizovali vyuku a zadavali ukoly k procvicovani jiz v dobé ddvno pred
koronavirovou epidemii. Aktivita byla jiz tehdy obrovskym pomocnikem pti komunikaci se Zaky i
rodici, takZe nastup distancni vyuky byl pro Zaky i pedagogy jednodussi. Pozvolna jsme diky
narocnéjSim pozadavkim na distanéni vyuku presli na vyuzivani platformy MS Teams. Ke
komunikaci se zakonnymi zastupci vyuZivdme i elektronickou Zakovskou knizku a tfidni knihu

v ramci platformy Skola online.

Pro zaky jsme nakoupili diky dotacnim programlm a podpofre zfizovatele dalsi notebooky, které
pUjéujeme v piipadé potieby 7akim k domacimu vzdélavani. Diky Sablonam jsme pofidili 10

notebookl véetné dokovaci stanice i do pfirodovédné ucebny a 10 tabletl do skolni druziny.

Ze je vyuka ICT na vysoké Urovni dokazuji i materidly vydané $kolou. V ramci dalsiho projektu z OP
Vzdélavani pro konkurenceschopnost, byl vydan sbornik naméta pro praci s regionalni tematikou
MUj region. Prace ve sborniku jsou zrozlicnych oblasti, ale prevazuji Zzadkovské prezentace
vypracované v rlznych programech. Zdafilé jsou i pohlednice a pexesa vytvorené skolou. | zde

jsou vyuzity vyhradné fotografie zaka.
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Skola zahajila vzdélavani podle revidovaného RVP ZV s novou vzdélavaci oblasti Informatika jiz od
Skolniho roku 2021 — 2022, proto mohla cerpat finanéni prostfedky v ramci Narodniho planu
obnovy. Pro novy skolni rok jsme nakoupili dalSich 10 notebooki v dokovaci stanici, které mohou
vyuZzivat Zaci v kmenovych tfidach a v pfipadé distanéni vyuky budou zapGjéeny zakim. Z dotaéniho
programu jsme nakoupili také nové sady Pasco pro pfirodovédnou vyuku a robotické pomdcky a

stavebnice. Pro jejich pouziti byla proskolena vétsina pedagog.

V prosinci 2021 jsme zacali vyuzivat nové zrekonstruovanou ucebnu pfirodnich véd pro vyuku
fyziky, chemie, biologie, ktera odpovida pozadavkim dnesni doby tak, Ze je mozné rozvijet klicové
kompetence Z7akl v oblasti pfirodnich véd, podporovat préci s digitdlnimi technologiemi a
v neposledni fadé rozvijet socidlni a obéanské kompetence 7akd. Zaci maji k dispozici nejmodernéjsi
edukacni systém, ktery slouZi jako kompletni platforma pro realizaci experimentli ve vyuce

pfirodnich véd.

Zaci $koly se opakované Usp&iné Ucastni biologické olympiady, v lofiském roce také poprvé
olympiddy chemické. Tradici maji ostatni soutéze jako Prirodovédny klokan, Pythagoridda, Klokan,

Pangea a dalsi.

Problémem v oblasti ICT je i na nasi Skole rychlé starnuti uéebnich pomdcek a vysoké finanéni

naroky na jejich obnovu.
2. Podpora vzdélavani pro udrZitelny rozvoj:

Dalsi prioritou je environmentalni vychova, sjejiz vyukou ma Skola bohaté zkuSenosti.

Koordinatorkou EVVO je feditelka skoly.
Skole byl jiz nékolikrat udélen certifikat Skola pro udrZitelny Zivot.

ZS Kravsko je jiz fadu let €lenem sité $kol M.R.K.E.V. — kol zabyvajicich se ekologickou vychovou.
Tradici ma spoluprace sSkoly se Skolskymi zafizenimi pro environmentdlni vzdélavani — Lipka,
Chaloupky, Sever, Tereza, Rezekvitek, ale také ucast v celostatnich programech a soutézich.

KaZzdoroc¢né se ucastnime akce 72 hodin.

Finanéni podporu pro environmentdlni aktivity Skola ziskala i z OP Vzdélavani pro
konkurenceschopnost v ramci projektu Navrat k tradicim Kravska a okoli. Diky projektu byla
vydana vlastni regionalni ucebnice Toulky historii regionu nasi skoly . Podporeny byly aktivity
zamérené na tfidéni odpadu, jako je projektovy tyden Odpady — problém nds vSech. Sbérové
aktivity jsou zamérené nejen na stary papir, vyslouZilé elektrospotrebice, vybité baterie, ale i na

|écivé byliny a pouZity olej.

Z Revolvingového fondu MZP jsme ziskali finanéni podporu na vybudovani pfirodni
zahrady s vyukovymi prvky pro environmentalni vychovu a dovybaveni pfirodnich koutkd a vybéhu

pro kozy.
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Nemaly vyznam ma i spoluprace Skoly s Nadaci Partnerstvi, ktera nam podpofila dotaci vybudovani
détského hiisté a odpocinkové zény u prirodni uéebny. V ramci programu Skola pro udrzitelny Zivot,
ktery byl podpofen v ramci projektu ,Spolu si pomahame, spole¢né se vzdélavame aneb mistné
zakotvené uceni v praxi“ z nadaéniho fondu Ceské bankovni asociace na podporu vzdé&lavani —
Kamaradi vzdélani jsme vybudovali posezeni u pamatného stromu — dubu v katastru obce Kravsko.
Projekt jsme nazvali Setkavani pod dubem. Tento dub Z4aci nasi Skoly navrhli do ankety Strom
roku, ve které se umistil na 5.mist& v rdmci republiky. Z4ci devatého roéniku realizovali projekt
»Mladi ladi D-DUR", projekt podpofeny z programu ERASMUS+ a vybudovali odpolinkové misto

naproti Skole s krasnou lavickou.

Skola je vyuZivdna jako $kola s pfiklady dobré praxe v oblasti EVVO, navstévuji ji pedagogicti

pracovnici z celé republiky v rdmci seminard a exkurzi.

Environmentalni vychova je nabizena Zakim jako jeden z volitelnych predméta.

3. Podpora télesné vychovy a vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu

V aredlu Skoly je multifunkéni sportovisté s bézeckou drdhou, fotbalovym hristém, hfistém
s tartanovym povrchem i htisté s umélou travou, doskocistém pro skok daleky i vysoky, sektorem
pro vrh kouli a no¢nim osvétlenim. Podlaha ve $kolni télocvi¢né byla také zcela neddvno vyménéna

stejné jako stfecha a osvétleni.
Zajem zaka o sport je podporovan skolnimi aktivitami, olympiddami a atletickymi zavody.

Na sportovni aktivity je vyhrazen ¢as i béhem pobytu zak( ve Skolni druziné. Tradici se stalo
poradani atletickych zavodl nejen pro zaky skoly a jejich rodice ale i pro ostatni Skoly regionu.
BohuzZel se na télesné zdatnosti zakl podepsalo koronavirové obdobi. Véfime, Ze se diky skvélym
podminkdam pro sport a pohybové aktivity vrati détem a zakam jejich télesna zdatnost a podpofime
jejich zdravy Zivotni styl i jinymi aktivitami. V lofiském roce jsme zahdjili Gcast v projektu Déti do
brusli. Bruslit jezdi za podpory zfizovatele déti z materské skoly a Zaci nizsich roc¢nikd zakladni Skoly.

K povinnému plaveckému vycviku tak pfibyla dalsi dlouhodoba sportovni aktivita.

Ve spolupraci se Stfediskem volného ¢asu podporujeme ve $kole nékolik sportovnich krouzk(. Zaci
se Ucastni soutézi a sportovnich klani druzstev. Tradici se stala i Ucast na zavodech Dracich lodi.
Skolni vylety jsou zaméieny na sportovni vyziti 7ak(. Kazdoroéné realizujeme ozdravny pobyt 74ka

prvniho stupné a lyZafsky vycvikovy kurz zak( druhého stupné.

Z disponibilnich hodin byla zafazena do rozvrhu i vychova ke zdravi v 6.roéniku. Skola mé pedagoga

s aprobaci Vychova ke zdravi.
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Tradici mé ve Skole dopravni vychova. Od 4.ro¢niku je zafazovdna ve spolupraci s Besipem. Na
soutéze v dopravni vychové zdky systematicky a dlouhodobé pfipravuje jedna pedagozka.
Mnohokrat se zaci umistili v obou kategoriich na prvni pfi¢ce az v krajskych kolech soutézi, ve
Skolnim roce 2021-2022 dokonce na prvni pricce v celostatnim kole. Stejné tak jsou Uspésni i

v soutézi Mlady zdravotnik.

Skola byla zafazena do sité Skol podporuijicich zdravi . Vliv celokolni koncepce podpory zdravi —
programu SPZ na jednotlivy rok — se projevuje i pfi $kolnich akcich. Obsah kurikula je v souladu
s celogkolni koncepci zdravého stravovani a pohybu. Skola je zapojena do projektd Ovoce do
Skol a Mléko do 3kol.

4. Podpora ,,bezpeéného skolniho prostiedi” a zajistovdni rovného pfistupu ke vzdélani

Nasi snahou je zajisténi rovného pfistupu ke vzdélani bez ohledu na druh znevyhodnéni ( napf.

zdravotniho, ekonomického, socialniho, etnického ).

Ve Skole bylo v roce 2016 zfizeno Skolni poradenské pracovisté, ve kterém pracuje vychovny —
kariérovy poradce, skolni specidlni pedagog a metodik prevence. VSichni pedagogové jsou odborné
zpUsobili pro vykon svych ¢innosti, novy metodik prevence zahaji studium v letosnim skolnim roce.
Pracovisté spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi. Koordinaci péce o zaky s SVP je
povéiena vychovna poradkyné, kterd je zaroven zastupkyni feditelky. SPP svym ptsobenim

zkvalitfiuje klima Skoly a spolupraci se zakonnymi zastupci.

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vénujeme velkou pozornost. Podporujeme
integrované zaky zpracovanim IVP. Pedagogové plisobi na Zaky i v ramci pedagogické intervence.
Skolni specialni pedagog vede hodiny specidlné pedagogické péce. Ve $kole pracuji asistenti
pedagoga. Spolecné vzdélavani klade vysoké naroky na diagnostiku a kvalitu doporucovanych

podplirnych opatfeni pro konkrétni zaky.

V rdmci projektu Sablony pro ZS a MS pracujeme se 7aky ohroZenymi $kolnim netspéchem, ktefi

dochazeji na pravidelna doucovani.

Jsme pfipraveni vytvaret vyucCovaci programy pro mimoradné nadané zaky na zakladé principl
diferenciace a individualizace. Jsme si védomi, Ze vyuka pro mimoradné nadané zaky musi byt

pestra a podnétna, musi umoznit Zakim hledat a objevovat novi informace a souvislosti.

Soudasti $kolniho Fadu je i prevence socialné patologickych jev(. Skola celkové vénuje zvy$enou
pozornost prevenci rizikového chovani zakld. Nejen s pomoci specidlni pedagozky se dafi resit
nezadouci problémy v naprostém pocatku jejich vyskytu. Nové jsme zaridili kabinet pro metodika
prevence, ktery ma kabinet blizko kabinetu specidlni pedagozky i kabinetu vychovného poradce,

coz prispiva k vétsi koordinovanosti jejich péce o Zaky. V oblasti poskytovani poradenskych sluzeb
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pribyvd poZzadavkd na feseni problémd. Pribyva zakd s dusevnim onemocnénim, psychiatrickymi

diagnézami, s problémovym chovanim.

V loriském roce poradenské pracovisté vypracovalo projekt Zdravé klima jako zdklad Uspésného
zaclenéni zZéka, ktery byl finanéné podporen Jihomoravskym krajem z dotacnich programi skol.
Cilem projektu je tvorba a optimalizace zdravého Skolniho prostiedi, pfiznivého klimatu, zlepSeni
vztahU mezi Zaky ve tfidach i na skole, zlepSeni socialné komunikacénich dovednosti Zak( a podpora
jejich osobnostniho rozvoje véetné zdravého Zivotniho stylu, zvySovdani znalosti a kompetenci
pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence a feseni rizikovych projevi chovani a jejich véasného

zachytu, posileni davéry mezi pedagogy a Zaky.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni Skola vede Zaky:
e k pouZivani aktivizujicich metod za ucelem celoZivotniho
vzdélavani
k ¢teni s porozuménim
k vyhleddvani informaci
k tvofivosti
k radosti z u¢eni
k sebehodnoceni a objektivnimu hodnoceni druhych
k uceni se v souvislostech

k aplikaci védomosti, dovednosti, schopnosti a postoji v
praktickém Zzivoté

ke schopnosti analyzy a syntézy

e dovednosti pldnovat a organizovat si ¢as potfebny k uceni a k
dovednosti zvolit vhodnou strategii uceni

e kvyhleddvaniinformaci a jejich kritickému hodnoceni

e kumeénirealizace a prezentace vysledk jejich ¢innosti pred
kolektivem

Kompetence k feSeni  [Skola vede Zaky:

problému ek hledani riznych reseni problému

k logické argumentaci zaloZzené na znalosti problému

k rozvoji logického, tvofivého a kritického mysleni

k praktické aplikaci ziskanych védomosti, dovednosti, postojl
ke spolupraci pfi feSeni problému

k uvédomeéni si vyznamu experimentu pfi feSeni problému

k uvédomeéni si dlleZitosti zpétné vazby

k prezentaci a schopnosti obhajoby vysledku vlastnich resenfi

Kompetence Skola vede Zaky:

komunikativni e ke kultivovanému verbalnimu a neverbélnimu projevu, k
dovednosti vést dialog a vhodnou konverzaci

16



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie

k vyhledavani informaci z riznych zdrojt, k praci s nimi a k jejich
hodnoceni

k pouzivani metod, které je povedou ke vzajemné spolupraci

k rozvijeni dovednosti obhajovat vlastni nazor a respektovat
nazor druhych, k uzivani vhodné argumentace

k vyuziti ICT pFi komunikaci

k dovednosti vystupovat pred skupinou lidi

k uméni naslouchat

k vyuzivani informacni gramotnosti jako soucasti kazdého
predmétu

Kompetence socidlni a
personalni

Skola vede Zaky:

k spolupodileni se na chodu Skoly

k vzdjemné spolupraci

ke zdravému sebevédomi, sebedlvére i sebekritice

k toleranci (respektovani jiného nazoru, narodnosti, viry atd.) a
k dobrym mezilidskym vztahim

i ucitele ke vzajemnému respektu a lcté

k povédomi o spoluodpovédnosti za praci a ¢innost skoly a jeji
obraz na verejnosti

Kompetence obcanské

Skola vede 7aky:

ke spravnému posuzovani krizovych situaci a k uméni
poskytnout, pfipadné vyhledat u¢innou pomoc

k dislednému dodrzovani pravidel stanovenych skolnim radem,
zakon a spolecenskych norem

k zapojovani se do mimoskolnich a mimotfidnich ¢innosti

k péci o Zivotni prostfedi a k jeho aktivni ochrané

k dodrzovani zakladnich hygienickych navyk( a zdravému
zpUsobu Zivota

k rozvijeni jejich kulturniho a estetického citéni

k uvédomovani si nejen svych prdv, ale i svych povinnosti

k vlastenectvi, k hrdosti na svij region a na kulturni a historické
dédictvi

k Usili o odhalovani a okamzité feseni jakychkoliv zarodki
socialné patologickych jevu

ke ztotoZnéni se s principy trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence pracovni

Skola vede 7aky:

k praktickému vyuZivani ziskanych védomosti, dovednosti a
postojl

k vytvareni povédomi spolecenské dulezZitosti prace

k vyuzivani nabytych znalosti a zkusenosti pfi volbé profesni
orientace

k dodrZovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci i
mimo ni

k objektivnimu hodnoceni a posuzovani vysledk( prace

k pfizplsobovani se aktudlnim pracovnim podminkam
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e k hospodarnosti a ochrané majetku pfi vsech ¢innostech
e k dodrzovani povinnosti, zavazk( a termin(
e krespektovani autorskych prav

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakli se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP v pfipadé potfeby sestavuje tfidni ucitel za pomoci ucitele konkrétniho vyucovaciho predmétu
ve spolupraci se specidlnim pedagogem. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim
probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni napf. metod prace s Zakem,
zplsobil kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Zékovi je nabidnuto doucovani. Specialni pedagog
stanovi termin sestaveni a vyhodnoceni PLPP, provede kontrolu sestaveného planu a zajisti
projednani se zakonnymi zastupci. Tridni ucitel organizuje v spole¢né schlzky s rodici, pedagogy,
vedenim Skoly i Zdkem samotnym. Vyhodnoceni PLPP provadi tfidni ucitel za pomoci ucitele
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu ve spolupraci se specialnim pedagogem. Po vyhodnoceni,
pokud se dand opatieni ukazi jako nedostatecnd, je zakovi doporucena odborna diagnostika ve SPZ.
Plan pedagogické podpory skola podle potfeby pribéiné aktualizuje v souladu s vyvojem

specialnich vzdélavacich potreb zaka.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Specialni pedagog ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem zajistuje podplrna
opatreni zaku a ve spolupraci s poradenskym zafizenim zajistuje odbornou diagnostiku. Na zakladé
diagnostiky jsou konzultovany, planovany a vyuzivany vhodné metody a organizacni postupy vyuky.

Z4ci jsou integrovani v rdmci béZnych tfid.

Pokud skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle IVP, zakonny zastupce poda Zadost
o vzdélavani podle IVP. Reditel $koly 7adost posoudi a v piipadé vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani
IVP. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP sestavuje specidlni pedagog za pomoci tfidniho ucitele a ucitele konkrétniho
vyucovaciho predmétu ve spolupraci se specidlnim pedagogem dle doporuceni SPZ. IVP ma
pisemnou podobu. Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se

zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce - vedouci SPP.

Pfed jeho zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni napf.

metod prace s Zakem, zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, potfeby pomucek. Specialni
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pedagog stanovi termin pfipravy IVP a organizuje spolecné schlzky se zakonnymi zastupci,

pedagogy, vedenim skoly i Zdkem samotnym. Zajisti informovany souhlas zakonnych zastupcu.

IVP v pripadé doporuceni PPP zahrnuje predméty specialné pedagogické péce a pedagogickou
intervenci, pokud je tfeba podpofit vzdélavani 74ka. Casovd dotace na predméty specialné
pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace. Vyuku zajistuje dle vyukového

planu specidlni pedagog.

Je-li doporuceno vzdélavani zaka podle vystupl minimalni doporucené urovné RVP ZV, formuluji se
upravené vystupy podle platnych vystupd SVP a vystup@l minimalni doporuéené drovné RVP ZV

pfimo v IVP konkrétniho #4ka na zakladé doporuéeni SPZ.

IVP m(zZe byt béhem roku upravovan podle potfeb 7Zaka. Na konci skolniho roku se IVP

vyhodnocuje.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Podplrna opatreni druhého az patého stupné se poskytuji Zakim na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni (PPP, SPC) a s informovanym souhlasem zletilého Zdka nebo zakonného

zastupce zéka.

Za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti s doporucenim podplrnych
opatfeni Zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami odpovidd vychovny poradce — vedouci

Skolniho poradenského pracovisté.

V pripadé potreby spolupracuje Skola s organem socidlné - pravni ochrany déti. OSPOD poskytuje

metodickou podporu Skole zvlasté v pripadech, kdy se jedna o Zaky se sloZitou Zivotni situaci.

SPP spolupracuje také se stfediskem vychovné péce Sance v Moravském Krumlové a Labyrint ve

Znojmé, s klinickym psychologem.

Podle potieby je vyZzadovana rovnéz spoluprace se zdravotnickymi zatizenimi.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Ve $kole bylo v roce 2016 zfizeno $kolni poradenské pracoviété. Na ¢innosti SPP se podili vychovny
poradce (podpora Zakl a pedagogickych pracovnikl pfi vzdélavani zakl s potfebou uplatiovani
PO), skolni specialni pedagog (poskytovani poradenskych sluzeb i realizaci pfedmétu specialné
pedagogické péce), skolni metodik prevence (péce o zaky s rizikovym chovanim a prevenci tohoto

chovani). Koordinaci prace SPP je stanoven vychovny poradce. Zakiim s potfebou podplirnych
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opattfeni pomahaji asistenti pedagoga a také ucitelka s logopedickym vzdélanim. VSichni pracovnici
jsou odborné zpusobili pro vykon svych ¢innosti. SPP svym plsobenim zkvalitfiuje klima $koly a

spolupraci se zakonnymi zastupci.

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potifebami

v oblasti organizace vyuky:

e stfidani forem a cinnosti béhem vyuky e vyuZivani skupinové vyuky e kooperativni vyuka e v
pripadé doporuceni mizZe byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka - podpora
poskytovand v soucinnosti asistenta pedagoga

v oblasti metod vyuky:

¢ respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych Zak( ¢ metody a formy prace, které umozni
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zakovi ¢ diiraz na logickou provazanost a smysluplnost
vzdélavaciho obsahu e respektovani pracovniho tempa 7Zak( a poskytovani dostatecného casu k
zvladnuti ukoll

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

V pripadé podplrného opatfeni doporuceného SPZ (spocivajiciho v ipravé ocekavanych vystupti)
je pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupd.
Minimalni doporuéend uroven, kterd je stanovena v RVP ZV, je na zakladé doporuceni SPZ
rozpracovana pro konkrétni roénik v IVP Zdka s pfiznanym podplrnym opatfenim. V radmci
podplrnych opatfeni je moZné upravit ofekdvané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit
vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi poZzadavky a skute¢nymi moznostmi
Zaku a aby vzdélavani smérovalo k dosazZeni jejich osobniho maxima.

v oblasti hodnoceni:

e vyuzivani riznych forem hodnoceni 7aka (dle doporuéeni SPZ) e hodnoceni vychézi ze zjisténych
specifik zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka) e prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na
charakteru zdkova problému, s dlrazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zaka e
podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni) e zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni,
hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni Uspésnosti Zadkova uceni, ale také k posileni jeho motivace
pro vzdélavani e z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni individudlné specifické podoby cinnosti
vyzadované po Zdakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovdna hodnotici kritéria e formativni
hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni zZaka a je pro néj informativni a
korektivni e celkové hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohledriuje jak omezeni

Zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP mimoradné nadaného Zika sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuéovacich
predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zika, speciadlnim pedagogem a Skolskym
poradenskym zafizenim. PLPP mimorfadné nadaného Ziaka ma pisemnou podobu a pfi jeho

sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zdkonnymi zdstupci mimoradné nadaného zaka.

Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prabézné

vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel za metodické podpory vychovného poradce PLPP

prabéiné aktualizuje v souladu s potfebami zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani
podplrnych opatfeni poskytovanych na zdkladé planu PLPP specidlni pedagog vyhodnoti, zda

podplrna opatreni vedou k naplnéni stanovenych cild.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Zjistovani mimoradného nadani zdka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh uditele nebo

rodi¢d. Pro tyto zaky mGzZe byt vypracovani IVP, ktery vychdzi ze SVP a zavéra vysetieni.

Mimoradné nadani Zaci maji upraven zplsob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani k
rozSifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch predmétech, které reprezentuji nadani

zaka.

IVP mimofradné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci uciteli vyucovacich predmétd,
ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zdka, se specidlnim pedagogem a Skolskym
poradenskym zafizenim. Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny po obdrZzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Specidlni pedagog zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce
zaka, bez kterého nem(ze byt IVP provadén. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od
obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim a spoluprdci se zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce. IVP

ma pisemnou podobu.

IVP mUZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. Mlze byt doplnovan a upravovan v

pribéhu skolniho roku.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:
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PFfi vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami spolupracujeme se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi - s SPC a PPP.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Ve gkole bylo v roce 2016 zfizeno $kolni poradenské pracoviété. Na ¢innosti SPP se podili vychovny
poradce (podpora zakl a pedagogickych pracovnik( pti vzdélavani zakl s potfebou uplatnovani
PO), skolni specidlni pedagog (poskytovani poradenskych sluzeb i realizaci predmétu specidlné
pedagogické péce), Skolni metodik prevence (péce o zaky s rizikovym chovanim a prevenci tohoto
chovani). Koordinaci prace SPP je stanoven vychovny poradce. Zakdm s potfebou podptrnych
opatreni pomahaiji asistenti pedagoga a také ucitelka s logopedickym vzdélanim. VSichni pracovnici
jsou odborné zpusobili pro vykon svych €innosti. SPP svym plsobenim zkvalitfiuje klima $koly a

spoluprdci se zdkonnymi zastupci.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaka:

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmét(l ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné
Skole

obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané
zaka

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projektl

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

nabidka volitelnych vyucovacich predmétli, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9,
okruh rocnik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | rocnik | ro€nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani Prv Vv Vv
Sebepozndani a sebepojeti Prv Ov
Seberegulace a sebeorganizace Prv VkZ | VkzZ

Psychohygiena Tv VkZ | VkzZ

Kreativita Vv Vv Vv

Poznavani lidi Cj vkz | vkz

Mezilidské vztahy PY Vkz
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Prirezové téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

rocnik

9.
rocn

ik

Komunikace

Cj

Vkz

Vkz

Vkz

Kooperace a kompetice

Regeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Tv

Tv

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Prv

Vkz

Vkz

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

Prv

Ov

Obcan, obcanska spolecnost a
stat

Vi

Ov

Formy participace obc¢ant v
politickém Zivoté

VI

Ov

Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

P

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPS

KYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima

Vi

Hv

Objevujeme Evropu a svét

Vi

Jsme Evropané

Vi

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Pt

Aj

Lidské vztahy

Prv

Vkz

Vkz

Etnicky pavod

Hv

Multikulturalita

Aj

Princip socidlniho smiru a
solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Prv

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Prv

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich
sdéleni
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Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | ro€nik | ro€nik | ro€nik | roénik | ro¢nik | roénik | rocnik | ro€nik
Fungovani a vliv médii ve Gj Ov

spolecnosti

Tvorba mediélniho sdéleni Cj Inf

Prace v realizacnim tymu Gj Inf, P P¢

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk

Gj Cesky jazyk
D Déjepis
F Fyzika

Hv Hudebni vychova
Inf Informatika

M Matematika

Ov Obcanska vychova
P Pfirodopis

P¢ Pracovni ¢innosti
P¥ Pfirodovéda

Prv Prvouka

Tv Télesna vychova

Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova
Z Zemépis
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4 Ucebni plan
4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4 5. stupefi 6. 7. 8. 9. stupefi
rocnik | roénik | ro€nik | ro€nik | ro€nik rocnik | roénik | roénik | ro€nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 742 7+2 7+1 6+1 6+1 33+7 4+1 3+1 4+1 4+1 15+4
komunikace Anglicky jazyk 0+1 3 3 3 9+1 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
o Némecky jazyk
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1+1 1 1 1 4+1
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 2 1+1 3+1
Vlastivéda 1+1 1+1 2+2
Prvouka 2 2 2 6
Clovék a spoleénost Déjepis 2 2 1+1 2 7+1
Obcanska vychova 1 1 1 3
Clovék a priroda Fyzika 1 2 2 2 7
Chemie 2 1+1 3+1
PFirodopis 2 1+1 1 1 5+1
Zemeépis 1+1 2 1 1 5+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. . 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | roénik | rocnik | roénik rocnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
Vytvarna vychova 1+1 2 2 7+1 2 1+1 1 5+1
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 0+1 1 2+1
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1
Nepovinné predméty |Specialné pedagogicka
péce
NaboZenstvi
Volitelné predméty 0+1 0+1
e Environmentalni vychova
e Filmova vychova
e Cviceni z Ceského jazyka
e Technické kresleni
e Cviceni z matematiky
e Finan¢ni gramotnost
e Konverzace z anglického jazyka
e Medialni vychova
e Tanecni a pohybova vychova
e Dramaticka vychova
e Eticka vychova
e Konverzace z némeckého jazyka
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 30 30 31 31 104+18
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Télesna vychova

I. STUPEN
PLAVECKA VYUKA

dochazky.

Il. STUPEN
Zakam 6. - 9. tiidy je nabizen lyZaFsky vycvik.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 ti vyucovacich hodin. Ocekavané vystupy jsou plnény v priibéhu
dvou let a to zpravidla ve 2. a 3. tfidé v rozsahu 20 hodin v jednom Skolnim roce, tj. celkem 40 hodin povinné vyuky plavani za celou dobu skolni

Vystup

Ucivo

chape spojeni kondi¢né a dovednostné narocné cinnosti na
lyZich s ucinky zdravotnimi, rekreacnimi, pozndvacimi

\ystroj, vyzbroj, zakladni pravidla lyzarskych disciplin.

zna dlleZita pravidla pohybu v zimni krajiné
vi, jak se pfipravit na horskou turu, koho a jak
informovat o zamyslené cesté

Zasady bezpecnosti pfi pohybu v nezndmém terénu, chovani
na sjezdovych a béZeckych tratich, pokyny horské sluzby.

zvladne mazani lyzi, ptivola pomoc, osetfi bézné
Urazy v improvizovanych podminkach

Osetfeni v improvizovanych podminkach, péce o vystroj a vyzbroj,
stravovaci a pitny rezim pfi lyZovani a horské ture.

zna dulezita pravidla chovani na spolecnych zatizenich:vleky, lanovky,
sjezdovky a fidi se jimi, zvlada dovednosti na sjezdovych lyzich, které
mu umozni bezpecny pohyb ve stfedné naro¢ném terénu,

chape vyznam a zpUsoby ochrany krajiny pfi zimnich sportech

Sjezdovy vycvik: zakladni sjezdovy postoj a jizda primo, zakladni oblouk,
zastaveni pluhem a brzdéni smykem, prejizdéni terénnich nerovnosti, sjizdéni ve
stfedné naro¢nych podminkach, jizda na sjezdovce privratnym obloukem,
obloukem z rozsifené stopy, carvingovym obloukem, jizda v brankach.
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Navrh uéebniho planu:

Na 1. stupni je disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 16 hodin vyuZita pro posileni vzdélavacich oblasti:

Clovék a jeho svét

3 hodiny

Umeéni a kultura

1 hodina

Na 2. stupni je disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 18 hodin vyuzita pro posileni vzdélavacich oblasti:

Informacni a komunikaéni technologie 1 hodiny
Clovék a ptiroda 3 hodiny
Clovék a zdravi 1 hodina
Clovék a uméni 1 hodina
Clovék a spole¢nost 1 hodina
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Volitelny pfedmét 1 hodina
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 9 8 7 7 5 4 5 5 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovad komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Dobra uroven jazykové kultury patti k podstatnym znaklm vseobecné vyspélosti absolventa
zadkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji sprdvné vnimat rtizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a Ucinné uplatrfiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dullezité i pro Uspésné osvojovani poznatk( v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani cestiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zakiim
poznat a pochopit spole€ensko - kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru
se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

I. STUPEN

Vzdélavaci obsah je rozélenén do tti okruh:
1. Komunika¢ni a slohova vychova
2. Jazykova vychova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

3. Literarnivychova

Komunikacni a slohova vychova - Zaci se uci vnimat a chapat rzna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo slySeného textu
razného typu vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve
vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.
Jazykova vychova - Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k presnému a
logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, prfehledného a srozumitelného
vyjadrovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle
uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem
ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.
Literarni vychova - Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i
se také rozliSovat literdrni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

e smeéfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé

e vede k osvojovani a rozvijeni ¢tenarskych schopnosti

e vede k vyuzivani rliznych zdrojl informaci (napf. slovniky, encyklopedie, katalogy, PC, internet)

Casové vymezeni:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny pfedmét ve viech roénicich:
v 1. ro¢niku — 9 hodin tydné
ve 2. rocniku — 9 hodin tydné
ve 3. rocniku — 8 hodin tydné
ve 4. rocniku — 8 hodin tydné

e v 5 ro¢niku — 7 hodin tydné
Organizace:
V kmenovych ucebnach, v ucebnach s interaktivni tabuli, v u¢ebné informatiky.
Il. STUPEN
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Obsahové vymezeni:

® Rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu.

e \Vyjadreni reakci a pocitd zaku.

e Pochopeni role v rliznych komunikacnich situacich.

e Orientace pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

e Porozumeéni riznym druhlm psanych i mluvenych jazykovych projev(, poznani ziméru autora,
hlavni myslenky.

e Vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitk(.

e VyuZivani rliznych zdrojd informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potifebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani.

Casové vymezeni:

Vyucuje se jako samostatny predmét v 6., 8. a 9. ro¢niku - 5 hodin tydné, v 7. roéniku - 4 hodiny tydné.

Organizace:
V kmenovych uc¢ebnach, v u¢ebndach s interaktivni tabuli, v u¢ebné informatiky.

Formy realizace - vyucovaci hodina, recita¢ni soutéz.

Integrace predméta

o Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

. STUPEN

ucitel vede Zaky ke stdlému zdokonalovani cteni

ucitel stanovuje dil¢i cile v pravopisu

ucitel vytvari vhodné podminky pro ziskdvani dalSich informaci
Zak porovnava ziskané vysledky

zak posoudi vlastni pokrok

zak ridi své uceni a aktivné se zapojuje do vyucovaciho procesu
Il. STUPEN

_Ucitel

o vede Zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci

e vede zaky k uzivani spravné terminologie
e zohlednuje rozdily ve znalostech a v pracovnim tempu jednotlivych zaku
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

e sleduje pti hodiné pokrok vsech zaku
o vede zaky k vyuzZivani vypocetni techniky
Z4ci

vyhledavaiji a tfidi informace a propojuji je do Sirsich vyznamovych celkd
osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

e vyuZivaji prostfedkll vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému:

. STUPEN
Zak navrhuje rizna reseni probléma, dokoncuje Ulohy a zdGvodriuje své zavéry

Zaci si vzajemné pomahaji a radi si

ucitel hodnoti praci zakl zplsobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok
Il. STUPEN

Ucitel

e zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rznych postupl

e vede 7aky k planovani postupl

N¢
[N
o,

vyhledavaji informace vhodné k reseni problému
vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant reseni
samostatné resi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni

uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni:

. STUPEN

e ucitel vede Zaky k vystiznému a kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu
e 73k dokaZe prezentovat své myslenky a ndzory

e 73k naslouchd promluvam druhych lidi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Il. STUPEN
Ucitel

acl

N< @

zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
vede Zdky k vystizné argumentaci

formuluji a vyjadruji své myslenky a ndzory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadtuji
Ustné i pisemné

naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

rozumi rliznym typUdm text a zaznamda

vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostfedki

Kompetence socialni a persondlni:
. STUPEN

CcC T e o o o

Cit

ucitel organizuje praci ve skupinach

ucitel vede zaky k prezentaci svych nazor(i a myslenek a k vzajemnému respektu
zak respektuje pokyny pedagogt

zak ucinné spolupracuje ve skupiné, poskytne pomoc nebo o ni pozada

Il. STUPEN

el

[ ]
[
[ ]
Zaci

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
dodava zakim sebedlvéru

vede zaky k dodrzovani pravidel

ucinné spolupracuji ve skupiné

podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
vécné argumentuji

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

. STUPEN
e ucitel vyuziva naucné i védecké literatury
o 73k respektuje presvédcéeni druhych
e 73k se aktivné zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
e 73k zvladne komunikaci ve vyhranénych situacich
Il. STUPEN
Ucitel
e zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vylu€uje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
motivuje Zaky k prozkoumavani nazorud a pohledd lisicich se od jejich vlastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

respektuji presvédceni druhych lidi

chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
aktivné se zapojuji do kulturniho déni

maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni:
|. STUPEN

e ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uceni

e ucitel se zajim3, zda zak(m vyhovuje zplsob vyuky

e 73k dodriuje dohodnuté kvality, vymezenad pravidla

e 7ak plni povinnosti a zavazky

e ucitel poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termind
Il. STUPEN

Ucitel

e vede 7aky k dodrZovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi
e vede zaky k vyuZivani znalosti v béZzné praxi

e vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Z4ci

e dodrzuji hygienu prace
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

e dodrzuji bezpec€nostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
® vyuZivaji svych znalosti v béZzné praxi
Cesky jazyk 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty sklada a cte slabiky a slova, Ctent:

pozna vSechna pismena v tisténém a psaném textu,
sklada slova a véty,

pouziva zaklady techniky ¢teni, ¢te jednoduché texty,
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
primérené slozZitosti

Hlasky, pismena, slabiky, slova, texty podle zvolené
nacvikové metody ¢teni, skladani slov a vét, rozvoj
techniky ¢teni, ¢teni jednoduchého pisemného
projevu.

Praktické cteni - pozorné, primérené rychlé.

Vécné Cteni- porozuméni sloviim, vétam.
Hygienické navyky pfi ¢teni.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Naslouchani:

Praktické naslouchani a vécné naslouchani - reakce na
jednoduché pokyny a jednoducha sdéleni.

Zakladni komunikacni pravidla - pozornost,
naslouchani, role mluvciho a posluchace.

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost,

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi

Mluveny projev:

Sprdvna vyslovnost, feCova cviceni, oprava nespravné
vyslovnosti.

Zaklady mluveného projevu - dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost, pfimérené tempo.

36



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Cesky jazyk

1. rocnik

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v
béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich

Rozvoj slovni zasoby:

Verbdlni a nonverbdlni prostredky feci (mimika,
gesta).

Role mluvciho a posluchace, zdvofilost, stfidani roli.

CJL-3-1-07 na z4kladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev,
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy ptfibéh

Reprodukce textu:

Kratké komunikaéni Zanry - pozdrav, osloveni, prosba,
omluva, vzkaz,

vypravovani na zakladé obrazového materialu.

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

spravné sedi pfi psani, rozliSuje tiskaci a psaci pismena,
napiSe psaci pismena velké i malé abecedy, napise a
opiSe slabiky, jednoducha slova a véty, prepise tiskaci
pismo do psané podoby, piSe diktat slov a vét
primérené svému véku

Pisemny projev:

Spravné sezeni, drzeni psaciho nastroje, hygiena
zraku.

Technika psani - Citelny a prehledny pisemny projev,
uhlednost, Uprava

psani jednotlivych pismen a Cislic, spojovani pismen a
slabik, psani slov, psani kratkych vét, opisy, pfepisy,
interpunkéni znaménka. Psani jednoduchého sdéleni.
Zanry pisemného projevu - vzkaz, pozvanka, zapis do
notysku.

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

Zvukova stranka jazyka:

Sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek
dlouhych a kratkych a souhldskovych skupin, intonace
vét, rozliSovani zvukové a grafické podoby slov.

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazen3, vyhledd v textu slova
pfibuzna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadrazend a
podrazen3,

porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu -
dgj,

véc, okolnost, vlastnost

Slovni zasoba a tvoreni slov:
Slova a pojmy, vyznam slov, porovnavani slov podle
zobecniujiciho vyznamu, slovni zasoba.

vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru Tvaroslovi:
Pozndvani spravnych tvard slov.
CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusich souvéti spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi Skladba:

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy,
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k

Spojovani slov do vét, stavba véty, poradek slov ve
vété, interpunkéni znaménka ve vété, modulace
souvislé véty.
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Cesky jazyk

1. rocnik

jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké

samohlasky

odlisuje v pismu kratké a dlouhé samohlasky, pouziva
zdkladni interpunkéni znaménka, pisSe spravné hlasky,
slabiky, slova, véty,

pouziva velkd pismena na zacatku vét

Pravopis:

Lexikalni pravopis - odliSovani kratké a dlouhé
samohlasky, pouzivani tecky, ¢arky, otazniku,
vykfiéniku, spravné psani hldsek, slabik, slov, vét.

Cesky jazyk

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

porozumi pisemnym pokyn(m,

Cte plynule s porozuménim jednoduché texty,
vlastnimi slovy sdéli, o ¢em Cetl, rozviji pfibéh, tvofi
otazky k textu a odpovida na né,

doplni text vhodnymi vyrazy, Skrtne slova, ktera do
textu nepatfi

Cteni:
Praktické cteni - technika Cteni, pozorné cteni.
Vécné Cteni - ¢teni vyhledavaci.

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

pozorné nasloucha, reprodukuje jednoducha sdéleni,
odpovi na otazku, snazi se pochopit a splnit slovni
zadani

Naslouchani:
Zdvofilé - vyjadreni kontaktu.
Soustfedéné - snaha o porozuméni.

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné

dycha a voli vhodné tempo reci

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky

mluveny projev

docvicuje spravnou vyslovnost vsech hlasek, mluvi
dostatecné nahlas,

snazi se o vyjadreni melodie véty oznamovaci, tazaci a
rozkazovaci,

v jednoduchych komunikacnich situacich voli vhodné

slovni prostredky a vypovéd prizplsobi osobé, se kterou

mluvi (dospély ¢loveék, vrstevnik),

Mluveny projev:

Techniky mluveni - vyslovnost, hlasitost, melodie reci.
Komunikacni zanry:

Predstaveni se, osloveni kamaradQ, privitani, omluva,
pozdravy, telefonovani, dialogy na zakladé béznych
situaci - u lékare, v obchodé.

Vypravéni podle osnovy, zazitky z Cetby, z televiznich
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Cesky jazyk

2. rocnik

tvofi jednoducha vypravovani podle obrazkové osnovy,

dodrzuje posloupnost slov ve vétach i poradi
,srozumitelné sdéluje své zazitky,

uci se pozorovat véci, osoby a zvifata a pomoci osnovy

je,
spoluvytvari tfidni pravidla slusné komunikace a
respektuje je

poradd

jednoduchy popis zvifete, véci, osoby.
Komunikaéni pravidla:

Neskace do feci, udrzuje ocni kontakt, stfida role
poslucha¢ mluvdi.

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

pfi psani spravné sedi a spravné drzi psaci nacini,
piSe spravné a uhledné vSechna pismenai Cislice,

priméreny text opiSe bez chyb, kontroluje si, co napsal,
s pomoci uitele se uéi spravné psat jednoducha sdéleni

Pisemny projev:

Hygienické navyky pfi psani, Uhlednost, spravnost
tvaru i spojovani pismen do slov.

Zanry:

Adresa, pfani, pozdrav.

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
analyzuje slova na hlasky, respektuje dlouhé a kratké
samohlasky pti mluveni i v psaném projevu,

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a
vyslovuje je s patfi¢nou intonaci, na konci véty pise
spravné znaménko

Zvukova stranka jazyka:

Hlasky, které jinak slySime a jinak piSeme, samohlasky
kratké a dlouhé, sluchova analyza slov ve vété a jejich
psani (oddélovani slov v textu).

Véty podle postoje mluvciho a jejich zvukovd podoba.

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

pfi psani ¢leni véty na slova, ktera déli na konci radku
po slabikach,

urci ve slové samohlasky (kratké - dlouhé), souhlasky
(tvrdé - mékké),

spravné pise slova s dvojhldskou, rozumi jejich
vyznamu,

tridi slova podle vyznamu, chapani rliznych vyznam
doklada pfi praci s textem i ve vlastnich projevech,
memoruje abecedu, fadi slova abecedné, uci se

pracovat se seznamy, slovniky, encyklopediemi, pomoci

nichz si rozsituje slovni zasobu

Slovni zasoba a tvoreni slov:

Stavba slova ze slabik, slabikotvorné r,l, hlasek,
dvojhlasky au, ou, eu.

Vyznam slov (synonyma, homonyma, nadrazen3,
podrazend, souradna).

Zména vyznamu slov na zakladé délky samohlasek,
fazeni slov podle abecedy.
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Cesky jazyk 2. roénik
CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné rozlisi podstatna jména a slovesa, najde je v textu, Tvaroslovi:
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen | uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary Slovni druhy — podstatna jména, slovesa.
a sloves znamych podstatnych jmen a sloves
CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti sklada véty ze slov, rozlisuje druhy vét, spojuje véty do | Skladba:
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy jednoduchych souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy Druhy vét, poradi slov ve vété, véta jednoduch3,

spojovani vét pomoci spojek.

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych | na zadatku véty pise velké pismeno, na konci p¥isluiné | Pravopis:

a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach | znaménko, Pravopis véty, samohlasky kratké, dlouhé, i/y po

ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/G, bé, pé, vé, | v pisemném projevu dodrzuje spravnou délku tvrdych a mékkych souhldskach, /0, dé, té, né, bé,

mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na samohlasek, odlvodriuje a piSe spravné uvedené mé, pé, ve.

zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen pravopisné jevy, kontroluje si po sobé, co napsal, kdyz si| Souhlasky znélé a neznélé na konci slov.

osob, zvitat a mistnich pojmenovani neni pravopisem jisty, zepta se vyucujiciho Velka pismena: jména osob a zvifat, prijmeni, nazev
bydlisté - adresa.

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu | Zakladni literarni pojmy: rozpocitadlo, basen,

frazovani a tempu literdrni texty prfimérené véku literarni texty prfimérené véku, pracuje tvorivé s pohadka.

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle | literdrnim textem podle pokynd ucitele a podle svych | Tvofivé Cinnosti: vlastni vytvarny doprovod k

pokynu utitele a podle svych schopnosti schopnosti literdrnim textdm, vypravovéni ¢teného a slySeného

textu, prednes vhodnych literarnich textd,
dramatizace.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Komunikacni Zanry: predstaveni se, osloveni kamaradu, pfivitani, omluva, pozdravy, telefonovani, dialogy na zakladé béznych situaci - u Iékare, v obchodé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych

a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti..

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk

3. rocnik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

zdokonaluje se v plynulém a vyrazném Cteni, umi Cist
potichu i predcitat nahlas, orientuje se v textu, vyuziva
Cetbu jako zdroj poznatk(, ¢te s porozuménim, umi
reprodukovat text

Cteni:

Praktické ¢teni - vyhledavani informaci, klicova slova,
plynulé ¢teni.

Vécné Cteni - Cteni jako zdroj informaci.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

pozorné nasloucha, dava najevo souhlas, nesouhlas,
zaznamenava nebo zapamatuje si slySené, coz vyuziva
pfi dalsi praci, reaguje otazkami

Naslouchani:
Praktické naslouchani - zdvofrilé.
Vécné - pozorné, soustiedéné, aktivni.

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky
mluveny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
zvlada techniky mluveného projevu, voli vhodné
verbalni i neverbalni prostfedky ve Skole i mimo Skolu,
svoje vyjadfovani prizplisobi komunikaéni situaci,

na zakladé vlastnich zazitk(, popripadé informaci
ziskanych z rliznych zdrojq, tvofi kratky mluveny projev

Mluveny projev:

Komunikacni pravidla - osloveni, zdvofilé vystupovani.
Komunikacni Zanry - pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vypravovani podle obrazkové osnovy, vzkaz,
popis, dialog.

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, na slabiky, odlisuje kratké a dlouhé
samohlasky, které peclivé vyslovuje i spravné pise,

dba na spravnou vyslovnost slov s obtiznéjsimi
souhlaskovymi skupinami, rozpozna slova, ktera jinak
slySime a jinak piSeme, umi je pfevést do tvaru v némz
pozna, jakou souhldsku ma napsat,

snazi se vhodné modulovat souvisly mluveny projev,
dba na spravné tempo, intonaci, pfizvuk a modulaci
hlasu

Zvukova stranka jazyka: sluchové rozliseni hldsek,
vyslovnost slozZitéjsich souhlaskovych skupin,
modulace souvislé feci.

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazend, vyhledd v textu slova
pribuzna

chape a porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
souradna, nadfazena, podrazend, slova stejného a
opacného vyznamu, vyhledava v textu slova pfibuzna,
znd abecedu

Slovni zasoba a tvoreni slov:
Koren slov, vyznam slov, slova souznacna a
protikladnad, razeni slov podle abecedy.
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecné&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen
a sloves

poznava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj,
véc, vlastnost,

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru (jednoduché a
jasné pfipady), uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, sloves, chape
pravopis rliznych tvar(i vyjmenovaného slova, u
podstatnych jmen urci rod, ¢islo a pad,

vyjmenuje padové otazky, pozna rlizné tvary jednoho
slova,

k paddovym otdzkam pfifazuje spravné tvary
podstatnych jmen,

u sloves urci osobu, Cislo a ¢as (v jednoduchych a
jasnych pripadech), seznami se s ¢asovanim slovesa v
pritomném, minulém a budoucim ¢ase, spravné pise
predlozky s podstatnymi jmény

Tvaroslovi:

Ptehled slovnich druhd, cislo, pad podstatnych jmen,
sloveso byt v pfitomném case, neurcitek, osoba, Cislo,
Cas, sloves, slovesné tvary v ¢ase pfitomném, minulém
a budoucim, predlozky.

¢JL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy,

pfi vlastnich projevech vhodné tvofi véty jednoduché i
souvéti

Skladba:
Véta jednoduchd, souvéti, spojky, spojovaci vyrazy,
seznameni se zakladnimi skladebnimi dvojicemi.

CJL-3-2-08 odGvodiiuje a pie spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /G, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

odlvodnuje a piSe spravné souhlasky znélé a neznélé na
konci i uprostred slov,

i,i/y,y ve vyjmenovanych slovech a jejich tvarech,
seznamuje se s pfibuznymi slovy,

i,i/y,y v koncovkach pfitomného ¢asu sloves,

velka pismena v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Pravopis:

Souhldsky znélé a neznélé, vyjmenovana slova a jejich
tvary, slovesné tvary v pfitomném case, pravopis
mistnich pojmenovani.

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitk{ tvori kratky
mluveny projev

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

orientuje se v textu slySeném i ¢teném, je schopen
vypravovat podle osnovy, umi vérohodné popsat
predmét, umi telefonovat, umi napsat adresu, prani,
pozdrav na pohlednici

Zanry:
Adresa, blahoprani, pfihlaska, jednoduché tiskopisy,
pozdrav z vyletu.

Vyjadfovaci schopnosti.
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-5-1-01 ¢&te s porozuménim pFiméFené ndroéné
texty potichu i nahlas

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

navyky spojené s psanim,

piSe spravné tvary, velikost i sklon pismen, spravné
spojuje pismena i slabiky, snazi se o Ghledny a
pfehledny pisemny projev

Technika psani: thledny, Citelny, prehledny, pisemny
projev.

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfeéteného textu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku,

vyjadfuje své pocity z precteného textu,

rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveéni,

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele
a podle svych schopnosti

Poslech literarnich text(:

Zazitkové ¢teni a naslouchani.

Tvofrivé Cinnosti s literdrnim textem prednes vhodnych
literarnich text(, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace.

Zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry:
pohadka, bajka kniha, ¢tenar, rym.

ETICKA VYCHOVA:

ETICKA VYCHOVA:

pouzivani vhodnych forem pozdrav(, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel,
podékovani, omluva, pfimérena gestikulace

Komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu -
oteviend komunikace.

osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych

Pozitivni hodnoceni druhych - v béznych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadreni uznani,
ucinnost pochvaly.

zvlada prosocialni chovani: zajem o spoluzaky

Tvofivost v mezilidskych vztazich - spolecné plnéni
ukold.

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje
pomoc

Akceptace druhého - pomoci empatie prepokladat
reakci druhych.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

v

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupinam.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu.
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Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢JL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zdméru

¢JL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

snazi se spravné artikulovat, mluvit spisovné,
srozumitelné a dostatec¢né nahlas, vyslovnost
nezndmych slov vyhledava v lierature,

udi se rozlisit v mluvé spisovnou a nespisovnou
vyslovnost, nareci

Vyslovnost Ceskych slov, nezndma slova, jazykolamy,
nareci.

¢JL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

objasnuje vyznamy slov, réeni, pfislovi, tvofi synonyma,

opozita

v textech vyhledava slova mnohoznacna, vysvétluje
jejich vyznamy na konkrétnich prikladech a uziva je ve
vlastnich sdélenich,

v textu vyhledava slova pfibuzna, pomoci predponovych

a pfiponovych ¢asti tvofi pfibuzna slova ke slovnimu
zakladu, objasni pribuznost, umi vyhledavat v
abecednim seznamu

Slovni zasoba: slova mnohoznacna, opacného a
podobného vyznamu, stavba slova, slovni zaklad,
kofen, pfipona, koncovka slova. Pfibuznd ke slovu
vyjmenovanému, abeceda.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urcuje slovni druhy béznych slov, snazi se je uzivat ve

svém projevu v gramaticky spravnych tvarech, skloniuje

podstatnd jména, ¢asuje slovesa, uréi rod, Cislo, pad a
vzor podstatného jména; osoba, Cislo, ¢as sloves

Tvaroslovi:

Slovni druhy - ohebné a neohebné, sklorovani
podstatnych jmen. Mluvnické kategorie - pad, Cislo,
rod, vzor.

Casovani sloves, mluvnické kategorie: osoba, &islo,
Cas.

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, tvori souvéti s
rdznymi spojovacimi vyrazy, rozliSuje spojovani slov a
vét, spojuje véty jednoduché v souvéti a déli slozita
souvéti na jednodussi vétné celky, urci vétny vzorec

Skladba:
Véta jednoduchd, souvéti, spojovaci vyrazy, rozvijeni
vét jednoduchych v souvéti, déleni dlouhého souvéti
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Cesky jazyk

4. rocnik

souvéti, utvori souvéti podle vétného vzorce, urci
zakladni skladebni dvojice ve vété jednoduché, seznami
se s pravidlem shody pfisudku s podmétem

na jednodussi véty, vétny vzorec, skladebni dvojice,
podmét a prisudek, nevyjadreny podmét.

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /G, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

v pisemném projevu odlvodriuje a piSe spravné
vyjmenovana slova i slova pfibuznd (dolozi pfibuznost),
zvlada zaklady morfologického pravopisu - koncovky
podstatnych jmen, piSe sprdvné probirané zemépisné
nazvy

Pravopis:

Vyjmenovana slova a k nim slova pfibuzna, koncovky
podstatnych jmen podle vzor(, vlastni jména
nejvyznamnéjsich hor, fek a stata.

¢JL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

artikuluje spravné hlasky a slova, véty vyslovuje s
vhodnou intonaci,

mluveny projev pfizplsobi posluchacim, snazi se udrzet
jejich pozornost, rozpozna zamér mimoverbalnich
vyjadreni a sam se uci Ucelné uZivat prostredky
mimoverbalni komunikace,

vyjadfuje se srozumitelné, odmitne nepfijemnou
komunikaci

uci se tvorit a klast otazky a hovofit o svych nazorech,
pocitech

zvlada kazdodenni komunikacni situace, podili se na
vytvareni komunikacnich pravidel, dodrZuje pravidla
rozhovoru, stfida se v hovoru a naslouchani, shrnuje, co
slySel, zapoji se do rozhovort, snaZi se vypravovat
zajimavé, dodrzuje posloupnost déje, pojmenuje a
Ustné popiSe predméty bézné potreby, jednoduchou
¢innost, uci se prezentovat a hodnotit vlastni praci a
vykony ostatnich

Mluveny projev:

Techniky mluveni (intonace, zabarveni hlasu,
primérena hlasitost, srozumitelnost, spisovna a
srozumitelna vyslovnost).

Mimoverbalni komunikace (mimika, gesta, prace s
hlasem, intonace, zrakovy kontakt, postoj téla,
celkové vystupovani).

Komunikaéni Zanry a pravidla rozhovor(:

Tvorba a kladeni otazek, vyjadfovani nazoru, pocitd
pozdravy, omluva, pfani, vzkaz, telefonovani.
Komunikacni pravidla:

Rozhovory, béZné komunikacni situace (u lékare, v
obchodé....),

vypravovani, jednoduchy popis véci i pracovniho
postupu Ustni prezentace a hodnoceni vysledk( prace
vlastni i skupinové.

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméiené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

navaze ocni kontakt s mluvéim, vyjadruje zajem,
zapamatuje si, co slySel a dovede splnit pokyn i
reprodukovat obsah

Naslouchani:
Praktické, zdvorilé naslouchani.

CJL-5-1-09 pige spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zZanry

piSe srozumitelné, dhledné, presné a bez chyb, snazi se
uzivat vystizné pojmy a co nejvhodnéjsi vyrazy podle

Pisemny projev:
Technika psani, pisemné Zanry, prace s odbornym
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CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

svého komunikaéniho zaméru, uci se pracovat s
odbornym textem, zvladne vyplnit jednoduché
tiskopisy, napsat kratky text dle zadani, sestavi osnovu
vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky pfibéh,
predvida dalsi pribéh déje, dokoncuje déj, dodrzuje
Casovou posloupnost, jednoduse popiSe zvoleny objekt
nebo ¢innost podle danych pravidel

textem, myslenkova mapa, dotaznik, pfihlaska, vzkaz,
inzerat, pohled, pozvanka, zprdva,

vypravovani (obrazkova osnova, tvorba slovni osnovy),
popis osoby, zvifete, véci, ¢innosti.

CJL-5-1-01 éte s porozuménim primérené narocné
texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Cte s porozumeénim pfimérené ndrocné texty potichu i
nahlas, uci se vybrat podstatné informace z textu,
jednoduse je zapise, sdéli vlastnimi slovy a vyuZiva je k
dal$imu uceni, ¢leni text na odstavce,

vyjadfi svoje nazory a postoje k prectenému, klade
otazky k textu,

uti se rozeznavat vérohodné informace od
nepravdépodobnych

Cteni:

Praktické cteni (technika ¢teni, ¢teni plynulé, pozorné,
odstavce, nadpis, ¢teni s porozuménim, tiché ¢teni),
vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci
Cteni).

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozli$uje rGizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouzivd elementdrni literarni pojmy

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je, volné
reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi viastni
literarni text na dané téma, rozlisuje rGzné typy
uméleckych textd, pfi jednoduchém rozboru literarnich
textl pouZiva elementarni literarni pojmy

Literarni texty:

Zazitkové Cteni a naslouchani- ziskavani pocitd a
dojm pti poslechu i ¢etbé literarnich textd,
vyjadrovani zazitka slovné, pisemné, kresbou,
dramatizaci.

Tvofrivé innosti s literdrnim textem - pfednes basni i
prozy, dramatizace - nacvik scénky, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, vlastni tvofivé
psani, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textlm.
Zakladni literarni pojmy:

Literarni druhy - poezie, proza.

Literdrni zanry - basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, basen, prdza, vers, rym, pfirovnani,
divadelni predstaveni, herec, reZisér.

ETICKA VYCHOVA

ETICKA VYCHOVA:

reflektuje dlleZitost prvkd neverbalni komunikace

Zaklady neverbalni komunikace - seznameni s
moznostmi neverbalni komunikace, postoj téla,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky.
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Cesky jazyk

4. rocnik

uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvafi své
pozitivni sebehodnoceni

Sebepojeti - podpora sebeoceriovani.

pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

Pozitivni hodnoceni druhych - pfipisovani pozitivnich
vlastnosti druhym, spravna reakce na pochvalu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktli, vyjednavani, vysvétlovani, Zzadost apod.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé.
Rozlisovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkd ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastreni nazoru.

Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

dba na spravnou vyslovnost slov, u nezndmych slov
hledd spravnou vyslovnost v odborné literature,
rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

Zvukova stranka jazyka:
Vyslovnost ¢eskych slov - obtizné&ji vyslovitelna slova
modulace reci.

’

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

porovnava a doklada na prikladech vyznamy slov z
rGznych textd,
v informacnich zdrojich vyhledava slova mnohoznacna,

Slovni zasoba:
Prislovi, souslovi, réeni, slova mnohoznacna,
vyznamové nezndma slova
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Cesky jazyk

5. rocnik

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové koren, &ast pFiponovou,
pfedponovou a koncovku

pfislovi, souslovi, slova vyznamové neznama3, zjistuje
jejich vyznamy, uziva je ve vlastnich sdélenich, v textu
vyhledava pfibuzna slova, vymysli pfibuzna slova ke
slovnimu zdkladu, vyznaci v nich kofen a doloZi
pfibuznost

stavba slov, slovni zdklad, kofen, obtizné&jsi slova
pfibuzna.

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky sprdvnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-05 vyhledavé zékladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

uréuje slovni druhy bézné uzivanych slov i jejich tvar(,
snaii se je uzivat ve svém projevu v gramaticky
spravnych tvarech, urci rod, Cislo, pad a vzor u
podstatnych jmen, urcuje druhy pfidavnych jmen,
Casuje slovesa ve vsech Casech, rozlisuje zplisob
oznamovaci, rozkazovaci a podminovaci, tvofi pric¢esti
minulé

Tvaroslovi:

Slovni druhy, druhy zajmen a Cislovek, tvary
podstatnych jmen,

druhy pridavnych jmen, sklonovani pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych,

Casovani sloves, slovesné zpUsoby.

¢JL-3-2-08 odlvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, /G, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

v pisemném projevu odlivodiiuje a piSe spravné
pravopisné jevy

Pravopis:

Vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna, shoda
prisudku s podmétem jednoduchym
inékolikandasobnym, koncovky podstatnych jmen,
pfidavnych jmen tvrdych a mékkych, velkd pismena u
zemépisnych nazva Evropy, ptislusnik( naroda.

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

v Ustnim projevu se vyjadfuje srozumitelné, dodrzuje
posloupnost,

uci se diskutovat, klast otazky, slovné zhodnoti svijj i
spoluzakiv vykon, verejné prezentuje vysledky vlastni
nebo skupinové prace,

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni, fakta,
domnénky, uci se rozpoznat manipulativni komunikaci v
médiich, podili se na sestaveni pravidel, stanovena
komunikacni pravidla védomé dodrzuje, snazi se zapojit
do diskusi a rozhovora ve tfidé

Mluveny projev:

Techniky mluveni (pfizvuk, intonace, nasazeni,
zesilovani a zeslabovani hlasu, rychlost,
srozumitelnost, vyslovnost).

Mimoverbalni komunikace (mimika, gesta, prace s
hlasem, pauzy, intonace, zrakovy kontakt, postoj téla,
celkové vystupovani).

Komunikacni Zanry (sdélované ustné) - diskuze, dialog,
vzkaz, omluva, prosba, prani, rozhovor, diskuse,
vypravovani, Ustni prezentace i hodnoceni viastni
prace i skupinové.

Manipulativni komunikace (reklamy, bulvar).
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Cesky jazyk

5. rocnik

Komunikaéni pravidla - zahdjeni a ukonéeni dialogu,
prihlaseni se o slovo, slusné vystupovani a jednani,
kladeni otazek, pravidla rozhovoru, diskuse, obhajoba
vlastnich nazord, argumentace.

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni,
aktivné nasloucha, rozlisi podstatna fakta

Naslouchani:

Praktické naslouchani - zdvofilé, ohleduplné
(sledovani partnera, mimoverbalné vyjadfuje
kontakt).

Vécné naslouchani - shrnout sdéleni, vyjadrit
pochopeni, kladeni otazek.

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

pise vécné i formalné spravné jednoduché komunikacni
Zanry, vyjadruje se srozumitelné, dodrZuje posloupnost
a pravidla vystavby slohovych Zanr(, snazi se uzivat
vystizné pojmy a co nejvhodnéjsi vyrazy podle svého
komunikaéniho zaméru, zvladne vyplnit jednoduché
tiskopisy,

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky pribéh,

pfipravi pisemnou prezentaci individudlni i skupinové
prace

Pisemny projev:

Technika psani (logické a prehledné ¢lenéni textu -
odstavce).

Zanry - oznadmeni, zprava, vzkaz, inzerat, dopis,
pozdrav, referat.

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim pFimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte s porozumeénim pfimérené narocné texty potichu i
nahlas,
rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu

Cteni:

Praktické cteni (technika ¢teni, ¢teni plynulé, pozorné,
orientacni prvky v textu).

Vécné c¢teni (Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci
¢teni)

¢teni s porozuménim.

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozliuje rGzné typy uméleckych a
neuméleckych textd

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je, volné
reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma,

rozlisuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych textq,
pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy

Literdrni texty:

Zazitkové Cteni a naslouchani - ziskavani pocitl a
dojmu pfi poslechu i ¢etbé literarnich textd,
vyjadrovani dojmu z Cetby a poslechu, vychova k
¢tendarstvi, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, prednes vhodnych literarnich textd,
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5. rocnik

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouziva elementdrni literarni pojmy

literarni referaty, dramatizace - nacvik scénky, hticky,
vlastni tvofivé psani, vlastni vytvarny doprovod.
Zakladni literarni pojmy:

Umeélecké a neumélecké texty.

Literarni druhy - poezie, préza, drama.

Literdrni zanry:

Basen, pohadka, bajka, povidka, divadelni
predstaveni,

spisovatel, basnik, herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani, Casopisy pro déti a mladez, film a televize,
poznani informacnich zdroja.

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojicia v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

vyhledava ve vété zakladni skladebni dvojici, rozviji vétu

holou na rozvitou, vyznaci i nékteré skladebni dvojice,

urci ve vété podmét a prisudek, uréi podmét, ktery neni

vyjadren, kdyZ je zfejmy z predchoziho textu, odliSuje
vétu jednoduchou a souvéti, ve vlastnich projevech
tvori srozumitelna souvéti, vhodné rozviji vétu
jednoduchou v souvéti

Skladba:

Zakladni skladebni dvojice - Uplna, neuplna.
Ostatni skladebni dvojice - podmét, prisudek,
nevyjadreny podmét, vSseobecny podmeét.
Slozitéjsi souvéti:

Rozvijeni vét jednoduchych do souvéti, déleni
dlouhého souvéti na véty.

Reé pfimd a nepFma.

ETICKA VYCHOVA:
vyjadruje Ucast na radosti a bolesti druhych

ETICKA VYCHOVA:
Akceptace druhého - nacvik pratelského pfijeti, uméni
odpustit.

eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada
polozit vhodnou otazku

Zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych
vztazich - prosba, podékovani, omluva.

vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich

Iniciativa - hledani moZnosti, jak vychazet s jinymi
lidmi v roding, ve tfidé, mezi vrstevniky, iniciativa
nepfijatd jinymi, zpracovani nedspéchu.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Seznamovani Zaku se s rozmanitosti rlznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.
Poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Osvojeni si nékterych zdkladnich poznatkl o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii.
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Cesky jazyk

5. rocnik

Schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vliv médii na kazdodenni Zivot.
Role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni.

Cesky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunikac¢ni situaci

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a
védomé jich pouzivd ve vhodné komunikacni situaci, uci
se pracovat s PCP, SSC

Tvaroslovi - ohebné slovni druhy, uréovani slovnich
druhd, nauka o slové, tvoreni slov, stavba slova.

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti, uéi se pracovat s SMC

Skladba, vétné cleny, véta jednoducha, souvéti.

CJL-9-1-09 usporadd informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajm0

spisovneé vyslovuje ¢eskd a béznd uzivana cizi slova,
vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle komunikacni situace

Zvukova stranka jazyka - hlaska a pismeno, spisovna a
nespisovna vyslovnost hlasek, slovni prizvuk, zvukova
stranka véty, dliraz, tempo a pauzy.
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6. rocnik

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uZivand
cizi slova

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a
zdlivodni jejich uziti

Jazyk a jeho utvary. Nareci a nadnarecni Utvary.
Spisovny jazyk.

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dals$imi slovniky a
pfiru¢kami

Seznameni s nékterymi jazykovymi priruckami.

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

reprodukuje pfecteny text, vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila, formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby

Lliterarni vychova:

Tvofiva Cinnost s literarnim textem, pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek.

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

vyjadFi své pocity z pfe¢teného textu

Zaklady literarni teorie, jazyk literarniho dila,
literatura umélecka a vécna.

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

Literdrni druhy a Zanry, préza, poezie a drama.

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rdznych typech
katalogt, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

Komunikacni a slohova vychova:

Pisemny projev, vypliiovani jednoduchych tiskopis,
postovni poukazky, podaciho listku, poslani
telegramu.

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm{

vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

Jednoduché komunikaéni zanry - vzkaz, inzerat,
objednavka, zprava a oznameni, SMS.

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadfovani,
zvlada jednoduchou grafickou Upravu textu

Encyklopedicka hesla, reklamni a propagacni texty.

CJL-9-1-09 usporadd informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

zvlada ¢lenéni na odstavce

Popis a jeho funkce.
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Cesky jazyk

6. rocnik

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni mysSlenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

umi vyhledat kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu

Vytah a vypisky, mluveny projev.

CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

dokdze odlisit a pouzit pfimou a nepfimou fe¢, rozlisuje
subjektivni a objektivni sdéleni

Vypravovani (Ustni, pisemné).

ETICKA VYCHOVA:

zak rozlisuje manipulacni plisobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi socialnimi vzory

ETICKA VYCHOVA:

Pozitivni vzory versus pochybné idoly.
Vliv redlnych vzorda.

Vzory ve vlastni rodiné.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Jednoduché komunikacni Zanry - vzkaz, inzerat, objednavka, zprava a oznameni, SMS.

Cesky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

rozpoznava pfenesend pojmenovani

Nauka o slové —slovo, vécny vyznam slov, souslovi a

réeni, slova jednozna¢na a mnohoznacn4d, synonyma,

antonyma, homonyma, odborné nazvy.

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dalsimi slovniky a
pfiruckami

Slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani,
odvozovani slov, skladani, zkratky a slova zkratkova.
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7. rocnik

CJL-9-2-02 rozliduje a pfiklady v textu dokladd
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

rozliSuje nejdlleZitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov

Slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani,
odvozovani slov, sklddani, zkratky a slova zkratkova.

CJL-9-2-02 rozliduje a pfiklady v textu dokladd
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

rozliSuje ohebné i neohebné slovni druhy, ovlada
pravopisné jevy morfologické

Tvaroslovi — ohebné i neohebné slovni druhy.

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti, rozlisSuje vétné cleny, ovlada zakladni
pravopisné jevy syntaktické ve vété jednoduchéiv
souveéti

Skladba - véty jednoclenné a dvojélenné, vétné
ekvivalenty, druhy vét a vétnych ekvivalentl podle
funkce, zédkladni a rozvijejici vétné cleny, druhy
vedlejSich vét.

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché a v souvéti

Pravopis: i/-y, shoda pfisudku s podmétem, psani
velkych pismen ve vlastnich jménech.

€JL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

reprodukuje precteny text

Tvofiva Cinnost s literarnim textem.

Pohadka.

Volna reprodukce precteného textu nebo slySeného
textu.

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni, formuluje
nazory na umélecké dilo

Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek.

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni tého? namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Zaklady literarni teorie a historie.

Poezie.

Obrazna pojmenovani, zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus, vers.

Povést.

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literatufe

uci se rozpoznavat zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Préza.
Struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pribéhu).

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostredky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

Pisemny projev.
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Cesky jazyk

7. rocnik

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

vhodné uziva jazykovych prostfedki vzhledem ke
svému komunikaénimu zaméru

Popis, navod - vyrobku, uméleckého dila, pracovniho
postupu, spole¢enské nebo sportovni hry,
spolecenského chovani.

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

dokaze vystizné vyjadFit charakteristické rysy
popisované osoby

Charakteristika

CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich uziti

rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby, dokaze
popsat své city, pocity a nalady

Liceni

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznambky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

dokdze vyhledat klicova slova, formulovat hlavni
myslenky textu, uspofadat informace v textu s ohledem
na jeho ucel

Vytah, prace s informacemi.

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoti koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

dokaze usporadat informace s ohledem na jeho ucel

Zivotopis

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk reci

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné pouZziva verbalnich, nonverbdlnich prostfedki
reci

Mluveny i pisemny projev — pfipraveny i nepfipraveny.

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm(

vyuZziva poznatkl k tvorfivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani

Vypravovani

Cesky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava pfenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi
zpUsoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava
prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

Nauka o slové. Slovni zasoba a tvoreni slov.
Obohacovani slovni zasoby, viceslovna pojmenovani.

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivana
cizi slova

spravné pouziva slova prejata

Slova ciziho plvodu (vyslovnost, pravopis).

CJL-9-2-04 spravné tidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

rozliSuje ohebné i neohebné slovni druhy

Tvaroslovi — ohebné a neohebné slovni druhy.

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivana
cizi slova

spravné vyslovuje bézné uzivana cizi jména, umi je
sklorfiovat

Skloriovani obecnych jmen prejatych a jmen
latinského a reckého plvodu.

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

dokaze rozlisit slovesny rod €inny a trpny, slovesny vid

Slovesny vid, slovesa dokonava a nedokonava.

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souveéti

vyuziva poznatky o jazyce ke gramaticky a vécné
spravnému pisemnému projevu

Pravopis:
Pravopis koncovek jmen a sloves.

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souveéti

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti v pisemném projevu, zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Véta s podmétem, véta bez podmétu, vétny
ekvivalent. Zapor. Zakladni vétné cleny. Rozvijejici
vétné Cleny. Véta jednoducha a souvéti. Souvéti
podiradné. Druhy vedlejSich vét. Souvéti souradné.
Vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi. Psani ¢arek
Vv souvéti.

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich

Cestina jako jeden ze slovanskych jazykg.

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

rozliSuje zdkladni literarni druhy a Zanry, porovnava
jejich funkce, uvede jejich vyrazné predstavitele,
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

Literdrni druhy a Zanry - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé. Literatura od nejstarsi doby do doby
husitské. Literatura doby husitské. Renesance,

56




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Cesky jazyk

8. rocnik

humanismus, reformace, narodni obrozeni,
romantismus, realismus, majovci, ruchovci, lumirovci,
historicka tematika v ¢eské literature konce 19.
stoleti, obraz venkova v Ceské literature. Literarni
moderna. Literatura prelomu 19. a 20. stoleti.

CJL-9-3-08 porovnava rdzna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani, vyhledava
informace v rGznych typech katalog(, v knihovné i v
dalsich informacnich zdrojich

Recenze

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho éteni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

mluveny a pisemny projev

vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvari otazky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného
textu

Komunikacni a slohova vychova:
Vytah, vypisky.

CJL-9-1-10 vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajmu

vhodné uziva jazykové prostredky

Charakteristika - literarni postavy, spoluzak, skupin
osob.

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajmu

vhodné uziva jazykové prostredky vykladu, formuluje
myslenky a ndzory v logickém sledu, uci se vystiznému a
souvislému ustnimu i pisemného projevu

Vyklad

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledd
klicovd slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né pozndmky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

samostatné pfipravi a s oporou pro text prednese
referat

Referat a recenze

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm(

vyuZzivd poznatky o jazyce a stylu k tvofivé préci - k
tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmQ

Liceni
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Cesky jazyk

8. rocnik

CJL-9-1-10 vyuziva poznatk o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajmu

pokousi se o vlastni tvofivé psani, o vyjadreni vlastniho
postoje ke sdélovanému obsahu, rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni

Uvaha

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni je vyuziva v procesu uceni, pfi tvlrcich
¢innostech i v praktickém Zivoté, dorozumiva se
kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi
pro danou komunikacni situaci

Pfihlaska, objednavka, pozvanka, zadost.

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

dokaze rozpoznat jednotlivé slohové Utvary v literarnich
ukazkach

RGzné slohové utvary v literdrnich ukazkach.

ETICKA VYCHOVA:
zak rozlisuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi socialnimi vzory

ETICKA VYCHOVA:
Pozitivni vzory versus pochybné idoly - vliv

zobrazenych vzord a vhodné literarni prameny.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

RUzné slohové Utvary v literarnich ukazkach.

opakované uzivani prostredkd.

Identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni,

Cesky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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9. rocnik

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

uvédomuje si smysl a vyznam matefského jazyka, jeho
jazykovych a stylovych Utvara a vrstev

Vyvoj ¢eského jazyka.

CJL-9-1-10 vyuziva poznatk o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajmu

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uzivand
cizi slova

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana cizi slova,
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky a
pfiru¢kami, rozpoznava pfesnd pojmenovani, zvlasté ve
frazémech, rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov

Nauka o slové — stavba slova a tvoreni slov, pravopis
souvisejici se stavbou slova a s tvofenim slov. Vyznam
slova — nadfazenad, podfazena, soufadna,
jednoznacéna, mnohoznacna, synonyma, antonyma,
homonyma, odborné nazvy.

CJL-9-2-04 spravné tidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouzivda ve vhodné komunikacni situaci

Tvaroslovi — slovni druhy ohebné i neohebné. Pfehled
slovesnych tfid a vzorl sloves. Pfechodniky.

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

Skladba — véta jednoducha, zakladni vétné ¢leny, holé
vétné Cleny, vyrazy, které nejsou vétnymi ¢leny, vétné
¢leny nerozvité, rozvité, souradné spojené. Véty s
podmétem a véty bez podmétu, vétné ekvivalenty,
odchylky od vétné stavby. Souvéti podradné, druhy
vedlejSich vét. Souvéti souradné, poméry mezi
hlavnimi vétami.

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Pravopis (lexikalni, morfologicky, syntakticky).

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje eskd a béZné uZivana
cizi slova

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova,
vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle komunikacni situace

Zvukova stranka jazyka — spisovna vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin.

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

ziska zakladni dovednosti ve vystavbé textu

Tvoreni vét, hlavni zasady ceského slovosledu, souvéti
soufadné s vice nez dvéma vétami, prostiedky
navaznosti v jazykovych projevech.
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9. rocnik

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu
autora

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho predstaveni a nazory na umélecké misto
tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zaklady literdrni teorie

Literarni vychova:
Tvorivé ¢innosti s literarnim textem.

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor doloZi argumenty

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature, rozlisuje
literaturu hodnotnou a konzumni, sv(ij nazor doloZi
argumenty

Vyvoj ¢eského jazyka.

Odraz 1. svétové valky v nasi literature, proletarsky
proud v mezivale¢né literatufe, Karel Capek, vyvoj
divadla, literatura v dobé okupace, ¢eska poezie v
letech 1945-1948, druha svétova valka a proéza,
literatura let 1948-1968, oficialni literatura po roce
1968, exilova a samizdatova literatura po roce 1968,
literarni kritika.

Zaklady literarni teorie a historie.

CJL-9-3-09 vyhledava informace v rdznych typech
katalog(, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovdni, vyhledava
informace v rGznych typech katalog(, v knihovné i v
dalsich informacnich zdrojich

Ukazky z literatury 20. stoleti - poezie, préza, drama.

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevid podle
komunikacni situace

pisemny projev
prohloubi si zdklady komunikace s jinymi lidmi

Slohotvorni Cinitelé.

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

usporada informace v textu s ohledem na to, k jaké
pfilezitosti byl vytvoren

Oficidlnost projevu a formalni vyjadfovani.

CJL-9-1-10 vyuziva poznatk o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajma

vyuziva poznatky o jazyce a stylu k tvofivé praci - k
tvorivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmQ

Liceni

60



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajmu

spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu, rozlisuje subjektivni a
objektivni sdéleni

Cesky jazyk 9. rocnik
CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva Vypravovani
vhodné uZiva spisovné jazykové prostfedky vzhledem | spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
ke svému komunikacnimu zaméru komunikaénimu zaméru
CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné | Uvaha

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

mluveny projev

Mluvené a psané texty — odchylky, pouziti.

zasad komunikace a pravidel dialogu

komunikace a pravidla dialogu

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, idi ji a vyuZiva v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném Proslov
zasad komunikace a pravidel dialogu voli vhodné jazykové prostiedky
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZivd zapojuje se do diskuze, fidi ji a vyuziva zdsady Diskuze

CJL-9-3-04 tvo¥i vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu
literdrni teorie

tvorivé pise na zakladé svych zajm( a osobnich dispozic

Nékteré publicistické utvary —komentaft, fejeton,
reportdz, rozhovor.

CJL-9-1-03 rozpoznéva manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

rozpoznavd manipulativni komunikaci v médiich a
zaujima k ni kriticky postoj

Sloh a funkce textd, presvédcovani a manipulace.

ETICKA VYCHOVA:
zak rozlisuje manipulaéni plsobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi socidlnimi vzory

ETICKA VYCHOVA:

Pozitivni vzory versus pochybné idoly - senzibilizace
pro rozliSovani vzor(, vliv redlnych vzor(, prosocialni
vzory ve verejném Zivoteé.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Ukazky z literatury 20 stoleti- poezie, préza, drama.
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 1 3 3 3 3 3 3 3 22
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cizi jazyk prispiva k chapdani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivé predpoklady pro komunikaci Zakd v rdmci
integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyk( pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke
zvyseni mobility jednotlivcll jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmozZnuje poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni
tradice.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti uc¢inné komunikace v
cizim jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim primérené texty v daném cizim jazyce

porozuméni pfimérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na Urovni
osvojenych znalosti

pozndni kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich informaci o zemich
studovaného jazyka a praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu
Formy realizace
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, prace s obrazovym materidlem, vyklad, poslech,
Cetba, reprodukce textu (pisemn3, Ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se
slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéZe, dramatizace, zpév, vyukové programy a
cviceni na PC, kratkodobé projekty, prace s multimedialni technikou ( interaktivni tabule,
interaktivni cviceni na internetu )

e Konverzacni soutéze

Vyjezdy do zahranici

e PrileZitostné akce

® Projekty

Casové vymezeni:

e 1 hodinatydné ve 2. ro¢niku

e 3 hodiny tydné ve 3. ro¢niku

e 3 hodiny tydné ve 4. a 5. ro¢niku

e 3 hodiny tydné v 6. az 9. rocniku
Integrace predmétl e Cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

l. a ll. STUPEN

e  7aci si od prvni vyucovaci hodiny osvojuji efektivni strategie vedouci k zvlddnuti CJ — jsou vedeni
prostfednictvim zajimavych a rlznorodych metod k aktivnimu uceni béhem hodiny - Zaci sina I.
stupni osvojuji ve Skole spravnou vyslovnost, zapamatovavaji novou slovni zasobu, z velké ¢asti se
pamétné uci texty pisnicek, fikanek, chapou zakladni gramatické struktury prezentované
komunikativni formou.

e 7aky Il. stupné ucime, aby si poznatky ziskané ve $kole prohlubovali pfi praci doma - zadavéni
samostatné prace na rozvoj daného tématu.

e 7aky systematicky vedeme ke spravné orientaci v u¢ebnicich a dal$ich materidlech - slovniky,
¢itanky, doplrikové texty, Casopisy - osvojuji si pokyny a terminy souvisejici s jednotlivymi typy
cviceni a text(l, uci se ovladat abecedu a hledani v abecednim seznamu (Zaci v rdmci vyuky CJ

nepracuji pouze s jednou ucebnici a pracovnim sesitem).
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Zaci jsou vedeni ke schopnosti vyuzivat analogie, odhadovat vyznam neznamych vyraztl podle
znamych a dfive osvojenych, orientovat se v novém nezndmém textu - poslechovém ¢i ¢teném -
nezbytné pro komunikaci.

Zakam je ddna prileZitost v praxi pochopit p¥inos osvojeni CJ - pfi praci s ¢asopisy, na internetu si
zkousi moznosti rozsifit si znalosti z riznych oborl (kultura, sport, pfiroda a pod).

Kompetence k feseni problém:
| .all. STUPEN

Zaci na |. stupni se ué&f pracovat s rliznymi typy cviéeni - zpo¢atku alespori pasivné zvladaji
cizojazycné pokyny v materialech, se kterymi pracuji - ucitel je vede jen omezenou dobu, pozdéji
Zaci pracuji bez vysvétlovani (jen s individudalni podporou) a dalSich komentar

Projektové vyucovani - Zaci se uci vyhledavat informace z riznych zdrojli, vyvhodnocovat je a
zpracovavat

Pouzivaji opakované jiz jednou vyifeseny problém na jiné téma - Z4ci si ovéri v praxi, jakého
pokroku dosahli, o¢ snazsi je jejich dalsi prace - pribéiné zarazovani miniprojekt do vyuky.

Kompetence komunikativni:
l.all. STUPEN

Zakam vytvarime dostate¢né mnozstvi komunikativnich situaci, aby byli "nuceni" vyjadfovat
samostatné svlij nazor, svoje minéni, myslenky (volba impulst k rozvoji mluveni a psani - ne pouze
otazky, ale i obrazky, nedokoncené véty, zacatek zajimavého pribéhu, predmét, ktery oziva a mluvi
apod.).

Dulezita je komunikace ucitel - Zak: ucitel doprovazi svlj projev gesty, mimikou a nazornymi
pomiickami, pokyny pro zaky jsou jednoduché, jednoznacné a a srozumitelné - ucitel je soucasti
skupiny, ucastni se vSech aktivit, Zaci ho napodobuji, navazuji na néj (dulezity psychologicky
moment).

Ucitel vymysli pro zaky pfirozené situace, kdy mluvi nejen ve dvojici, ale ve trojici ¢i ve vétsich
skupinach.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Planovity a systematicky rozvoj psani Zakd navazuje na pocéatecni rozvoj mluveného projevu
pomérné brzy. Nejde vSak o formu dopliiovacich cviceni v pracovnim sesité, automatické opisovani
¢i preklad, ale od pocatku o jednoduché, ale presto kreativni, zajimavé, zdbavné psani - zaky
nechdme, aby psani doplfiovali nacértky a jednoduchymi obrazky.

Zacindme s volnym psanim pf. Napi$ vSechna slova na téma skola, jaro, ja, mudj kamarad, nas pes...,
Napis, co té napadne pfi pohledu na obrazek ( Zaci mohou psat izolovana slova, spojeni, ale i véty -
ucitel nesrovndva vykony, ale hodnoti kladné vsechny pozitivni vykony).

Zaci na |. stupni hraji jednoduché dialogy, didaktické hry, vypravéji ¢i dramatizuji pohadky ¢i
jednoduché pribéhy, zpivaji a pohybem doprovazeji pisnicky.

Dialogy jsou zajimavé a aktualni (nutnd moznost obmény - nefunkéni, kdyz vsichni Zaci predvadé;ji
tentyZ rozhovor), vychazeji z potfeb kazdodenniho Zivota.

Nezastupitelna role pisnicek (didakticky rozpracované) - Z4ci si jejich prostfednictvim osvojuji
obraty, gramatické jevy, které si velmi snadno a dlouho uchovavaji v paméti.

Velkou pozornost vénujeme ndcviku poslechu s porozuménim - volime pestré, zajimavé a pro zaky
zabavné prvky motivacni i ikoly k porozumeéni, které Zaci ddle mohou rozvijet - na zakladé
poslechu se uéi nejen reprodukovat vyslechnuté, ale také vyuzit k dalSimu Ustnimu ¢i pisemnému
projevu.

Zaméftuje se na aktudlni a autentické typy textll a zdznamu - uc¢ime zaky pracovat s texty plakatu,
oznameni, zprav, mail(, vzkaz(l, zakaz( a prikazd, pokyni k uzivani, receptll SMS zprav.

DuleZitd je volba textd vhodnych pro mentalitu Zak( - nevolime stejnd témata pro zdky nal. a ll.
stupni ZS - dospivajici Z4ci se prostfednictvim jazyka dotykaji témat jim blizkych napf.: lska,
pratelstvi, parta, rodinné vztahy, media, ochrana Zivotniho prostredi, drogy.

Podle moznosti uzivdme s zaky online cviceni - Zaci se uci reagovat v realné situaci, soucasné resi
myslenkovy i jazykovy problém.

Prace s internetem - Zaci se uci nejen vyhledavat informace, ale i reagovat na vyzvy, vyuZivat
aktudlni nabidky (aktudlni nabidka online blahoptani) apod.

Zarazovani prace s mimoucebnicovymi texty - casopisy pro déti, mladez, fikanky, pohadky,
basnicky a pisnicky z rznych knih.

Zaci se seznamuji s velmi jednoduchymi autentickymi texty déti z anglicky mluvicich zemi - mail,
chat, kratky dopis, blahopfani, inzerat, SMS.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence socidlni a persondlini:
l.all. STUPEN

e (Od pocatku jsou do vyuky zarazovany vSechny socialni formy prace a jsou efektivné stridany -
frontalni prace, prace ve dvojici, trojici, prace jednotlivce - dilezité i pro udrZeni pozornosti zaka.

e Role ucitele se v prlibéhu vyuky méni - zpocéatku je inicidtorem a organizatorem aktivit a také jejich
Ucastnikem (vyuka zacateénik(), pozdéji pouze dava impulsy a Zaci se rozhoduji sami. Samostatné
tvotri skupiny, rozhoduji o tom, jakou roli kdo bude ve skupiné mit.

e Pro pokrocilejsi zaky volime formy diskusi, zamysleni, hodnoceni aktudlnich témat kazdodenniho
Zivota - vychodiskem je ¢lanek v uéebnici, ¢asopisu

e Velmivyznamnou roli hraje evaluace a autoevaluace - Zaci se uci hodnotit sebe, své spoluzaky, to,
jak se jim nejen libila, ale i podafila hodina - jak byli aktivni, co budou muset zlepsit.

e 7aci si shromazduji své pisemné projevy, literarni pokusy, miniprojekty a mohou sami sledovat svj
vyvoj a pokroky.

Kompetence pracovni:
l.a I.STUPEN

e 7acijsou vedeni k samostatné praci s materialy podporujicimi vyuku CJ - prace se slovniky,
gramatickymi pfiruckami, vyhleddvani zadanych témat v cizojazy€nych ¢asopisech, na internetu.

e Zadavani dlouhodobych ukoll - Zaci musi pracovat samostatné, systematicky a cilevédomé, jejich
hodnoceni ma potom vétsi vahu (anketa, prlizkum okoli - vyuZiti volného ¢asu; nejoblibenéjsi
sporty lidi v naSem domé / ulici, co snidame, co ¢tou rodiny v nasem okoli,...).

e  7aci ziskavaji informace z jinych vzdélavacich oblasti v rdmci vyuky CJ - nap¥. zemépisné poznatky
(némecky, anglicky mluvici zemé), literatura - spisovatelé, ukazky z dél v CJ, hudebni a vytvarna
vychova - skladatelé, hudebni dila, poznatky z navstév cizich mést (muzea, galerie).

Kompetence obcanské:
l.all. STUPEN

e  74ci si prostiednictvim CJ uvédomuiji vlastni identitu - velmi vhodné jsou simulované situace, kdy

Zaci seznamuji cizince se svou zemi, s pamatkami, kulturou, s méstem, v némz Ziji, se skolou,
rodinou — vyuzivdme nejriizn&jsich zdrojil a dostate¢né mnozstvi doprovodného materidlu. Zaci
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

nepfripravuji bezduché referaty, které Ctou, ale podavaji jednoduchy vyklad na dosazené jazykové

drovni.

Prostfednictvim internetu a ucebnic sleduji Zaci aktivity jinych zemi / $kol v oblasti problémi
Zivotniho prostredi, ochrany zdravi, boje proti ndvykovym latkdm - mohou byt pro né inspiraci i k
vlastnim aktivitdm - usporadani diskuse, propagacni kamparn za ... / proti ...

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Slovni zasoba oznacujici vlastnosti véci a osob v
Zakové okoli, seznameni s vétou, opakovani a
aplikovdni kratickych vét.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

zopakuje a poutije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

Seznamovani se slovni zdsobou oznacujici predméty
kolem zaka, zakladni barvy, seznameni s Cisly do 10,
zakladni vyslovnostni navyky.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudIni
oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

Zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

3. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

Sezndmeni s vétou, opakovani, aplikovani, aktivni
uzivani kratickych vét, seznameni s otazkou, tvorba
otazky a zdporu podle vzoru, pouzivani urcitého a
neurcitého clenu.

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

74ci si osvoji a umi pouZivat zékladni slovni zdsobu
probiranych tematickych okruhl - moje rodina, skola,
zakladni barvy, €isla do 20.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

74ci si osvoji a umi pouZivat zékladni slovni zdsobu
probiranych tematickych okruhl - moje rodina, skola,
zakladni barvy, Cisla do 20.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

zapoji se do jednoduchych rozhovort

PouzZivani osvojené slovni zasoby v komunikacnich
situacich.

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu tého?
slova ¢i slovniho spojeni

prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i
slovniho spojeni

Zvukova a graficka podoba jazyka.

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni
predlohy

Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu
probiranych tematickych okruht - moje rodina, skola,
zakladni barvy, Cisla do 20.

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

68



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Anglicky jazyk

4. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Slovni zasoba, kterou si Zaci osvoji a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich.

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Tematické okruhy — Skola, pocasi, dny v tydnu, rodina,
povolani, zvitata, lidské télo, oblékani, jidlo, barvy,
Cisla do 100.

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
opory

Tvoreni kratickych vét a otazek a odpovédi - sloveso
to be, to have.

Tvoreni zdporu - sloveso to be, to have.

Urcity a neurcity ¢len, sezndmeni a pasivni uzivani -
present simple (otazka, kladna véta, kratka odpovéd),
sezndmeni a pasivni uZivani - present continuous
(otazka, kladna véta, kratka odpovéd), zplsobové
sloveso can — otazka, kratka odpovéd, kladna véta.

ETICKA VYCHOVA:
na zakladé empatického vnimani premysli nad
konkrétni pomoci

ETICKA VYCHOVA:
Iniciativa - ve vztahu k jinym.

Anglicky jazyk

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

5. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizudlni
oporu

Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky
(pasivné).

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Tematické okruhy — domov, bydlisté, volny ¢as,
nakupy, dopravni prostiedky, pfiroda, kalendarni rok,
svatky, ro¢ni obdobi, mésice, hodiny.

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Prace se slovnikem.

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, Cinnostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

Mluvnice:

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

present simple (kladna véta, otazka, kratka odpovéd),
vazba , I'd like”, present continuous (kladna véta,
otazka, kratka odpovéd), slovesa to be, to have
(kladna véta, otazka, kratka odpovéd), zplsobové
sloveso can,

CJ-5-4-02 vyplIni osobni Gdaje do formulare

vyplni osobni Gdaje do formulare

Otazky — what, which, what time, why/because,
whose, when, how fast, how do you..., when did you...
(wh — questions).

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

zapoji se do jednoduchych rozhovor(

Tematické okruhy — domov, bydlisté, volny ¢as,
nakupy, dopravni prostiedky, pfiroda, kalendarni rok,
svatky, ro¢ni obdobi, mésice, hodiny.

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Mluvnice:

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

present simple (kladna véta, otazka, kratka odpovéd),
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Anglicky jazyk

5. rocnik

vazba ,, I'd like“, present continuous (kladna véta,
otazka, kratka odpovéd), slovesa to be, to have
(kladna véta, otazka, kratka odpovéd), zpisobové
sloveso can,

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizudIni predlohy

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni
predlohy

Miluvnice:

Zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

present simple (kladna véta, otazka, kratka odpovéd),
vazba , I'd like”, present continuous (kladna véta,
otazka, kratka odpovéd), slovesa to be, to have
(kladna véta, otazka, kratka odpovéd), zpisobové
sloveso can,

Tematické okruhy — domov, bydlisté, volny ¢as,
nakupy, dopravni prostiedky, pfiroda, kalendarni rok,
svatky, ro¢ni obdobi, mésice, hodiny.

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

Opakovani pravopisu slov osvojené slovni zasoby.
Oprav chyby, poslouchej a vyber spravnou variantu,
poslouchej a doplri do textu informace.

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

Rozvijeni a dalsi procvi¢eni gramatickych jeva.
Modalni slovesa, sloveso ,mit“, pfitomny a minuly
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Anglicky jazyk

6. rocnik

Cas, pfivlastriovani, rozkazy, poditatelna/nepoditatelna
podstatnd jména.

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném Case a
dalSich osvojovanych tématech

Rozvijeni a procvicovani dostacujici slovni zasoby k
ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhdm a komunikac¢nim situacim.
Kolokace, zajmena, pfislovce, podstatna jména,
frazova slovesa.

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

vyhledd poZadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

Prace s texty k probiranym tematickym okruhtm.
Tematické okruhy:

Rodina, skola, domov, bydleni, sport, pocasi, mdda a
nakupy, volba povolani, pocity, stravovaci navyky,
kultura, cestovani.

Najdi chyby, rozhodni, jestli jsou tvrzeni spravné ci
Spatné, dopln do véty informace z textu.

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

Doplriovani udajl o sobé a jinych lidech.

ETICKA VYCHOVA:

Oteviena komunikace — Urovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkdach

ETICKA VYCHOVA:
Zak komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potreby druhych a prfimérené situaci.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Zemé a ndrodnosti, mensiny v Britanii.

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Anglicky jazyk

7. rocnik

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a
zfetelné

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

Procvicovani pravopisu slov osvojované slovni zdsoby,
rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka.

Poslouchej a dopli do tabulky informace.

Nacvik spravné intonace a vyslovnosti - poslouchej a
opakuj slova nebo véty.

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

Rozvijeni pouZivani gramatickych jevd k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni.

Spojky, infinitiv ucelu, slovesa s ,,to” infinitivem,
pfitomny a minuly ¢as, predpfitomny ¢as, stupfiovani
pfidavnych jmen, pocitatelna a nepocitatelnd
podstatnd jména, modalni slovesa.

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruhlim a komunika¢nim situacim.

Frazova slovesa, pfidavna jména, sloZzena podstatna
jména, kolokace.

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

Prace s texty k probiranym tematickym okruhdm.
Tematické okruhy:

Volny Cas, sport, moderni technologie a média,
bydleni, volba povolani, kultura, stravovaci navyky,
maoda, pocity a nalady, redlie anglicky mluvicich zemi.
Dopln do tabulky informace z textu, dej texty do
spravného poradi.

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Prace se slovnikem:
Jednoduchy e-mail, ptibéh, popis.

ETICKA VYCHOVA:

oteviend komunikace — Urovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkach

ETICKA VYCHOVA:
Zak komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potreby druhych a pfimérené situaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Anglicky jazyk

7. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

a celoZivotniho vzdélavani

Naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tykd osvojovanych
témat

Rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického
systému jazyka.

Poslouchej a oznac spravnou variantu.

Ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby.
Poslouchej a dopln informaci do textu.

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

Rozvijeni osvojené gramatiky - ¢as pritomny a minuly.
Seznameni se s novou gramatikou - véty vztazné,
trpny rod, nepfimy rozkaz, dovétky, pfedpfitomny ¢as,
podminka redlnd a neredlna.

Nacvik dialogl - u doktora, telefonicky rozhovor.

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym
okruh@m a komunikac¢nim situacim: spojky, kolokace,
slovesa a predlozky, frazova slovesa.

Vypraveéni pribéhu podle obrazk(, prevypravét obsah
filmu.
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Anglicky jazyk

8. rocnik

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhledd v nich poZzadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich
pozadované informace

Prace s texty k probiranym tematickym okruhtm.
Precti text a vyber spravnou variantu, pfifad spravny
popis a text.

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych
témat

Prace s texty k probiranym tematickym okruhtm.
Tematické okruhy: Skola, péce o zdravi, cestovani,
mésto, volba povolani, kultura, pfiroda.
Usporadani textu, prace se slovnikem.

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani e-maild, dopisa.

ETICKAVYCHOVA:

oteviend komunikace — Urovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkdach

ETICKA VYCHOVA:
Zak komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potfeby druhych a pfimérené situaci.

Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

Zvukova a graficka podoba jazyka-ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby, zvladnuti dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka,
soustavné procvicovani intonace, slovniho a vétného
pfizvuku.

Opakuj slovni spojeni a véty podle nahravky, oznac
prizvuk ve slové, dopln slovo do textu podle nahravky.

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

Rozvijeni a ovladani pouzivani jiz osvojenych
gramatickych jevl k realizaci komunikacniho zdaméru
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Anglicky jazyk

9. rocnik

zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Cas minuly, pfitomny, ptedpFitomny, trpny rod,
modalni slovesa, podminovaci zpUsob, otazka
pfima/nepfima.

Dialogy - v obchodé, diskuse ve tridé.

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Rozvijeni slovni zasoby.

Frazova slovesa, kolokace, podstatna jména s
predlozkou.

Ovladani jiz osvojené slovni zasoby.

Popis mista, popis fotografii, pfibéh.

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(m,
vyhleda v nich poZadované informace

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

Prace s texty k probiranym tematickym okruhdm.
Cteni text(l a zodpovézeni otazek.

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Tematické okruhy: moderni technologie a média,
spolecnost a jeji problémy, ptiroda, nakupy, moda,
sport.

Prace se slovnikem, internetem.

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani e-mailt a dopisU, eseje, clanku, pribéhu.
Prace se slovnikem.

ETICKA VYCHOVA:

oteviena komunikace — Urovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkdach

ETICKA VYCHOVA:
74k komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potreby druhych a prfimérené situaci.
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5.3 Dalsi cizi jazyk

5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Dalsi cizi jazyk pfispiva k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuiji zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci
7akd v ramci integrované Evropy a svéta.
Osvojovani cizich jazyk( pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivc
jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiuje poznavat
odlisnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti
vzdjemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvafi podminky pro spolupraci Skol na
mezinarodnich projektech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZiti u¢inné komunikace v
cizim jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim primérené texty v daném cizim jazyce

porozumeéni primérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na drovni

osvojenych znalosti
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich informaci o zemich
studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozumeéni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych naroda

Casové vymezeni:

2 hodiny tydné v 7., 8. a 9. ro¢niku

Organizace:

V jazykovych ucebnach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, pocitacové ucebné.

Déleni na skupiny v ramci ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Zaci si od prvni vyucovaci hodiny osvojuji efektivni strategie vedouci k zvladnuti CJ - vedeme je
prostfednictvim zajimavych a rGznorodych metod k aktivnimu uc¢eni béhem hodiny - Zaci si od 7.
tfidy osvojuji ve Skole spravnou vyslovnost, z velké ¢asti si zapamatovavaji novou slovni zasobu,
chapou zakladni gramatické struktury prezentované komunikativni formou.

Zaky ucime, aby si poznatky ziskané ve $kole prohlubovali pfi praci doma - zadavéni samostatné
prace na rozvoj daného tématu.

Zaky systematicky vedeme ke spravné orientaci v uéebnicich a dal$ich materidlech - slovniky,
knihy, ¢asopisy

ZAaci jsou vedeni ke schopnosti vyuZivat analogie, odhadovat vyznam nezndmych vyraz( podle
znamych a dfive osvojenych, orientovat se v novém neznamém textu poslechovém ¢i ¢teném -
nezbytné pro komunikaci.

Zakam je ddna pfileZitost v praxi pochopit p¥inos osvojeni CJ - pfi praci s €asopisy, na internetu si
zkousi mozZnosti rozsifit si znalosti z rliznych obor( (kultura, sport, pfiroda apod.)

Prace s chybou v NJ- chybu nechdpat jako nedostatek, ale jako krok ke zlepSeni

Transfer- schopnost aplikace z jedné situace do druhé (podobnost AJ a NJ)

Kompetence k feseni problém:

Projektové vyucovani - Zaci se uci vyhledavat informace z riznych zdrojli, vyhodnocovat je a
zpracovavat
ZAaci jsou vedeni k fedeni problémd vhodné kladenymi otazkami

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Zakam vytvarime dostateéné mnoistvi komunikativnich situaci, aby byli "nuceni" vyjadfovat
samostatné svij nazor, svoje minéni, myslenky (volba impulsl k rozvoji mluveni a psani - ne pouze
otazky, ale i obrazky, nedokoncené véty, zacatek zajimavého pribéhu)

DulezZita je komunikace ucitel - Zak: ucitel doprovazi svij projev gesty, mimikou a nazornymi
pomuckami, pokyny pro zaky jsou jednoduché, jednoznacné a srozumitelné - ucitel je soucasti
skupiny, ucastni se vSech aktivit, Zaci ho napodobuiji, navazuji na néj (dllezity psychologicky
moment).

Ucitel vymysli pro zaky pfirozené situace, kdy mluvi nejen ve dvojici, ale ve trojici ¢i ve vétsSich
skupinach.

Kompetence socialni a persondlni:

Od pocatku jsou do vyuky zafazovany vsechny socialni formy prace a efektivné stridany - frontalni
prace, prace ve dvojici, trojici, prace jednotlivce - dlleZité i pro udrzeni pozornosti zaka.

Pro pokrocilejsi zaky volime formy diskusi, zamysleni, hodnoceni aktualnich témat kazdodenniho
Zivota - vychodiskem je ¢lanek v uéebnici, ¢asopise

Velmi vyznamnou roli hraje evaluace a autoevaluace - Zaci se uci hodnotit sebe, své spoluzéky, to,
jak se jim nejen libila, ale i podafila hodina - jak byli aktivni, co budou muset zlepsit.

Zaci si shromazduji své pisemné projevy, miniprojekty a mohou sami sledovat svij vyvoj a pokroky.

Kompetence pracovni:

ZAaci jsou vedeni k samostatné préci s materialy podporujicimi vyuku CJ - prace se slovniky,
gramatickymi pfiruckami, vyhleddvani zadanych témat v cizojazy€nych ¢asopisech, na internetu,
prace s mapou,

Zaci ziskavaji informace z jinych vzdélavacich oblasti v rdmci vyuky CJ - nap¥. zemépisné poznatky
(némecky, anglicky mluvici zemé), literatura - spisovatelé, ukazky z dél v CJ, hudebni a vytvarna
vychova - skladatelé, hudebni dila, poznatky z navstév cizich mést (muzea, galerie)

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
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Némecky jazyk

7. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

Pokyny a otdzky tykajici se probiranych tematickych
okruh.

Tematické okruhy: rodina, volny cas, oblibené
¢innosti, konicky, skola, dny v tydnu, realie némecky
mluvicich zemi.

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Seznameni se se zvukovou a grafickou podobou
jazyka, Z4ci si osvojuji zakladni vyslovnostni navyky.
Jazykolamy, poslech pisni, oznac, co slysis.

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyndm

rozumi jednoduchym informacnim napisim a
orientacnim pokyntim

Seznameni se s jednoduchymi zakladnimi vétami,

které se vztahuji k probirané gramatice - slovosled
véty oznamovaci a otazky, zadporna véta, ¢asovani
pravidelnych sloves a slovesa ,,byt”, pfivlastfiovaci
zajmena.

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora

zapoji se do jednoduchych rozhovort

Otdzky a odpovédi, kratké telefonické rozhovory.

ETICKA VYCHOVA:

Oteviena komunikace — urovné komunikace, zdsady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkdach

ETICKA VYCHOVA:
Zak komunikuje oteviené,pravdivé, s porozum. pro
potfeby druhych a pfimérené situaci.

Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Némecky jazyk

8. rocnik

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Osvojeni fonetickych znak( (pasivné), rozpoznani
vztahu mezi zvukovou a grafickou podobou slov.
Cviceni na dopliovani jednotlivych a problémovych
hlasek.

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Zaci se dale seznamuji a osvojuji si $irsi slovni zasobu a
umi ji pouZivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhd

Tematické okruhy: rodina, volny cas, oblibené
¢innosti, konicky, skola, dny v tydnu, realie némecky
mluvicich zemi, ¢islovky, hodiny, zvifata, mésice, ro¢ni
obdobi, nakupovani, domov.

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném pozadovanou informaci

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématlim, zvlasté pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Procviceni jiz osvojené gramatiky a sezndmeni se a
postupné osvojovani zakladnich gramatickych struktur
a typU vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

Casovani sloves pravidelnych a nepravidelnych,
skloriovani podstatnych jmen (Clen urcity a neurdity),
predlozky se 3. a 4. padem.

DCJ-9-4-01 vyplIni zakladni udaje o sobé ve formulafi

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Prace se slovnikem a osvojenou slovni zasobou.
Dotaznik: rodina, povolani, volny cas.

Psani dopisu, pozvanka, pozdrav.

Volny cas.

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

strucné reaguje na jednoducha pisemna sdéleni

Psani dopisu, pozvanka, pozdrav.
Prace se slovnikem.

ETICKA VYCHOVA:

Oteviena komunikace — Urovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkach

ETICKA VYCHOVA:
734k komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potreby druhych a pfimérené situaci.

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
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Némecky jazyk

9. rocnik

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Osvojeni si zvukové a grafické podoby jazyka.
Poslech pisni, poslech textd, dialogl a jednotlivych
vét.

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Rozpoznani vztahu mezi zvukovou a grafickou
podobou slov - doplfiovani slySeného do textu, oznac,
co slysis.

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otdazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Slovni zasoba: Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

Tematické okruhy: nakupovani, jidlo, Skola lidské télo,
zdravi, oblékani, obec, domov, dopravni prostiedky,
svatky, priroda, pocasi, redlie némecky mluvicich
zemi.

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZznym tématlm

Z4ci si osvoji zakladni gramatické struktury a typy vét
a umi je pouZivat (jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
Casovani a pouziti modalnich sloves ve vété, mnozné
Cislo, fadové Cislovky, rozkazovaci zplisob, minuly ¢as,
predlozky se 3. padem, spojky, podmét ,man®.

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizudIni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

Pracuje s osvojenou slovni zdsobou a gramatickymi
strukturami.
Cteni text(l a zodpovézeni otdzek k textu.

DCJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Prace se slovnikem.

ETICKA VYCHOVA:
Oteviena komunikace — Urovné komunikace, zasady

ETICKA VYCHOVA:
74k komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim
pro potfeby druhych a pfimérené situaci.
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Némecky jazyk

9. rocnik

verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,

komunikace ve ztizenych podminkdach

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 5 5 5 5 44
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaloZzena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a umozZniuje tak ziskavat
matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahGm. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uzZiti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

. STUPEN

Vzdélavaci obsah - je rozdélen na tematické okruhy:

e (isla a pocetni operace - osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach:
e dovednost provadét operaci

e algoritmické porozuméni

® vyznamové porozumeéni
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Nazev predmétu

Matematika

e ziskavani Ciselnych Udajl, seznameni se s pojmem proménna
e zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani a uvédoméni si urcitych typld zmén a zavislosti,
jejich analyzovani z tabulek, diagram a graft
e geometrie v roviné a prostoru - urcovani a znazorfiovani geometrickych utvarl a modelovani
realnych situaci, zkoumani tvard a prostoru
e nestandardni aplikacni Ulohy a problémy - uplatiovani logického mysleni, freSeni problémovych
situaci a Uloh z béZného Zivota
Casové vymezeni:
e jerealizovanav 1. -5. ro¢niku
e v 1.rocniku jsou 4 hodiny tydné
e v 2. -5 ro¢nikuje 5 hodin tydné
Organizace:
Zaci z kazdého roéniku pracuji béhem vyucéovaci hodiny ve tiidé, v u¢ebné se SMART tabuli nebo
v pocitaCové ucebné a vyuzivaji k uceni rizné formy prace.
Béhem hodiny ucitel a Zaci pouZivaji vSechny dostupné vyucovaci pomucky.
Il. STUPEN
Vzdélani v matematice je zaméreno na:

e uziti matematiky v redlnych situacich

e osvojeni matematickych pojm( a postupt reseni
e rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

o |ogické a kritické usuzovani

Casové vymezeni:
Vyucuje jako samostatny pfedmét v 6.- 9. ro¢niku po 5 vyucovacich hodindch tydné.
Organizace: tfidy, u¢ebna PC

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

I. STUPEN

e UC(i se presné a strucné vyjadrovat uzivanim mat. jazyka véetné symboliky, provadénim rozbori a

zapisU pfi feSeni Uloh a zdokonaluje graficky projev, rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a
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Nazev predmétu

Matematika

logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci. Ucitel umoznuje zaklm, aby se podileli na
utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd, srozumitelné jim vysvétluje, co se maji
naucit, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu, vede Zaky k ovéfovani
vysledk.

Il. STUPEN

Z4ci jsou vedeni k

e osvojeni zakladnich matematickych pojmU a vztahl postupnou abstrakci a zobecriovanim redlnych
jevl

e vytvareni zasoby matematickych nastrojl (pojmu a vztah(, algoritm(, metod reseni tloh)

e vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky

Uditel

zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k reseni a zavérim zaci sami

vede Zaky k planovani postupl a kol
zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupt
zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikacnich technologii

vede Zdaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a v redlném Zivoté

Kompetence k feseni problém:

. STUPEN

e Udi se rozvijet dlvéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pri feseni Uloh, k sebekontrole, k
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, u¢i se provadét rozbor problém a planu feseni,
odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledka.

e Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zak(, klade oteviené otazky a vybizi zaky k
pojmenovani cile ¢innosti, vede Zaky k planovani ukoll a postup(, zafazuje metody, pfi kterych
dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim sami Zaci, umoziuje, aby Zaci v hodiné pracovali s
odbornou literaturou. Ucitel podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka
jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni, dodava zakim sebedtvéru.

Il. STUPEN

Z4ci

e  zjistuji, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model
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Nazev predmétu

Matematika

® provadéji rozbor problém a planl feseni, odhadovani vysledkl - uéi se zvolit spravny postup pfi
feseni slovnich dloh a redlnych problémi

Ucitel

e s chybou zdka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému rfeseni

e vede 7aky k ovérovani vysledkd

Kompetence komunikativni:

. STUPEN

e  7aci se u¢i pfesnému a struénému vyjadfovani uzivdnim matematického jazyka véetné symboliky.
Formuluje a resi redlné situace pomoci rovnic. Uéitel zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje
volbu rlznych postupd, vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, vede Zaky k
vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Il. STUPEN

Z4ci

e zdUvodnuji matematické postupy

e vytvareji hypotézy

e komunikuji na odpovidajici Urovni

Ucitel

e vede zaky k uzivani sprdvné terminologie a symboliky
e podle potieby Zakiim pomaha

Kompetence socialni a persondlini:

l. STUPEN

e 74ci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim
reSeni matematickych problémd, ke kolegidlni radé a zplsobu, ktery jim umoziiuje vnimat viastni
pokrok.

Il. STUPEN

Z4ci

e spolupracuji ve skupiné

e se podili na utvareni ptrijemné atmosféry v tymu
[ ]

uci se vécné argumentovat a provadét sebekontrolu
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Nazev predmétu

Matematika

Ucitel
e zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:
l. STUPEN

®  P¥izpracovani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, uc¢i se hodnotit
svoji praci a praci ostatnich, jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, uc¢i se vnimat slozitosti svéta.
Ucitel podle potreby zakim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Il. STUPEN

Zaci:

e respektuji nazory ostatnich
e formuiji si volni a charakterové vlastnosti
[ ]

zodpovédné se rozhoduji podle dané situace
Ucitel:

e vede zdky k tomu, aby brali ohled na ostatni
® umoznuje, aby Z4ci na zadkladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
® zajima se, jak jsou Zaci spokojeni s jeho zplsobem vyuky

Kompetence pracovni:

I.STUPEN

e 74ci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych néstrojd pro Fe$eni redlnych situaci v Zivoté, udi
se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech. Pro Zaky s SPU jsou k
dispozici vhodné prizplsobené pracovni materialy.

e Ucitel zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rdznych informacnich
zdroju, které vyZzaduji vyuziti poznatkl z riznych predmétd, vede zaky ke spravnym zpUlsoblm uZiti
vybaveni, techniky a pomucek. Vytvafi prilezitosti k interpretaci rliznych textd, obrazovych
materialQ, grafd a jinych forem zaznamu.

Il. STUPEN

Zaci

e i zdokonaluji graficky projev
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Nazev predmétu

Matematika

e jsou vedeni k efektivité a dislednosti pfi organizovani vlastni prace
Ucitel
e pozaduje dodrZovani dohodnuté kvality prace, termind ukol(
e vede Zaky k ovérovani vysledkd
Matematika 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
e Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

pouziva pfirozena Cisla do 20 k modelovani redlnych
situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvka

Cisla a poetni operace, pocitani do 20.

Vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladé
nazoru. Pfirozena cisla 1-5, 6-10, 10-20. Uréovani Cisel
v fadé do 10, do 20. Pojmy pfed, za, hned pred, hned
za, postaveni Cisla v Ciselné radé. Pocitani a urcovani
pfedmétl v daném souboru.

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava ptirozena Cisla do 20, uZivd a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Vyuzivani nazornych pomucek: dominové karty,
kostky, pocitadlo apod. Porovnavani Cisel v daném
oboru a vyuzivani matematickych znakd a symbol(.
Psani jednotlivych cisel 0 — 20.

M-3-1-03 uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

uziva zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

Ciselna osa, znazorriovani ¢isel. Uréovani Cisel na
Ciselné ose. Porovnavani ¢isel pomoci Ciselné osy.
Scitani, odcitani Cisel pomoci Ciselné osy.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi Cisly

Vyvozeni +, - na nazornych pfikladech. S¢itani,
odd¢itani do 5, do 10. Zapis prikladd, ¢teni, reseni
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Matematika

1. rocnik

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

pisemné i zpaméti. Vyuzivani pocetnich situaci v
praktickych ¢innostech. Prace ve skupiné, postaveni
clentl ve skupiné.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa

Geometrie:
Zakladni atvary — ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruZnice. Rovinné Utvary: krychle, kvadr, koule, jehlan.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

porovndvani velikosti Utvard

Stavebnice k urcovani rovinnych Gtvar( — kvadr,
krychle...

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v
roviné

Modelovani rovinnych Gtvar(, vyhledavani ve svém
okoli, pouZiti stavebnic, vytvareni stavebnich celk(.

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

orientuje se v Case
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
doplfiuje posloupnosti Cisel

Zavislosti a prace s daty:

Orientace v Case, propojeni s prvoukou. Ur¢ovani
Casové jednotky — hodina v pribéhu dne a noci,
¢asovy udaj — den, mésic, rok. Cteni s porozuménim,
feSeni slovnich Uloh. Ur€eni data a zapis — Ciselné,
slovné. Stridani ro¢nich dob, méreni teplot,
porovnavani vysledkd méreni. Cteni jednoduchych
tabulek. Vztahy o nékolik vice, méné. Cislovky fadové.

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

pouziva pfirozena cCisla do 100 k modelovani redlnych
situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkd

Cisla a pocetni operace, poditani do dvaceti
Scitani a odcitdni do 20 s prechodem pres desitku.
Vytvareni predstav jednotlivych ¢isel do 100 na
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Matematika

2. rocnik

zakladé nazoru. Pocitani do 100 s urcenim spravného
poctu, zapisy a cteni Cisel.

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Pojmy pred, za, hned pted, hned za, postaveni Cisla v
Ciselné Fadé. Pocitani a urcovani predmétd v daném
souboru. Vyuzivani ndzornych pomuicek - dominové
karty, kostky, pocitadlo apod.

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

porovnava zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi Cisly

zvlada provadét aritmetické operace nasobeni a déleni
1, 2,5, 10, 3, 4.

zvlada zaokrouhlit ¢islo na 10 pomoci Ciselné osy

Cteni, psani, porovnavani ¢isel do 100.
Nasobeni a déleni ¢islem 1, 2, 5, 10, 3, 4.
Zaokrouhlovani na 10.

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
cisel

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Orientace na Ciselné ose. Porovnavani ¢isel vdaném
oboru a vyuzivani matematickych znakd a symbol(.
Psani jednotlivych cisel 20 - 100. S¢itani a od¢itani do
100 s prechodem desitky (20+30, 45+8). Pocitani s
pouzitim zavorek. Doplfovani a vyuzivani
komutativniho zakona ke kontrole vypoctl. Vyuzivani
pocetnich situaci v praktickych ¢innostech. Prace ve
skupiné, postaveni ¢lenl ve skupiné.

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

orientace v ¢ase

Zavislosti a prace s daty:
Prevody Casu, mésic, den, hodina, minuta.

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Urcovani ¢asu na hodinach rucickovych i digitalnich.

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplnuje posloupnosti Cisel

Cteni s porozuménim, fe$eni slovnich tloh. Vymysleni
slovnich uloh na zakladé poznatkl z praktického
Zivota. Poznavani radovych Cislovek, vyuzivani v TV.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozezna, pojmenuje, vymodeluje, popise zakladni
rovinné Utvary jednoducha télesa

Geometrie:

Zakladni atvary v prostoru — krychle, kvadr, jehlan,
koule. Modelovani téles. Urcovani odliSnosti
jednotlivych téles.

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje
délku usecky

porovnavani velikosti Utvar(

Rysovani Usecek, méreni pomoci pravitka na cm,
porovnavani délek usecek. Bod, pfimka, Usecka.
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Matematika

2. rocnik

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné Utvary v
roviné

Modelovani ¢tverct, obdélnikd, kruhd, trojdhelnika.
Modelovani rovinnych Utvar(, vyhledavani ve svém
okoli, pouZiti stavebnic, vytvareni stavebnich celk(.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu.

Matematika

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

dokdze pocitat do 20 s pfechodem pres 10

Opakovani z 2. roéniku. Cisla a pocetni operace,
pocitani do dvaceti.

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

pouziva pfirozena cisla do 1000 k modelovani realnych
situaci, pocitd predméty v daném souboru, vytvafi
soubory s danym poctem prvkd

dovede spravné délit a nasobit v oboru malé nasobilky

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly.
Scitani a odcitani dvojcifernych Cisel do 100 zpaméti i
pisemné. Nasobilka a déleni v oboru nasobilky do 100.

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
zaokrouhluje pfirozena Cisla

Vytvéreni predstav o jednotlivych &islech na zakladé
nazoru. Pfirozena cisla 0 — 100. Zaokrouhlovani cisel
na desitky, stovky, odhady.

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Urcovani Cisel v fadé do 1000 po desitkach, stovkach,
jednotkach. Pojmy pred, za, hned pred, hned za,
postaveni Cisla v Ciselné radé. Pocitani a urcovani
predmétl v daném souboru.

91



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Matematika

3. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

umi nasobit dvojciferné Cislo jednocifernym cislem
dovede pisemné scitat a odcitat dvé trojciferna Cisla a
odhadnout vysledek

Vyuzivani ndzornych pomucek — dominové karty,
kostky, pocitadlo apod. Porovnavani Cisel v daném
oboru a vyuzivani matematickych znakd a symbol(.
Psani a ¢teni jednotlivych &isel 100 — 1000. Ciselna
0sa, znazornovani Cisel. Urovani Cisel na Ciselné ose.
Porovnavani Cisel pomoci Ciselné osy. Vlastnosti
pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly do 1000. S¢itani
a odcitani zpaméti. Nasobeni dvojcifernych Cisel
jednocifernym. Pisemné scitani dvou trojcifernych
&isel. Redenf slovnich tloh se dvéma pocetnimi
vykony. VyuZivani pocetnich situaci v praktickych
¢innostech. Prace ve skupiné, postaveni ¢len( ve
skupiné.

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody
jednotek casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
doplnuje tabulky, doplfiuje posloupnosti Cisel

Zavislosti a prace s daty:

Orientace v Case, propojeni s prvoukou. Méreni
jednotek Casu, vytvareni spravné predstavy o jejich
velikosti na zakladé praktickych Cinnosti. Provadéni
jednoduchych prevodi casu. Praktické vyuZivaniv TV,
prvouce. Prace s tabulkami, diagramy — sestavovani,
jizdni fady.

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa

Geometrie:
Zakladni rovinné atvary (trojuhelnik, obdélnik,
Ctverec).

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

porovnavani velikosti Utvar(
zvlada jednoduché prevody

RGzna méridla délky, méfeni Gsecky. Pfevody
jednotek. Jednotky délky: mm, cm, dm, m. Pfimka,
usecka, bod, prasecik. Rysovani.

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

rozezna a modeluje jednoduché soumérné Utvary v
roviné

Zakladni prostorové uUtvary (kvadr, vélec). Modelovani
rovinnych Gtvar( vyhledavani ve svém okoli, pouZziti
stavebnic, vytvareni stavebnich celk(.

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Matematika

4. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

Cisla a poéetni operace, pocitani do dvaceti:
Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi €isly.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

ovladd pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

umi nasobit pisemné jednocifernym az tricifernym
Cinitelem

umi pisemné délit jednocifernym délitelem

Scitani a odc¢itani dvojcifernych Cisel do 1000 zpaméti i
pisemné. Nasobeni a déleni. Politani do 10 000.

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel do 10 000,

fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

Vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zakladné
nazoru. Pfirozena cisla 0 — 10 000. Urcovani Cisel v
radé do 10 000 po jednotkach, desitkach, stovkach,
tisicich. Pojmy pred, za, hned pred, hned za, postaveni
Cisla v Ciselné Fadé. Pocitani a uréovani predmétd v
daném souboru. VyuZivani nazornych pomucek:
dominovych karet, kostky, pocitadlo apod. Pisemné
algoritmy pocatecnich operaci. Zaokrouhlovani cisel
na desitky, stovky, odhady. Vlastnosti pocetnich
operaci s pfirozenymi ¢isly do 10 000. S¢itani a
odcitani zpaméti. Cviceni odhadd, kontroly vysledk
pocetnich operaci. Jednotky hmotnosti kg, dkg, tuna.
Délky —dm, m, km. Tabulky, grafy. Redeni slovnich
uloh. Jednoducha méreni. Prace s kalkulatorem,
softwarem.

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

seznami se s pojmy zlomek, precte a zapise Cislo ve
formé zlomku,

Zapis a Cteni desetinného Cisla a zlomku.
Celek, ¢ast, zlomek.
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Matematika

4. rocnik

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
¢iselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho &asti
vyjadfenou zlomkem na pfikladech z béZzného Zivota,
vyuziva nazornych obrazk( k urcovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5,
1/10 celku, vyjadfi celek z jeho poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

Polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina
Redeni a tvorba slovnich Gloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny z celku.

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

vyhledava a tfidi data
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Zavislosti a prace s daty:

Prace s tabulkami, zapisy, feSeni. Nazorné sestaveni
grafll, zapisovani a vyhodnoceni na zékladé udajl v
tabulce. Prace s diagramem. Praktické vyuzivaniv TV,
prirodovédé.

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

resi jednoduché, praktické slovni tlohy a problémy,
jejichz reseni je do znacné miry nezdvislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

Resenf zajimavych slovnich Uloh na Grovni skupinové
prace, praktické priklady — obchodovani, posta, banka.
Letopocty, vypocty doby minulé x soucasné. Propojeni
s vlastivédou, pfirodovédou. Magické ctverce —
sestavovani, feSeni. Stavby z krychli.

ETICKA VYCHOVA:
dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych

ETICKA VYCHOVA:
Akceptace druhého - zazitek pfijeti pro kazdé dité.

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

umi pracovat s kruzitkem, umi narysovat trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruznici,

dokdze stavby podle predlohy, umi nacrtnout a zakreslit
do ¢tvercové sité, urci a pozna ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary, urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru, zna rozdily
mezi ¢tvercem a obdélnikem, sestroji trojuhelnik ze tri
stran, pozna a umi narysovat pravouhly trojuhelnik, umi
narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky, dokaze
urcit vzdjemnou polohu pfimek v roviné, spocita obvod
a obsah ¢tverce a obdélnika.

Geometrie:

Geometricka télesa a utvary.
Stavby krychli a kvadra.
Ctvercova sit.

Ctverec.

Obdélnik.

Trojuhelnik.

Pravouhly trojuhelnik.
Kolmice.

Rovnobézky.

Raznobézky.

Pfimka.

Obsah ¢tverce a obdélnikd.

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji rovnobézky a kolmice

Rysovani rovnobézek a kolmic.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komunikativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni

Cisla a pocetni operace, poditani do dvaceti
Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly.
Scitani a odcitani dvojcifernych cisel do 1 000 000
zpameéti i pisemné. Nasobilka a déleni v oboru
nasobilky do 100. Pisemné nasobeni dvojcifernym a
trojcifernym cCinitelem. Pamétné déleni se zbytkem v
oboru nasobilky. Pisemné déleni jednocifernym
délitelem.

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

provadi pisemné i poletni operace v oboru pfirozenych
Cisel

Vytvéreni predstav o jednotlivych &islech na zakladé
nazoru. Pfirozené cCislo 0 - 1 000 000. Urcovani Cisel v
fadé do 1 000 000 po jednotkach, desitkach, stovkach,
tisicich, desetitisicich. Pojmy pred, za, hned pred,
hned za, postaveni Cisla v Ciselné fadé. Pocitani a
urcovani predmétl v daném souboru vyu?ziti
matematickych symbold.

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky poc¢atecnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

Zaokrouhlovani do milionu. VyuZivani nazornych
pomucek - dominové karty, kostky, pocitadlo apod.
Pisemné algoritmy pocetnich operaci. Zaokrouhlovani
¢isel na desitky, stovky, odhady.

M-5-1-04 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly do 1
000 000. S¢itani a od¢itani zpaméti. Cviceni odhadd,
kontroly vysledkd pocetnich operaci. Jednotky
hmotnosti kg, dkg, tuna. Délky - dm, m, km. Tabulky,
grafy. Re$eni slovnich tloh. Jednoducha méfeni. Prace
s kalkuldtorem, softwarem. Rimské &islice. Cislice L, C,
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D, M. Cteni letopo¢t(. Desetinnd &isla- zakladni
poznatky. ZapiSe Cisla v desitkové soustavé a znazorni
(Ciselnd osa, teplomér, model). Cela Eisla.

Zajimavé matematické ulohy.

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s€ita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho &asti
vyjadrenou zlomkem na prikladech z béZzného Zivota
porovna, scita a odcita zlomky se stejnym zakladem v
oboru kladnych Cisel

Zlomky. Zlomky se jmenovatelem 10, 100... Zakladni
pocitani a prevody.

Redeni a tvorba slovnich Gloh k uréovani poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny z celku.

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi data

vyhledava, sbird a tridi data

Zavislosti a prace s daty
Prace s daty - praktické vyuziti jizdnich rada a cenikd.

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky, grafy v celém oboru
prirozenych cisel

Tabulky, grafy, diagramy. Prace s diagramem.
Praktické vyuzivani v TV, pfirodovédé.

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznici) uziva jednoduché
konstrukce

Geometrie:

Konstrukce ctverce, obdélniku. Trojuhelnikova
nerovnost. Sestrojeni daného trojuhelniku (pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny).

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

sCita a odcita graficky usecky, urci délku lomené Cary,
obvod obdélniku sectenim jeho stran

Graficky soucet, rozdil, nasobek Usecek. Rysovani
primky, polopfimky, Usecky, lomené Cary. Vypocty
obvodi danych mnohouhelnika.

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

sestroji rovnobézky
urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Rysovani rovnobézek v riznych polohach, rysovani
rovnobéznikl. Ctvercova sit. Vypocty obvodi x
obsah(l porovnavani.

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

fesi jednoduché, praktické slovni tlohy a problémy,
jejichZ feSeni je do zna€né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

Reseni zajimavych slovnich Gloh na Grovni skupinové
prace, praktické pfiklady - obchodovani, posta, banka.
Letopocty, vypocty doby minulé x soucasné. Propojeni
s vlastivédou, prirodovédou. Magické Ctverce -
sestavovani, reseni. Odhady.

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného déisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla
vyznaci celé zaporné Cislo na Ciselné ose

Celd Cisla, zapis zaporného Cisla,
vyznam znaku ,,-,,
zobrazovani celého zaporného Cisla na Ciselné ose.
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M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

urci a poznd ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary, ur¢i osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Cisla a pocetni operace, potitani do dvaceti
Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi €isly.
Scitani a odcitani dvojcifernych Cisel do 1 000 000
zpameéti i pisemné. Nasobilka a déleni v oboru
nasobilky do 100. Pisemné nasobeni dvojcifernym a
trojcifernym cCinitelem. Pamétné déleni se zbytkem v
oboru nasobilky. Pisemné déleni jednocifernym
délitelem.

Rysovani rovnobézek v riznych polohach, rysovani
rovnobéznikd. Ctvercova sit. Vypoéty obvodd x
obsahi porovnavani.

Resenf zajimavych slovnich Uloh na Grovni skupinové
prace, praktické priklady - obchodovani, posta, banka.
Letopocty, vypocty doby minulé x soucasné. Propojeni
s vlastivédou, pfirodovédou. Magické ¢tverce -
sestavovani, feseni. Odhady.

Osa soumérnosti, zndzornéni osové soumérnych
utvar( ve ¢tvercové siti.

Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla, provadi
pocetni operace s pfirozenymi Cisly, zpaméti a pisemné,
provadi odhady a kontrolu vypoctd, zaokrouhluje; umi
zobrazit pfirozené Cislo na Ciselné ose

Opakovani uciva, ¢teni a zapis Cisla v desitkové
soustave,

prirozena Cisla; pocetni operace; zobrazeni na Ciselné
ose.
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M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zékladnich rovinnych Gtvart

prevadi jednotky délky, hmotnosti, ¢asu

Pfevody jednotek.

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Utvart pfi feseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

umi vypocitat obvod Ctverce, obdélniku, trojuhelniku,

Obvody c¢tverce, obdélniku, trojuhelniku.

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zdkladnich rovinnych Gtvart

umi vypocitat obsah ctverce a obdélniku, vyuziva
znalosti pfi vypoctech obsah( sloZitéjsich obrazcl

Obsah ctverce a obdélniku.

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

zdlivodriuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych Utvarl pfi feseni uloh a
jednoduchych praktickych problému, charakterizuje a
tridi zakladni rovinné Utvary

Rovina, bod, usecka, pfimka, polopfimka, kruznice,
kruh.

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

znd pojem nasobek, délitel, umi pouzit znaky
délitelnosti,

Délitelnost pfirozenych Cisel, nasobek, délitel, znaky
délitelnosti.

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuzivd
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
cisel

rozumi pojmu prvocislo, €islo, sloZzené, rozlozi ¢islo na
soucin prvocisel

Prvocislo, Cislo slozené.

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

urcuje a uziva nasobky a délitele véetné nejmensiho
spolecného nasobku a nejvétsiho spolecného délitele,
modeluje a resi situace, s vyuzitim délitelnosti v N

Nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi spole¢ny délitel.

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

rozumi pojmu, narysuje a zméfi dany uhel, umi graficky
prenést Uhel a sestrojit jeho osu; rozliSuje a pojmenuje
druhy Uhld; provadi pocetni operace s velikostmi GhlG
(ve stupnich i minutach); pozna dvojice vedlejsich thld a
vrcholovych ahll, umi vyuZit jejich vlastnosti

Uhel a jeho veikost:

Pojem, rysovani a prenaseni Uhlu, osa uhlu; typy uhll
- vzajemna poloha pfimek v roving, ostry, tupy, pravy
a pfimy Uhel; pocetni operace s velikostmi uhl,
jednotky velikosti ihlu a méreni velikosti Uhlu;
vrcholové a vedlejsi ahly.

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfredové a osové soumérnosti, ur¢i osove a stredové
soumeérny Utvar

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti; pozna Utvary osové soumérné a shodné
utvary

Osova soumérnost; osové soumeérné utvary.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

Cte a zapisuje desetinna Cisla; umi zobrazit desetinné
Cislo na Ciselné ose; porovnava a zaokrouhluje

Desetinna Cisla; Cteni a zapis v desitkové soustave,
zobrazeni na Ciselné ose; porovnavani,
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desetinna Cisla; provadi pocetni operace s desetinnymi
Cisly

zaokrouhlovani; pocetni operace s desetinnymi €isly,
aritmeticky pramér.

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

urci a zndzorni rGzné druhy trojdhelnik( a zna jejich
vlastnosti, pojmenuje, znazorni a spravné uziva zakladni
pojmy (strana, vyska, vnitfni a vnéjsi uhly, ...)

Trojuhelnik:

Pojem, trojuhelnikova nerovnost, druhy trojuhelnik(,
vnitfni a vnéjsi uhly trojuhelniku, konstrukce
trojuhelniku ze tfi stran, rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik.

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

umi sestrojit téznice, stfedni pficky, vysky trojuhelniku

TézZnice, stfedni pricky, vysky, vzdalenost bodu od
primky.

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

umi sestrojit kruznici trojuhelniku opsanou a vepsanou

Osa uhlu, osa usecky, kruznice opsana, vepsana
trojuhelniku.

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

charakterizuje jednotliva télesa (kvadr, krychle), umi
nacrtnout a narysovat sit a z ni téleso vymodelovat,
nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitdni, vypocita povrch krychle,
kvadru

Povrch a objem krychle a kvadru, jednotky obsahu,
obsah sloZitéjsich obrazci (s vyuZitim znalosti obsahu
Ctverce a obdélniku), zobrazovani téles.

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

uziva jednotky objemu a vzajemné je prevadi

Jednotky objemu.

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

Kvadr, krychle, sité téles, objem krychle, kvadru.

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-04 uziva razné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem, procentem)

modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku; prevadi zlomky
na desetinna ¢isla a naopak, porovnava zlomky, provadi
pocetni operace se zlomky, analyzuje a fesi jednoduché

Zlomky, pojem zlomku, ¢teni a zapis zlomku, zobrazeni
na Ciselné ose; vztah mezi zlomky a desetinnymi Cisly,
smisené Cislo, pocetni operace; prevraceny zlomek,
sloZzeny zlomek, slovni tlohy.
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problémy; modeluje konkrétni situace, v nich vyuziva
zlomky

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru; pozna utvary
stfedové soumérné a shodné

Stfredova soumérnost, shodnost; Utvary soumeérné
podle stredu.

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikd

uziva véty o shodnosti trojuhelnikd v pocetnich a
konstrukénich ulohach, umi sestrojit trojuhelnik z
danych prvka, dba na kvalitu a pfesnost rysovani

Shodnost rovinnych Utvar( a trojuihelnikd.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

rozliSuje kladnd a zaporna €isla; umi zobrazit kladna a
zdporna Cisla na vodorovné i svislé Ciselné ose; provadi
pocetni operace s celymi Cisly, analyzuje a resi
jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nich vyuZzivd matematicky aparat v oboru celych cisel

Celd ¢isla; Cteni a zapis Cisla, zobrazeni na Ciselné ose;
pocetni operace s celymi Cisly.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

chape pojem opacné ¢&islo

Opacné ¢islo.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich &isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

urci absolutni hodnotu daného ¢&isla a chape jeji
geometricky vyznam

Absolutni hodnota.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

rozliSuje kladna a zapornd raciondlni ¢isla, porovnava je
podle velikosti, provadi pocetni operace s racionalnimi
Cisly

Racionalni cisla, porovndvani racionalnich &isel,
pocetni vykony s raciondlnimi Cisly.

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

resi a analyzuje jednoduché problémy, vyuZiva
matematicky apardt v oboru racionalnich cisel

Opakovani dllezitych poznatkd o zlomcich,
prirozenych, celych a desetinnych Cislech.

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stiedové
soumérny Utvar

umi charakterizovat pojem rovnobézniku

Ctyrahelniky, zakladni pojmy.

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfredové a osové soumérnosti, ur¢i osoveé a stredové
soumérny Utvar

rozlisuje rGizné typy rovnobéznikd, umi sestrojit
rovnobéznik, odhaduje a vypocitava obvod a obsah
rovnobézniku

Rovnobézniky, vlastnosti, konstrukce.

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku

Obvod a obsah trojuhelniku.
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Matematika

7. rocnik

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

rozpozna a pojmenuje lichobéznik, umi sestrojit
lichobéznik, vypocita obvod a obsah lichobézniku,

Lichobézniky, pravidelné mnohouhelniky.

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plana

umi vyjadrit pomér mezi danymi hodnotami,
zvétSuje a zmensuje veli¢iny v daném poméru; déli
celek na ¢asti v daném pomeéru, feSi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené pomérem

Pomér. Pfima a nepfima umérnost, pojem zvétseni a
zmens$eni v daném poméru; rozdéleni dané hodnoty v
daném poméru.

ptipad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace pracuje s méfitky map a plant Méritko
vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plana

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace rozumi a vyuziva pojmu Uméra Uméra
vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plana

M-9-1-06 Fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro vyuziva trojclenku pfi feSeni slovnich uloh Trojclenka

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

urci vztah primé a nepfimé umérnosti, vyjadri funkéni
vztah tabulkou, grafem, rovnici

Prima a nepfima umérnost.

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
v roviné

rozezna a pojmenuje hranol, nacrtne a narysuje obraz

télesa v roving, nacdrtne a narysuje sit hranolu, odhaduje

a vypocita povrch a objem hranolu

Povrch a objem hranol(, pojem kolmy hranol.

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

chape pojem 1%, zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti; uziva zakladni pojmy procentového
poctu, resi aplikacni tlohy na procenta i pro pripad, ze
procentova Cast je vétsi nez celek); vyjadri ¢ast celku

pomoci procent, chape pojem promile, fesi slovni tlohy

Procenta; pojem procenta; zaklad, procentova cast,
pocet procent, promile, slovni tlohy.

Matematika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Matematika

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

urci druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci
tabulek, pomoci kalkulacky; uziva druhou mocninu a
odmocninu ve vypoctech, chape pojem realné Cislo

Druha mocnina a odmocnina; pojem, Cteni a zapis
druhych mocnin a odmocnin, uréeni druhych mocnin a
odmocnin, pojem redlného Cisla.

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojihelnikd

rozlisi odvésny a prepony, rozumi odvozeni vzorce
Pythagorovy véty

Pythagorova véta, pojem.

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojihelnik

vyuziva poznatk( pti vypoctu délek stran pravouhlého
trojuhelniku

Vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku.

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztah

umi vyuzit poznatky ve slovnich tlohach, zaokrouhluje a
provadi odhady s danou presnosti

Uziti Pythagorovy véty.

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

zapise Cislo ve tvaru a. 10n pro 1 <a < 10; n je celé
Cislo; provadi pocetni operace s mocninami s
pfirozenym mocnitelem

Mocniny s pfirozenym mocnitelem; ¢teni a zapis
mocnin s pfirozenym mocnitelem; zapis Cisla pomoci
mocnin deseti, pocetni operace s mocninami s
pfirozenym mocnitelem.

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek
pfi reseni Gloh a problém( a naléza rlGzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

Kruh, kruZnice, vzajemna poloha pfimky a kruznice.

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek
pfi reseni Uloh a problém( a naléza rzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

urci vzajemnou polohu dvou kruznic

Vzdjemna poloha dvou kruznic, Thaletova véta.

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek
pfi reseni Uloh a problém( a naléza rzna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

vypocitava obvod kruZnice a obsah kruhu

Obsah kruhu, délka kruznice.

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

charakterizuje rotacni valec; vypocita povrch a objem
valce

Pojem rotacni valec; povrch vélce, objem valce.

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu, scita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

rozumi pojmu vyraz, uréi hodnotu ciselného vyrazu,
provadi pocetni operace s vyrazy

Vyrazy, Ciselné vyrazy a jejich hodnoty.

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych, zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni
text, umi dosadit do vyrazu s proménnou

Proménna, vyrazy s proménnou, Upravy vyraz(,
jednocleny, mnohocleny.
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Matematika

8. rocnik

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

umi sestrojit jednoduché konstrukce

Konstrukéni dlohy, jednoduché konstrukce.

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozina vsech bod( dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k reseni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

rozumi pojmu mnoziny viech bodd dané vlastnosti

Mnoziny viech bodl dané vlastnosti.

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojihelnikd

vyuziva poznatkl ( vyska, téznice, Thaletova véta,...) v
konstrukénich dlohach

Thaletova kruznice, konstrukéni tlohy,

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

resi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav,
provadi zkousku reseni

Linearni rovnice.

rovnic a jejich soustav

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci uziva a zapisuje vztah rovnosti Rovnost
rovnic a jejich soustav
M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci resi slovni Ulohy (pomoci linearnich rovnic, dvahou,...), | Slovni Glohy

zdGvodni zvoleny postup feSeni, ovéri vysledek feseni,
uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek, naléza rlzna
feseni

M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy,
zaznamena vysledky jednoduchych statistickych Setreni
do tabulek, umi vypocitat aritmeticky prameér

Shromazdovani, tfidéni a vyhodnocovani statistickych
udaju, zakladni statistické pojmy, aritmeticky prameér.
Priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, ndkresy, schémata, diagramy, cetnost
znaku, grafy, tabulky.

M-9-2-01 vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

vyhledd a vyhodnoti jednoducha statisticka data v
grafech a tabulkach

Zakladni charakteristiky statistického souboru.

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Matematika

9. rocnik

M-9-3-01 zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvarl pfi feseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

zobeciuje poznatky a vyuziva je pfi feSeni redlnych
probléml, pouZiva s porozuménim ucivo predchozich
ro¢nik(; vytvari si zasobu matematickych nastrojd,
vyuZziva vztahy mezi nimi

Opakovani uciva 8. ro¢niku. Racionalni Cisla; druha
mocnina a odmocnina; linearni rovnice; konstrukéni
ulohy; kruznice, kruh; Pythagorova véta; objem a
povrch hranold; shodnost geometrickych Utvard.

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

rozklada vyraz na soucin (vytykdnim, pomoci vzorcl);
provadi pocetni operace s vyrazy

Vyrazy; Upravy vyrazli pomoci vzorcU; rozklad vyraza
na soucin.

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfredové a osové soumeérnosti, ur¢i osove a stredové
soumérny Utvar

rozlis$i shodné a podobné utvary

Podobnost.

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikl

uZiva véty o podobnosti trojuhelnikd v pocetnich a
konstrukénich dlohach

Véty o podobnosti trojuhelnikd.

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

zakresli bod v pravouhlé soustavé soufadnic

Pravouhla soustava souradnic.

M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

chape pojem funkce

Pojem funkce, grafy, tabulky.

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

uziva funkéni vztahy pfi feSeni tloh

Linearni funkce (pfima umérnost, nepfima imérnost).

M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

resi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
nezndmymi (metoda scitaci a dosazovaci)

Soustavy rovnic; soustava dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi.

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

resi slovni Glohy pomoci soustav linearnich rovnic

Slovni Ulohy fesené pomoci soustav linedrnich rovnic.

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

charakterizuje jednotliva télesa; umi narysovat sit a z ni
téleso vymodelovat; vypocita povrch a objem téles

Télesa (rotacni kuZel, jehlan, koule); povrch a objem
téles.

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

resi tlohy z praxe na jednoduché urokovani

Financ¢ni matematika; zakladni pojmy financéni
matematiky, jednoduché urokovani.

M-9-4-02 tesi tlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

uziva logickou uvahu a kombinacni Usudek pfi reseni
Uloh a problém a naléza rizna feSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci. Resi ilohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti.

Ciselné a logické tady, &iselné a obrazkové analogie.
Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.
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Matematika

9. rocnik

ETICKA VYCHOVA:
23k se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feseni osobnich probléml

ETICKA VYCHOVA:
Ekonomické hodnoty - rozumné nakladani s penézi,
zajem o otdzky ndrodniho hospodafstvi, vztah mezi
ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti
(Setrnost, podnikavost).

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 2 1 1 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfedmét informatika ddva prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.
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Nazev predmétu

Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

. STUPEN
Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.
V fadé Cinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba Zzadnych
nakupl pomucek kromé béznych pocitacu.
Vzdélavaci obsah:
1.Data, informace a modelovani
2. Algoritmizace a programovani
3. Informacni systémy
4. Digitalni technologie
Casové vymezeni:
Predmeét Informatika je vyucovan ve 4. 5. rocniku prvniho stupné, 1 hodinu tydné.
Il. STUPEN

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.
V fadé Cinnosti preferujeme préci Zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zék nebo dvojice pracuje individualnim tempem.
Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto Zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tieba zadnych
nakupd pomucek kromé béznych pocitacu.
Vzdélavaci obsah:
1. Data, informace a modelovani
2. Algoritmizace a programovani
3. Informacni systémy
4. Digitalni technologie
Casové vymezeni:
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Nazev predmétu

Informatika

Pfedmét je realizovan v 6. az 9. ro¢niku (v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7. 8. a 9. ro¢niku je to 1 hodina
tydné).

Integrace predmétl

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpulsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexné;jsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vys
nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

edky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z

Kompetence k feSeni problémti:

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problém( a vyuZziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reSeni problému

s

samostatné rfesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pri feseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Informatika

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rliznym typUm text( a zaznamd, obrazovych materialQ, bézné uZivanych gest, zvukd a
jinych informacdnich a komunikaénich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu
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Nazev predmétu

Informatika

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a
chovad se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledk{im pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkc¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitadch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Nazev predmétu

Informatika

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v

digitalnim prostfedi jedna eticky

Informatika

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

DigitdIni zafizeni

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

edituje digitalni text, vytvori obrazek

Ovladani mysi

Kresleni car, vybarvovani

Kresleni bitmapovych obrazkd

Psani slov na klavesnici

Editace textu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rzného
typu

prehraje zvuk ¢i video

Prehravani zvuku

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rzného
typu

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru

Otevirani soubor(

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

pouzivd krok zpét, zoom

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného
typu

fesi ukol pouzitim schranky

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim

Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

Pouzivani ovladacu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rzného
typu

uvede rzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v
zaméstnani rodicl

Vyuziti digitdlnich technologii v rliznych oborech

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

VyuZziti digitdlnich technologii v rliznych oborech
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Informatika

4. rocnik

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpeénostni rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj

Propojeni technologii, internet

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

pfi préci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na
vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace

Prace se soubory

Sdileni dat, cloud

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold
pomoc dospélého

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

sdéli informaci obrazkem

Piktogramy, emodzi

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

predd informaci zakddovanou pomoci textu i Cisel

Koéd

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Pfenos na dalku, Sifra

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zakéduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci
mrizky

Pixel, rastr, rozliseni

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

obrazek slozi z danych geometrickych tvar( i
navazujicich Usecek

Tvary, skladani obrazce

Informatika

5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materidlech

Data, druhy dat

doplni posloupnost prvkd

Doplriovani tabulky a datovych fad

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu &iselnd i neciselnd
data

umisti data spravné do tabulky

Kritéria kontroly dat

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

doplni prvky v tabulce

Razeni dat v tabulce
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Informatika

5. rocnik

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neciselnd
data

v posloupnosti opakujicich se prvk( nahradi chybny za
spravny

Vizualizace dat v grafu

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

Ptikazy a jejich spojovani

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

v programu najde a opravi chyby

Opakovani ptikazl

Ladéni, hledani chyb

Modifikace programu

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy

Ladéni, hledani chyb

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

vytvofi a pouZzije novy blok

Vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

upravi program pro obdobny
problém

Kombinace procedur

Programovaci projekt

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

Kresleni ¢ar

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

rozpozna, jestli se prikaz umisti
dovnitf opakovani, pred nebo za néj

Pevny pocet opakovani
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Informatika

5. rocnik

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

vytvari, pouZiva a kombinuje viastni
bloky

Vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

prete zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

Nahodné hodnoty

Cteni programd

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

rozhodne, jestli a jak |ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

Cteni program(i

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrieného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikazl

Programovaci projekt

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

Graf, hledani cesty

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

pomoci obrazku znazorni jev

Graf, hledani cesty

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

pomoci obrazkovych model( resi
zadané problémy

Schémata, obrazkové modely

Model

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

Animace stridanim obrazku

Spousténi pomoci udalosti

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

ovlada vice postav pomoci zprav

Vysilani zprdv mezi postavami

Informatika

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zplsoby
koédovani dat s cilem jejich uloZeni a prfenosu

rozpozna zakédované informace kolem sebe

Pfenos informaci, standardizované kddy
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Informatika

6. rocnik

I-9-1-02 navrhuje a porovnava riizné zpUsoby
koddovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

Znakové sady

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zplsoby
koddovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Prenos dat, symetricka Sifra

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zplsoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

zakdduje v obrazku barvy vice zpUsoby

Identifikace barev, barevny model

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zplsoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(

Vektorova grafika

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rizné zplsoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho
souctu ovéri uplnost zapisu

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

1-9-1-02 navrhuje a porovnava ridzné zplsoby
kodovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

ke kédovani vyuziva i bindrni Cisla

Bindrni kdd, logické A a NEBO

I-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

najde a opravi chyby u rdznych interpretaci tychZ dat
(tabulka versus graf)

Data v grafu a tabulce

1-9-1-01 ziskd z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

popise pravidla usporadani v existujici tabulce

Kontrola hodnot v tabulce

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

navrhne tabulku pro zdznam dat

Porovnani dat v tabulce a grafu

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, pfipadné navrhne jeji Gpravu

propoji data z vice tabulek i grafli

Redeni problém(i s daty

1-9-3-01 vysvétli icel informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZzuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systému

popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni
systém, s nimzZ ve Skole aktivné pracuji

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZzuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systému

pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uZivatelé, €innosti, prava,
databazové relace
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6. rocnik

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i prenos

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

Instalace aplikaci

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i prenos

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Datové a programové soubory a jejich asociace v
operaénim systému

1-9-4-03 vybirad nejvhodnéjsi zplisob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

vybere vhodny format pro uloZeni dat

Sprava soubord, struktura slozek

1-9-4-03 vybirad nejvhodné;jsi zplisob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité

Domaci a Skolni pocitacova sit

I-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

porovna rlizné metody zabezpedeni ucta

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prdva (vidét obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

I-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

spravuje sdileni soubor(

Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a
pfistupova prdva (vidét obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

1-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

pomoci modelu znazorni cestu e mailové zpravy

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

zkontroluje, zda jsou €asti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému i aplikace, ukonéi program bez
odezvy

Postup pfi feseni problému s digitdlnim zafizenim
(napF. nepropojeni, program bez odezvy, $patné
nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Informatika

7. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho citelnost a prehlednost

Vytvoreni programu

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

po precteni programu vysvétli, co vykona

Vytvoreni programu
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1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

opakovani s podminkou

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

oveéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Vytvoreni programu

feSeny problém a sv{j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim pouzivd cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, Opakovani
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho | zda ma byt pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,

mozné dUsledky a svou odpovédnost za né; program

vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva

opakovani, vétveni programu, proménné

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro| vytvafti vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech | Opakovani

opakovani s podminkou

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pripadnou chybu

diskutuje rGizné programy pro feseni problému

Podprogramy

udalost a vstupy

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feseny problém a sv{j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro reSeny
problém a svij vybér zdGvodni

Podprogramy
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I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

opakovani s podminkou

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafd, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij
navrZeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti

Standardizovana schémata a modely

I-9-1-03 vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude
potrebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafl, pripadné obdobnych schémat; porovna sv(j
navrzeny model s jinymi modely k fesSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni

v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otdzku

Standardizovana schémata a modely

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho reseni; situaci modeluje pomoci
grafl, pripadné obdobnych schémat; porovna sv(j
navrzeny model s jinymi modely k fesSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

pomoci ohodnocenych grafl resi problémy

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

pomoci orientovanych grafli resi problémy

Orientované grafy, automaty

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSsechna data
potfebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

vytvofi model, ve kterém zndazorni vice soubéznych
¢innosti

Modely, paralelni ¢innost

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem fesen

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyresSeni problému

opakovani s podminkou

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

pouziva podminky pro ukonceni opakovani, rozezn3,
kdy je podminka splnéna

opakovani s podminkou

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi dany

spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

opakovani s podminkou
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algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného
problému

Objekty a komunikace mezi nimi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

spoluprace v tymu.

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a

Informatika

8. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni problému

vétveni programu

1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem fesen

po precteni programu vysvétli, co vykona

rozhodovani

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Podprogramy s parametry

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

pouzivd podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy
je podminka splnéna

Podprogramy s parametry

118



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

Informatika 8. rocnik
1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro| spousti program mysi, klavesnici, interakci postav graficky vystup
feSeny problém a svij vybér zdGvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému
1-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro| pouziva soufadnice pro programovani postav soufadnice

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv{j vybér zdlivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Podprogramy s parametry

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv{j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a
pouzije jeji hodnotu

Proménné

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv{j vybér zdlivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

I-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

diskutuje rlizné programy pro reseni problému

rozhodovani

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv{j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

I-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Proménné

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro préci se zaznamy v
evidenci dat

pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu
burky

Relativni a absolutni adresy bunék
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1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho rfesSeni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuéeného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro préci se zaznamy v
evidenci dat

pouziva k vypoctiim funkce pracujici s ¢iselnymi a
textovymi vstupy (primeér, maximum, poradi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

Pouziti vzorcl u rdznych typl dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho resSeni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuéeného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro préci se zaznamy v
evidenci dat

resi problémy vypoctem s daty

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro prdci se zaznamy v
evidenci dat

pripiSe do tabulky dat novy zaznam

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuzije evidenci dat; na zakladé doporuéeného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro préci se zaznamy v
evidenci dat

seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné)

Razeni dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otdzku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeSeni ulohy

Filtrovani dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otdzku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozstvi dat

Zpracovani vystupt z velkych soubor( dat

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace.

Priklady pravidelnosti v usporadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéeni, sestavovani prispévkd podle kritérii); principy
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé reSitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reseni

resi problémy sestavenim algoritmu

Programovaci projekt a plan jeho realizace

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé reSitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reseni

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni problému

Popsani problému

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feseny problém a svij vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Pohyb v souradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvku
seznamu

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

diskutuje rtizné programy pro feseni problému

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostym(, podminky

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

vybere z vice moZnosti vhodny program pro reSeny
problém a sv(j vybér zdlvodni

Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymU postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich
blokd

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamui

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouZiva
opakovani, vétveni programu, proménné

hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

I-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

zvaZuje pristupnost vytvoreného programu rlznym
skupinam uZivatell a dopady na né

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii uréujicich trendy ve svété

pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Slozeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti
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1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

Slozeni sou¢asného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

diskutuje o funkcich operacniho systému a popise
stejné a odlisné prvky nékterych z nich

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalSi zpracovani ¢i prenos

na pfikladu ukdze, jaky vyznam ma komprese dat

Komprese a formaty soubor

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

na schematickém modelu popise princip zasilani dat po
pocitacové siti

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos
dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

Web: fungovdani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

diskutuje o cilech a metodach hacker

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utocénikd),
nebezpecné aplikace a systémy

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢Cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

vytvori myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace
adat

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni stopu

DigitdIni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o
prihlasovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
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Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies
5.6 Prirodovéda
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zak ziskané ve
vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavéni. Zaci se uci pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich
vzdjemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Z4ci se u¢i vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti, porozumét soudobému zptsobu Zivota, jeho
prednostem i problém(m (vcetné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk(i a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Obsahové vymezeni:

predmétu (specifické informace o predmétu °

dullezité pro jeho realizaci)

Misto kde Zijeme - okolni krajina, mistni oblast: druh krajiny, rostlinstvo a Zivocisstvo,
obyvatelstvo, vliv lidi na mistni krajinu, Zivotni prostredi

Lidé kolem nas - zasady chovani a jednani mezi lidmi, zakladni svétové problémy spole¢nosti,
problémy Zivotniho prostredi

Lidé a Cas - rezim dne, kalendar pfirody, orientace v ¢ase, soucasnost a minulost v nasem Zivoté
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

e Rozmanitost pfirody - zemé jako planeta slunecni soustavy, rozmanitost Zivé a nezivé pfirody,
Zivocichové, houby, rostliny: znaky Zivota, rovnovaha v ptirodé, ochrana zivotniho prostredi,
ekologie

e Clovék a jeho zdravi- lidské télo, biologické a fyziologické funkce ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady
sexualni vychovy, prvni pomoc, péce o zdravi

Casové vymezeni:
Vyucuje se ve 4. a 5. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Organizace:
Vyuka je organizovana predevsim v kmenovych tfidach, popfipadé ve tfidé s interaktivni tabuli nebo

v pocitacové ucebné, kde se vyuZivaji rlizné vyukové programy.

o

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e 73ci ziskavaji informace o pfirodé, pozoruji pfirodu a zaznamenavaji a hodnoti vysledky svého
pozorovani

e ucitel umozZnuje pouzivat vhodné ucebni pomicky, odbornou literaturu a encyklopedie

Kompetence k feseni problému:
e 73ci reSi zadané ukoly, uci se vyhledavat informace potfebné k feseni problému
e ucitel pouzivd metody, pfi kterych Zaci sami dochazi k feSeni a zavériim

Kompetence komunikativni:
e 7aci se uci vyjadfovat své myslenky, reagovat na nazory a podméty jinych
®  7Jci si rozsituji slovni zasobu v osvojenych tématech
e ucitel vede Zaky k pouzivani spravné terminologie

Kompetence socidlni a personalni:
e  73ci pracuji ve skupinach, spolupracuji s ostatnimi pfi feseni tkold
e ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci pracuji spolecné

Kompetence obcanské:
®  73ci pozndvaji rozdily mezi lidmi, uci se spole¢enskému chovani a komunikaci
e ucitel buduje u zak( vztah k pfirodé

e ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel slusSného chovani
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

Kompetence pracovni:

®  73ci poznavaji rozdily mezi lidmi, uci se spole¢enskému chovani a komunikaci
e ucitel buduje u zak( vztah k pfirodé
e ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel slusSného chovani
Pfirodovéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
e Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

rozpozna Zivé a nezivé pfirodniny,

na zakladé pozorovani vyvodi vztahy mezi Zivou a
nezivou prirodou,

objasni zakladni podminky pro Zivot organisma,

na zakladé obrazového ¢i textového materidlu vysvétli
vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a prirody, popise jaké
pfirodni zdroje €lovék vyuzivd, chdpe, Ze pfirodni zdroje
jsou vyCerpatelné i obnovitelné, vi Ze Zivotni prostredi
musime chranit

vyuZzije vyzkumné dovednosti pro zjistovani zptsobu
Zivota rostlin a Zivocich(

Zivé a netiva pfiroda.

Clovék a prosttedi, vliv t&Zby surovin, vliv primyslové

vyroby, zemédélstvi, chranénd uzemi, ochrana

pfirody, regionalni ochrana ptirody. Clovék a pFirodni

zdroje: vzduch, voda, puda, uhli, ropa, zemni plyn.

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim casu a stfidanim ro¢nich obdobi

na zakladé obrazového materialu popise postaveni
Zemé ve vesmiru,

za poutziti telluria (modelu Slunce, Zemé a Mésice) nebo
obrazového materialu vysvétli stfidani dne a noci a
stfidani ¢tyr rocnich obdobi

Stridani rocnich obdobi.
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Prirodovéda

4. rocnik

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

na zakladé spolecnych znakd roztfidi dané organismy
(rostliny, Zivocichy, houby),

na zakladé pozorovani popise dané rostliny, houby a
ZivoCichy ve svém regionu,

na zakladé zkoumani vybranych organism urdi, jak jsou
jednotlivé organismy pfizpisobeny k Zivotu na sousi, ve
vodé, ve vzduchu,

vysvétli potravni vztahy nebo vzdjemné prospésné
vztahy mezi jednotlivymi organismy zakladnich
spolecensteyv,

roztfidi organismy podle jejich pfirozenych ekosystéml
a zaradi je do potravni pyramidy Ci fetézce

Fauna a flora v jednotlivych podnebnych pasech,
pfizpUsobivost organismu.

Rostliny, stavba rostlinného téla.

Zivotichové, stavba téla, zpGsob Zivota.

Houby, stavba téla, houby jedlé, nejedlé, jedovaté.
Ekosystémy, spolecenstva rostlin a Zivocich(, lesni
pfirodni spoledenstvo, spolecenstvo potokl a rybnikd,
zahrady a sady.

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

pojmenuje zakladni projevy Zivota,

na zakladé pozorovani dvou rliznych organismu urdi,
jaké projevy Zivota maji spolecné,

urci organismus pomoci jednoduchého klice nebo
atlasu,

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znakd,

pozoruje a zkouma pomoci jednoduchych postupd,
pomlcek a nastroja vybrany projev Zivota

Zivotni podminky, rovnovéha v pfirodé, ohleduplné
chovani k pfirodé a ochrana, déleni organisml, prace
s atlasy a klici.

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

na zakladé obrazové ¢i textové opory popise Cinnosti
¢lovéka podporujici nebo poskozujici Zivotni prostfedi a
zdUvodni, proc lidé tyto Cinnosti délaji,

objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k pfirodé a
jeji ochrana,

vyhleda a popiSe problémy Zivotniho prostredi oblasti,
kde Zije, a porovna je s problémy z jinych oblasti

Hodnoceni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé, vyhodnocovani
aktivit podporujicich nebo poskozujicich pfirodu.

CJS-5-4-01 objevuje a zjituje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

vi, Ze véci se skladaji z riznych latek, zna zakladni
vlastnosti vody, vzduchu, pldy, chape vyznam vody a
vzduchu,

poznd a popis nékteré horniny a nerosty,

NeZiva pfiroda: voda, vzduch, plida, horniny a nerosty.
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4. rocnik

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

pozna a popise nékteré laboratorni pomtcky,

pouzije vybrané pracovni metody a postupy pfi
jednoduchych pozorovanich a pokusech,

dodrzi pracovni postup,

provede strucny a prehledny zdznam o pokusu a popise
vysledek pokusu,

dodrzi bezpecnost prace béhem experimentovani

Pokusy - postup prace.
Ovérovani zakladnich podminek ristu rostlin, svétlo,
teplo, vzduch, voda, vyziva.

¢JS-5-5-04 uplatfiuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru, odhali mozna
rizika,

navrhne vhodny zplsob chovani v modelovych situacich
ohroZujicich zdravi a upozorni na rizika vyplyvajici z
nedodrZeni vhodnych postupl,

popisSe postupy svého jednani a pomoci v situaci
ohroZujici Zivot,

popise danou dopravni situaci, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani ucastnikd silnicniho provozu

Predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), vhodné
a nevhodné misto pro hru, povinna vybava kola,
reflexni doplriky cyklisty, pravidla chovani na
zastavce), druhy dopravnich prostredkt a jiné.

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

vyjmenuje navykové latky, které jsou legalné v prodeji
(alkohol, nikotin v cigaretach, event. potraviny
obsahujici kofein apod.),

vysvétli, proc koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a
proc je tfeba odmitnout i dal$i nabizené cizi latky,
uvede pfiklady nemoci zplsobenych uZivanim alkoholu
a drog, predvede v modelovych situacich rGzné zpUsoby
odmitani navykovych latek

Navykové latky. Nacvik odmitnuti navykové latky.

CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; o3etii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

rozlisi lehké zranéni od zranéni ohrozujiciho lidsky Zivot,
uvede telefonni Cisla pro pfivolani prvni pomoci a
dokdze se rozhodnout, v jakém pfipadé je ma uzit,
predvede simulovany telefonicky rozhovor — ptivolani
zachranné sluzby

Drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd.
Prvni pomoc, pfi drobnych poranénich.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

urci a pojmenuje casti lidského téla, uvede priklady
organovych soustav, rozlisi pozitivni a negativni vlivy na
své zdravi a uvede pfiklady ze Zivota, pojmenuje a
vysvétli nékteré vlivy ohroZujici fungovani lidského téla (

Lidsky organismus: kdzZe, kostra, svaly, smysly a nervy,
vyznam potravy, vody a vzduchu, pfijimani a vyuzivani
potravy, dychani, rozvadéni latek po téle, vylucovani,
celistvost lidského organismu.

Nase télo a zdravi: denni rezim, infekéni nemoci,
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Pfirodovéda 4. rocnik
nespravna Zivotosprava, stres, nelécené nemoci, vznik | hygiena, ockovani, koureni, drogy, skodlivé vlivy,
zdvislosti apod.) nebezpedi Urazl, spravné zplsoby chovani pfi
udalostech jako uraz, nemoc, autonehoda, povoden.
Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou.
Pfirodovéda 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

rozpozna zivé a nezivé prirodniny,

na zakladé pozorovani vyvodi vztahy mezi Zivou a
nezivou pfirodou,

objasni zakladni podminky pro Zivot organism,

na zakladé obrazového ¢i textového materialu vysvétli
vzajemné ovliviiovani ¢lovéka a pfirody,

vyuZzije vyzkumné dovednosti pro zjistovani zpusobu
Zivota rostlin a Zivocichd,

Clovék a prosttedi, vliv téZby surovin, vliv primyslové
vyroby, zemédélstvi, chranénd uzemi, ochrana
pfirody, regionalni ochrana pfirody.

Clovék a ptirodni zdroje: vzduch, voda, plda, uhli,
ropa, zemni plyn.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvka Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

uvadi priklady vyroby, predevsim v misté skoly, bydlisté,
regionu;

Clovék a vyroba: mistni zdvody, zdroje surovin,
pramysl v regionu, doprava.

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

na zakladé obrazového materialu popise postaveni
Zemé ve vesmiru,

za poutziti telluria (modelu Slunce, Zemé a Mésice) nebo
obrazového materialu vysvétli stfidani dne a noci a
stfidani ¢tyr rocnich obdobi.

popise slunecni soustavu, vliv Slunce na podminky

Zemé ve vesmiru, slune¢ni soustava; Zkoumani
vesmiru; Model Zemé — gldbus; Velikost Zemé;
Otaceni Zemé; Denni doby; Cas a denni doby; Zemé
jako magnet; Zemska pfitazlivost; Porovnani
magnetického a gravita¢niho pole; Vzdusny obal
Zemeé; Rocni obdobi
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5. rocnik

Zivota na Zemi, ma predstavu o velikosti Zemé, chape
otaceni Zemé kolem osy a pohyb kolem Slunce,
souvisejici stfidani dne, noci i ro¢nich obdobi; vysvétli,
co je zemska pfitazlivost; popise sloZeni vzduchu a jeho
vyznam pro Zivot

Rozmanitost pfirody, voda v krajiné, More, oceany,
Mnozstvi sluneéniho zafeni na rliznych mistech,
Savany, Pousté, polopousté, Poldrni oblasti, Podnebi
mirného pasu.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

popise, jaké ptirodni zdroje ¢lovék vyuziva,
chape, Ze pfirodni zdroje jsou vycerpatelné i
obnovitelné,

vi, Ze Zivotni prostfedi musime chranit;
navrhuje feseni i v regionalnim méritku

Clovék a p¥irodni zdroje: vzduch, voda, ptida, uhli,
ropa, zemni plyn.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

na zakladé spolecnych znakl roztfidi dané organismy
(rostliny, Zivocichy, houby),

na zakladé pozorovani popiSe dané rostliny, houby a
ZivoCichy ve svém regionu,

na zakladé zkoumani vybranych organism urdi, jak jsou
jednotlivé organismy pfizplisobeny k Zivotu na sousi, ve
vodé, ve vzduchu,

vysvétli potravni vztahy nebo vzdjemné prospésné
vztahy mezi jednotlivymi organismy zakladnich
spolecensteyv,

roztfidi organismy podle jejich pfirozenych ekosystéml
a zaradi je do potravni pyramidy ¢i fetézce

Tridéni Zivocichl: bezobratli, obratlovci (ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci).

Tridéni rostlin: rostliny vytrusné, semenné
(nahosemenné, krytosemenné).

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

pojmenuje zakladni projevy Zivota,

na zakladé pozorovani dvou rliznych organismu urdi,
jaké projevy Zivota maji spolecné,

urci organismus pomoci jednoduchého kli¢e nebo
atlasu,

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znakd,

pozoruje a zkouma pomoci jednoduchych postup,
pomucek a nastrojd vybrany projev Zivota

Zakladni projevy Zivota.

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

na zakladé obrazové ¢i textové opory popiSe ¢innosti
¢lovéka podporujici nebo poskozujici Zivotni prostredi a
zdUvodni, proc lidé tyto Cinnosti délaji,

Clovék a piiroda — ekologie.
Rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy mezi
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prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k pfirodé a
jeji ochrana,

vyhleda a popiSe problémy Zivotniho prosttfedi oblasti,
kde Zije, a porovna je s problémy z jinych oblasti

organismy, zakladni spolecenstva.
Hodnoceni innosti ¢lovéka v pfirodé

uvede mozZna rizika vyplyvajici ze specifickych
prirodnich jev(,

vysvétli, které mimoradné uddlosti souvisejici se
specifickymi prirodnimi jevy hrozi v misté jeho bydlisté
a Skoly, a v modelové situaci predvede, jak se chranit,
uvede, jakou mimoradnou udalost mlze zplsobit
urcity pfirodni jev;

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena —
postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,

zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku

pozarl, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany

zachranny systém.

¢JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

pozna a popiSe nékteré laboratorni pomdcky,

pouzije vybrané pracovni metody a postupy pfi
jednoduchych pozorovanich a pokusech,

dodrzi pracovni postup,

provede stru¢ny a prehledny zdznam o pokusu a popise
vysledek pokusu,

dodrzZi bezpecnost prace béhem experimentovani
vysvétli, k cemu ndm slouzi technické prostredky, uvadi
priklady; zna jednotku sily a vi, jak ji mérime, umi ji
zmeéfit silomérem, popise jednoduché stroje a uvadi
priklady jejich vyuZiti v Zivoté; vi, Ze energie slune¢niho
zareni je ukladana do organickych latek; vypravi, k ¢emu
se motory pouZivaji; zna zplsoby vyroby elektrické
energie a uvadi priklady jejiho vyuziti;

Clovék a technika: sila — pokusy se silomérem, paka,
naklonéna rovina, kladka, kolo, energie, parni stroj,

spalovaci motor, elektricka energie.

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUlsobu Zivota

urci a pojmenuje casti lidského téla,

rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své vlastni zdravi a
uvede priklady ze Zivota,

pojmenuje a vysvétli nékteré vlivy ohroZujici fungovani
lidského téla (nespravna Zivotosprava, stres, neléené
nemoci, vznik zavislosti apod.)

Lidsky organismus: kliZe, kostra, svaly, smysly a nervy,
vyznam potravy, vody a vzduchu, pfijimani a vyuZivani
potravy, dychani, rozvadéni latek po téle, vylucovani,

celistvost lidského organismu.

Nase télo a zdravi: denni rezim, infekéni nemoci,
hygiena, oc¢kovani, koureni, drogy, Skodlivé vlivy,
nebezpedi Urazd, spravné zpUsoby chovani pfi

udalostech jako uraz, nemoc, autonehoda, povoden.

Pohlavni rozdily mezi muzem na Zenou.
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€JS-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

chronologicky sefadi jednotlivé etapy lidského Zivota,
urci, kterymi etapami proSel, kterou pravé proziva, a
struéné je charakterizuje,

podle slovni charakteristiky rozpozna jednotlivé etapy
lidského Zivota

RozliSovani etap lidského Zivota, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince.

€JS-5-4-03 zkouma zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

uvédomuje si rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
jmenuje podnebné pasy, uvadi elementarni znalosti o
Zivoté a

pocasi v jednotlivych podnebnych pasech

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi, podnebné
pasy, prizplsobivost organismu.

€JS-5-5-03 ti¢elné planuje svaj éas pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

rozlisi své povinnosti a potreby ve vztahu ke vzdélavani
a zajmm,

navrhne rozdéleni svého ¢asu v ramci jednoho dne,
zohledni pfi planovani opravnéné naroky osob z
blizkého okoli, sv{j plan zrealizuje a vyhodnoti,

objasni dlileZitost zdravého Zivotniho stylu

Denni rezim.

¢JS-5-5-04 uplattiuje Géelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpectna mista v silniénim provozu a v hromadné
dopravé (v méné zndmych mistech obce, v neznamych
mistech mimo obec) a urcuje vhodny zpUsob
bezpecného chovani

Krizové situace (mozZnosti jejich reseni, dilezita
spojeni), vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpeéné
chovani v rizikovém prostredi,

bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni
znacky. Chodec, cyklista.

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

vyjmenuje navykové latky, které jsou legalné v prodeji
(alkohol, nikotin v cigaretach, event. potraviny
obsahujici kofein apod.),

vysvétli, proc koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a
proc je tfeba odmitnout i dalsi nabizené cizi latky,
uvede priklady nemoci zptsobenych uzivanim alkoholu
adrog,

predvede v modelovych situacich rizné zplsoby
odmitani navykovych latek,

Drogy - prevence.

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

rozlisi rozdily v povaze, povolani, vzdélani, zdjmech a
hodnotovych Zebficcich lidi,

popise, jaké mohou mit vliv vlastnosti ¢lovéka na praci
ve skupiné tfidé, rodiné),

Povaha, vlastnosti ¢lovéka, vlastni nazor.

ETICKA VYCHOVA:
Asertivni chovani - zneuzivani ndvykovych latek a
sexualni zneuzivani.
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pfipravi argumenty k prezentaci svého ndzoru,
vyslechne odlisny nazor

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

vysvétli vyznam pravidelnych preventivnich zubnich
prohlidek a preventivnich prohlidek u praktického ¢i
détského lékare,

uvede pfiklady infekénich nemoci a zpUsob jejich
prenosu,

rozlisi potraviny vhodné ke kazdodenni konzumaci,
které je zvykem oznacovat jako ,zdravé”, a potraviny
nevhodné k ¢asté konzumaci,

zdUvodni, pro€ by v potravé ¢lovéka mélo byt hodné
ovoce a zeleniny,

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky

Zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladba
potravy, pitny reZim, nemoci pfenosné a nepfenosné,
ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi.

€JS-5-5-07 rozpoznd ivot ohroZujici zranéni; o3etii
drobnd poranéni a zajisti Iékarfskou pomoc

v modelovych situacich prokaze schopnost se ucinné
chranit,

pfivolani pomoci, zajisténi Iékarské pomoci, oSetfi
drobna poranéni

Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni, osetfeni
drobného poranéni, volani na tisfnovou linku, Zivot
ohroZujici stavy.

ETICKA VYCHOVA:
dokaze rozlisit nabidky vrstevnik( k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

ETICKA VYCHOVA:
Asertivni chovani - zneuZivani ndvykovych latek a
sexualni zneuzivani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zna potrebu citovych mezilidskych vztah( a dlleZitost dodrzovani pravidel souZiti lidi ve spolec¢nosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

ucebnich problém.

Prohlubuje dovednost pro fe$eni problém0 a rozhodovani z hlediska réiznych typa problémd a socialnich roli .Resi problémy v mezilidskych vztazich, zvladani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

Zakladni lidska prava ditéte.

Demokracie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka). Porusovani téchto princip

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy
dopravy.

Odpady a hospodareni s odpady.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda- vyznam vody.Ovzdusi-vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi.
Plda- zdroj vyZivy, ohroZeni pldyi, zmény v potfebé zemédélské pad.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda
Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkudenosti 74k ziskané ve
vychové v rodiné a v piedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich
vzdjemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
ZAci se u¢i vnimat zékladni vztahy ve spoleénosti, porozumét soudobému zp(isobu Zivota, jeho
prednostem i problémUm (vCetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zZaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy:

Misto, kde Zijeme - chapani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti, praktické poznavani mistnich,
regionalnich skutecnosti, s dirazem na dopravni vychovu, postupné rozvijeni vztahl k zemi, narodni
citéni

Lidé kolem nas - upevnéni zakladli vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomovani si vyznamu a
podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen, seznamovani
se se zakladnimi prdvy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété, smérovani k vychové
budouciho ob¢ana demokratického statu

Lidé a ¢as - orientace v déjich ¢asu, postup udalosti a utvareni historie véci a déjd, snaha o vyvolani
zajmU u zakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a soucasnosti

Casové vymezeni:

Je realizovana ve 4. a 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Organizace:

ZAci pracuji ve t¥idé nebo v u¢ebné se SMART tabuli s vyuZivanim audiovizualni techniky, za pomoci
raznych forem s vyuzitim dostupnych vyuéovacich pomcek.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e udise rozliSovat pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e ucitel umoZnuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.

e ucitel umoZniuje kazdému Zakovi zazit uspéch

Kompetence k feseni problému:
e udise rozliSovat pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e ucitel umoZnuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
e ucitel umoZnuje kazdému Zakovi zazit uspéch

Kompetence komunikativni:
e udi se vyjadrit rdznymi zplsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
e vyuZiva Casové Udaje pri feseni rlznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e ucitel vede Zaky k ovéreni vysledkl
e ucitel podnécuje k argumentaci
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Kompetence socidlni a personalni:
e rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
e odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

e ucitel vytvafi prileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci rGznych textl, obrazovych materiald a jinych
forem zaznam

e ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny
Kompetence obcanské:

e pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech CR
(pFipadné ve statech Evropy)

e projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti
e ucitel umoznuje zakam, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni:
e uplatiuje elementarni poznatky o lidské spolec¢nosti, souziti a o praci lidi, na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost
e ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti Zakd
e ucitel vede Zaky k planovani tkoll a postupl
e ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
€JS-5-1-01 urdi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo | vyjadii riznymi zpdsoby, co pro néj znamena domov, Nase vlast — domov, krajina, narod, poloha CR,
pobytu vzhledem ke krajiné a statu vyhleda v rGznych typech map a plan misto svého obyvatelé, clenéni tzemi.

bydlisté nebo svého aktualniho pobytu, Domov — prostfedi domova , orientace v misté
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urci pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem k uréenému bodu,

zakresli do mapy nebo planu misto svého bydlisté nebo
pobytu,

porovna krajinu svého bydlisté s jinym typem krajiny

bydlisté.
Skola — prostiedi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly,
bezpecnd cesta do Skoly; rizikova mista a situace.

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

vyhledd v rdznych typech map a planl misto svého
bydlisté nebo svého aktudlniho pobytu,

urci pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem k urcenému bodu,

zakresli do mapy nebo planu misto svého bydlisté nebo
pobytu,

porovna krajinu svého bydlisté s jinym typem krajiny,
vi, ve kterém svétadile lezi Ceska republika; zna
sousedni staty, podle mapy vyjmenuje pohofi; podle
vlastni zkusenosti vypravi o znamych pohofich; zna
vyznamné niziny

Poloha Ceské republiky, sousedni staty, statni hranice.
Povrch Ceské republiky, pohraniéni pohofi,
vnitrozemska pohofi a vrchoviny, niziny.

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

urci svétové strany podle ptirodnich jev(,

za pomoci kompasu zorientuje mapu a urci svétové
strany,

vyhleda na mapé cil cesty popisované v textu pomoci
svétovych stran a znacek na mapé,

vybere z nabidky tvrzeni zasady bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé,

v modelové situaci prokaze schopnost bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

Orientace v krajiné. Hlavni a vedlejsi svétové strany.

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledavd jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani
informaci (plan, vlastivédna mapa, mapa kulturnich
pamatek, turisticka mapa apod.)

z mapy vycte a vypise Udaje o osidleni a prirodnich
podminkach, v legendé mapy vyhleda potfebnou
informaci,

podle popisu vyhleda na mapé ptirodni nebo ¢lovékem

Globus, mapy, plany; poledniky a rovnobézky;
orientace na mapé; méfitko mapy; nadmorska vyska;
znacky a vyuZiti map.

Prace s mapou, svétové strany.

Vodstvo a Casti feky, Umofi, rozvodi, jezera, rybniky,
prehradni nadrze.
Reky, jejich pritoky, povodi.
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vytvoreny geograficky objekt,

podle mapy interpretuje udaje o pfirodnich
podminkach a osidleni,

uvede rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan a
mapa

Pocasi a podnebi, teplota vzduchu, vodni srazky,
proudéni vzduchu, slunecni svit; ro¢ni obdobi;
nadmorska vyska.

Plidy a zemédélstvi, druhy pad; pfirodni podminky;
podnebi a puda; zemédélska a rostlinna vyroba.

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlaétnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

zna zasady ochrany pfirody a nékteré chranéné druhy
rostlin a Zivocichd,

zorientuje se v mapé mikroregionu, vyhledava v ni
vyznamné prvky,

s vyuZitim rGznych zdroji uvede pfiklady prirodnich a
kulturné cennych mist ve svém okoli,

navrhne vylet do vyznamnych mist mikroregionu
(zajimavé kulturni, pfirodni zastavky apod.) a zd(ivodni,
proc je vybral,

z nabidky vybere informace charakterizujici danou
oblast,

porovna informace o osidleni

Zivotni prosttedi, ochrana pfirody; chranéné druhy.

€JS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

uvede pfiklady organ( statni moci a jejich zastupcd,

z nabidky vybere a pfifadi odpovidajici ¢innost k organu
statni moci,

uvede symboly nasi statnosti a pojmenuje je,

uvede mista a situace, kde statni symboly pouzivame

Ceska republika - nase vlast; parlament; zékony;
demokratickd prava obcan(; prezident, vlada; statni
symboly; statni svatky; armada CR; paméatna mista.

Principy demokracie.

CJS-5-1-05 porovna zpUlsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

zna krajska mésta a dalSi mésta s vyznamnou historii,
vystihne charakteristické znaky zplsobu Zivota v nasi
vlasti a v jinych zemich,

porovna zpUsob Zivota i pfirodu nasi a vybrané
zahrani¢ni zemé,

vypravi o Praze, jeji historii, pamatkach, kulturnim i
politickém centru; zna osobné néktera mista, divadla,
nameésti, ZOO, apod.

Vyznamna mésta (Praha, Hradec Kralové, Liberec
Pardubice, Usti nad Labem, Plzeri, Ceské Budé&jovice,
Brno, Olomouc, Ostrava, Cesky Krumlov aj.)
Putovani po Ceské republice, Praha a jeji okoli;
poloha, vznik a rozvoj mésta; historické pamatky;
soucasnost mésta, kultura a vzdélanost, obchod a
primysl, doprava, okoli mésta.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodinég, v
obci (mésté)

na modelovych situacich charakterizuje vztahy mezi
lidmi a porovndva rozdily mezi vztahy osobnimi,
pracovnimi a pravnimi (napf. ve Skole, na posté, v
obchodé, )

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
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uvede priklady pravidel, kterymi se lidé v osobnich,
pracovnich a pravnich vztazich Fidi,

rozliSi a pojmenuje blizké i vzdalenéjsi pfibuzenské
vztahy v rodiné a objasni vzajemné rodinné vazby,
vyvodi pravidla souziti ve skupiné, zhodnoti jejich
dodrZovani, s pomoci provede sebereflexi a navrhne
moznosti zlepseni vztaht

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

uvede priklady spravného a nespravného reseni situace
¢i jednani lidi,

v modelové situaci prakticky predvede odlisné zplsoby
chovani a jednani v rliznych situacich; své chovani a
jednani vysvétli,

vysvétli néktera zdkladni prava déti a uvede priklady
jejich porusovani, rozlisi sva prava a povinnosti a prava
a povinnosti osob ve svém okoli,

vysvétli, jak a kde je mozné poZzadat o pomoc pfi pocitu
ohrozZeni,

objasni principy protipravniho jednani (prestupek,
trestny Cin)

Chovani lidi; vlastnosti lidi; pravidla slusného chovani;
ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm.

€JS-5-3-01 pracuje s éasovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych Udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

zanese Casové Udaje do Casové osy,

urci k zakladni déjinné udalosti ¢i jevu s pomoci rdznych
zdrojG informaci ¢asovy udaj, ke kterému se dana
udalost ¢i jev vztahuje,

porovna rizné jevy z minulosti mezi sebou navzajem as
jevy ze soucasnosti

Orientace v Case a ¢asovy rad — urcovani Casu, Cas jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled uddlosti.

Ceské zemé v pravéku.

Prvni Habsburkové na ¢eském triné.

Pfichod Slovanu.

Samulv kmenovy svaz.

Nase nejstarsi minulost v povéstech.

Velkomoravska fise.

Vznik ¢eského statu, vldda pfemyslovskych knizat.

Vznik Ceského kralovstvi, viada premyslovskych krald.

Cesky stat za vlady Lucemburkd.

Husitské valky.

Zivot za vlady prvnich Pfemyslovci.
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Vlastivéda

4. rocnik

Zivot ve stfedovéku.

Ceské zemé po husitskych vélkach.

Regionalni pamatky.
Statni svatky.

€JS-5-3-02 vyuZiva knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

uvede piiklady nejvyznamnéjsich kulturnich instituci CR
(archiv, knihovna, muzeum a galerie) a vzajemné je
rozli$i na zakladé artefaktd, které sbiraji a uchovavaji,
prezentuje spoluzakiim poznatek z dé&jin, ktery sam Ci s
pomoci v knihovné, muzeu &i galerii vyhledal, a vysvétli,
proc je pro néj zajimavy/duleZity,

uvede ptiklady kulturnich a ptirodnich pamatek CR a
pfiklad kulturni a pfirodni pamatky z okoli svého
bydlisté a vyjadri k nim sv{j vztah,

vysvétli vyznam konkrétni chranéné casti prirody i
kulturniho objektu a uvede zpUsoby jejich ochrany

Historické pamatky. Statni svatky.

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkl na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

pojmenuje rozdily mezi ukazkami historickych a
soucasnych budov,

uvede priklady historickych budov ze svého nejblizsiho
okoli,

s vyuzitim obrazového &i textového materidlu porovna
zpUsob Zivota dfive a nyni,

s vyuzitim obrazového a textového materidlu porovna
zpUsob obZivy drive a nyni

Regionalni pamatky.
Statni svatky.

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rozlis$i vhodné a nevhodné misto pro hru, odhali mozna
rizika, navrhne vhodny zpUlsob chovani v modelovych
situacich ohroZujicich zdravi a upozorni na rizika
vyplyvajici z nedodrzeni vhodnych postupd,

popise danou dopravni situaci, rozpozna vhodné a
nevhodné chovani ucastnik( silniéniho provozu

Nevhodna mista pro hru, vyhodnoceni dopravni
situace jako chodec a cyklista.

Vlastivéda

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Vlastivéda

5. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

vyhledd v rdznych typech map a plan( misto svého
bydlisté nebo svého aktualniho pobytu,

urci pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem k urcenému bodu,

zakresli do mapy nebo planu misto svého bydlisté nebo
pobytu,

porovna krajinu svého bydlisté s jinym typem krajiny

Umisténi bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a Evropé.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

vysvétli polohu svého bydlisté v krajiné, ve staté, v
Evropé

Umisténi bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a Evropé.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledavd jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy pro ziskani
informaci (plan, vlastivédna mapa, mapa kulturnich
pamatek, turistickd mapa, globus apod.),

z mapy vycte a vypiSe Udaje o osidleni a pfirodnich
podminkach, v legendé mapy vyhleda potiebnou
informaci,

podle popisu vyhleda na mapé prirodni nebo ¢lovékem
vytvoreny geograficky objekt,

podle mapy interpretuje Udaje o pfirodnich
podminkach a osidleni,

uvede rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan a
mapa

Planeta Zemé; hlavni a protilehly polednik; rovnik;
zemépisna sit, svétové strany, svétadily, mapa, plan;
podnebné pasy (polarni, mirny, subtropicky).

Evropa. Sousedni staty CR.

€JS-5-1-05 porovna zp(isob Zivota a prirodu v nasf
vlasti i v jinych zemich

vystihne charakteristické znaky zpUsobu Zivota v nasi
vlasti a v jinych zemich,

porovna zpUsob Zivota i pfirodu nasi a vybrané
zahrani¢ni zemé

Cestujeme po Evropé.

Regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni apod.,
posouzeni jejich vyznamu, porovnani s jinymi
krajinami Evropy.
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Vlastivéda

5. rocnik

CJS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

uvede pfiklad/y organ statni moci a jejich zastupcd,

z nabidky vybere a pfifadi odpovidajici ¢innost k organu
statni moci,

uvede symboly nasi statnosti a pojmenuje je,

uvede mista a situace, kde statni symboly pouzivame

Ustava, orgdny moci, statni symboly.

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZe nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

uvede priklady vlastnictvi soukromého, verejného,
osobniho, spolecného,

uvede predméty ¢i majetek, které jsou dllezité pro
danou Zivotni situaci, a odhadne jejich cenu,

uvede moznosti placeni v obchodé, objasni vyhody a
nevyhody bezhotovostnich a hotovostnich plateb,
spocita, kolik penéz ma byt vraceno pfi hotovostnim
placeni,

uvede priklady pfijmd a vydaji domdcnosti,

objasni, jak resit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez vydaje
a kdy jsou prijmy mensi nez vydaje,

sestavi jednoduchy osobni rozpocet a rozhodne, na
kterych polozkach je mozné usettit a jakm,

na prikladech objasni rizika pdjéovani penéz

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a
vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pajcky.

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam

pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho prostredi ve
své obci, mésté, kraji

Umisténi bydlisté vzhledem ke krajiné, statu a Evropé.

€JS-5-3-01 pracuje s éasovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych Udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

zanese Casové Udaje do casové osy,

urci k zakladni déjinné udalosti ¢i jevu s pomoci rdznych
zdrojl informaci ¢asovy udaj, ke kterému se dana
udalost ¢i jev vztahuje,

porovna rizné jevy z minulosti mezi sebou navzajem a s
jevy ze soucasnosti

Doba pobélohorska.

Jan Amos Komensky

Prezidenti

Cisafovna Marie Terezie a cisar Josef Il. Osvicenstvi.

Narodni obrozeni.

Rakousko - Uhersko

Prvni svétova valka.

Druha svétova valka.

Povalecné obdobi.Rok 1948. Znarodrnovani po vdlce;
ztrata lidskych svobod. Totalitni vidada komunistické
strany.
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Vlastivéda

5. rocnik

Sametova revoluce 17. 11. 1989.

1993 — vznik Ceské republiky.

Tricetiletd valka; Zivot po tficetileté valce.

Usporadani spolecnosti 2. poloviny 19. stoleti.

Prvni republika.

Vznik samostatného ¢eského statu; 28. fijna 1918 —
statni svatek.

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzef a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

uvede piiklady nejvyznamnéj$ich kulturnich instituci CR
, (knihovna, muzeum a galerie) a vzajemné je rozlisi na

zakladé artefaktd, které sbiraji a uchovavaji,

prezentuje spoluzakiim poznatek z déjin, ktery sdm Ci s
pomoci v knihovné, muzeu &i galerii vyhledal, a vysvétli,
proc je pro né&j zajimavy/duleZity,

Muzeum, galerie; kulturni pamatka dané doby jako
zdroj informaci o minulosti.

Vynalezy 19. stoleti — parni stroj, lodni Sroub,
bleskosvod, el. energie, obloukova lampa; pisen Kde
domov mj; Narodni divadlo — osobnosti kultury B.
Smetana, M. Ales, B. Némcov3, A. Jirasek

Barokni sloh, vyznamné stavby; muzeum, galerie;
kulturni pamatka dané doby jako zdroj informaci o
minulosti.

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem lUzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob
Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v minulosti,
pojmenuje rozdily mezi ukdzkami historickych a
soucasnych budov,

uvede priklady historickych budov ze svého nejblizsiho
okoli,

s vyuZitim obrazového Ci textového materialu porovna
zpUsob Zivota dfive a nyni,

s vyuZitim obrazového a textového materialu porovna
zplisob obzivy dfive a nyni

Regionalni pamatky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly.
Den Evropy, Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.
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Vlastivéda 5. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spole¢nost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a
byt zainteresovany na zajmu celku.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta.
Nasi sousedé v Evropé.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Koteny a zdroje evropské civilizace.
UkaZze na mapé, kde se rozklada Evropa, zna nejvétsi evropské reky.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby).

5.8 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu
vztah( a souvislosti, poznavani sebe i nejblizSiho okoli. Seznamuje s mistné i casové vzdalenéjsimi

a pfirodnich jevl. Zprostfedkovava porozuméni svéta kolem sebe a vnimani zakladnich vztah( ve

jako vysledku minulosti a vychodiska do budoucnosti.

Utvari se prvotni uceleny obraz svéta. UCi pozorovani a pojmenovani véci, jeva a déjq, jejich vzdjemnych
osobami i jevy, uc¢i vnimani lidi a vztahlG mezi nimi, v§imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvoru

spole¢nosti, porozuméni soudobého zplsobu Zivota, jeho prednostem i problém(im, chapani souc¢asnosti
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Nazev predmétu

Prvouka

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah - je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

UtvaFi se prvotni uceleny obraz svéta. UCi pozorovani a pojmenovani véci, jevl a déjd, jejich
vzajemnych vztahU a souvislosti, poznavani sebe i nejblizsiho okoli. Seznamuje s mistné i casové
vzdalenéjsimi osobami i jevy, uci vnimani lidi a vztaht mezi nimi, vS§imani si podstatnych stranek i
krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl. Zprostfedkovava porozuméni svéta kolem sebe a vnimani
zakladnich vztahU ve spolec¢nosti, porozuméni soudobého zpUlsobu Zivota, jeho prednostem i
problémudm, chapani soucasnosti jako vysledku minulosti a vychodiska do budoucnosti

Casové vymezeni:

Misto, kde Zijeme - diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti Zaku

Lidé kolem nas - upevinovani zakladd vhodného chovani a jednani mezi nimi, seznameni se se
zakladnimi pravy a povinnostmi

Lidé a Cas - orientace v déjich a case

Rozmanitost pfirody - pozndvani Zemé jako planety slunecni soustavy

Clovék a jeho zdravi - zdravotni prevence, prvni pomoc, bezpe¢né chovani v riiznych Zivotnich
situacich, poznavani sebe na zdkladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti

s

Vyucuje se v 1. - 3. ro¢niku dvé hodiny tydné

Organizace:

Vyuka je organizovana predevsim v kmenovych tfidach, popfipadé ve tfidé s interaktivni tabuli nebo
v pocitacové ucebné, kde se vyuZivaji rlizné vyukové programy.

Integrace predmétu

Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vieho, co je zajimda a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
pozndvani podstaty zdravi a pri¢in nemoci

upeviiovani preventivniho chovani

orientace ve svété informaci

¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
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Nazev predmétu

Prvouka

ucitel pomaha resit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
ucitel motivuje zaky k celozivotnimu uceni

Kompetence k feseni problém:

Zaci si upevnuji ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti druhych

pozndvaji a ovliviiuji svou jedinecnost

ucitel pomaha zaklim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavériim

ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,

vyuzivaji riznych informacnich zdrojd

Kompetence komunikativni:

Zaci si rozsiruji slovni zasobu v osvojovanych tématech

jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani

k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

pojmenovavani pozorované skutecnosti a zachycuiji je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
prirozené vyjadruji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

ucitel podporuje u Zakd prezentaci svych myslenek a nazord, kladeni otazek k véci, vzajemnému se
naslouchani a odlvodriovani svych zavér(, vzajemné si radi a pomahaji si

Kompetence socialni a persondlni:

Z4aci pracuji ve skupiné

efektivné spolupracuji na reseni problémi

uci se respektovat nazory druhych

prispivaji k diskusi

ucitel uci vécné argumentovat

ucitel vede déti k ocenovani svych nazorl a prinos

Kompetence obc¢anské:

ucitel utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim
ucitel motivuje Zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
ucitel vede Zaky k respektovani pravidel
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence pracovni:

e 74ci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykil v jednoduché, samostatné i tymové ¢innosti
e ucitel uci zaky pouzivat rizné materidly, nastroje a vybaveni
e ucitel zohledriuje soudoby stav poznani a technického rozvoje

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

znd nazev Skoly, umi se pfipravit pomUcky do skoly,
upeviuje si rezimové navyky,
rozliSuje Cas k praci a odpocinku,

Skola

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

zna cestu do skoly a zpét,
umi vypravét o svém domove,
bydlisti a okoli - les, pole, potok apod.

Misto, kde Zijeme:
Domov, obec, mistni krajina.

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik(l a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky (rodice, déti,
bratr, sestra, teta apod.),
dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

Lidé kolem nas - rodina.
Souziti lidi, chovani lidi.

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v ¢ase - rok, mésic, tyden, den,
hodina, umi vyjmenovat dny v tydnu

Lidé a Cas, orientace v Case a Casovy rad.
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Prvouka

1. rocnik

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

zna Ctvero rocnich obdobi a umi je charakterizovat, umi
vyjmenovat mésice jednotlivych ro¢nich obdobi

Charakteristika rocnich obdobi: jaro, |éto, podzim,
zima.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znak(

Rozmanitost pfirody rostliny a Zivocichové, ochrana
rostlin a Zivocichd.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise jednotlivé Casti téla,
osvoji si zakladni hygienické navyky,
vi, co délat v pfipadé urazu

Lidské télo, ¢lovék a jeho zdravi, zdrava vyZiva.

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva
bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu

Krizové situace - vhodnd a nevhodna mista pro hru.

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

uplatriuje bezpecné zpUsoby pohybu a chovaniv
silniénim provozu pti cesté do Skoly a ze Skoly,
charakterizuje nebezpecna mista

Osobni bezpedi, pravidla bezpecné cesty do Skoly,
bezpecné chovani v silnicnim provozu.

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkdni s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

chova se obezretné pti setkani s neznamymi lidmi,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfrijemn3,

vi, kdy pouzit Cisla tisnového voldni — 112, 150, 155 a
158

Osobni bezpeci (Sikana, tyrani), krizové situace.
Privolani pomoci v pfipadé ohroZeni.

ETICKA VYCHOVA:
osvojuji si oslovovani kiestnimi jmény

ETICKA VYCHOVA:

Komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu -
predstaveni se, vytvoreni zakladnich komunikacnich
pravidel v kolektivu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozmanitost pfirody rostliny a Zivocichové, ochrana rostlin a Zivocichd.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a gkola

Demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplisoby uplatfiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly.
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Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na uréené misto a rozlis§i moznda nebezpedi v
nejblizsim okoli

Misto, kde Zijeme:
Domov: prostfedi domova, orientace v misté bydlisté,
adresa bydlisté zaka, bezpecna cesta do Skoly.

€JS-3-2-01 rozliuje blizké pribuzenské vztahy v
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakad i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

umi slusné pozadat o pomoc a podékovat
rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi

Lidé kolem nas:
Souziti lidi, rodina: znami a novi lidé - odstuprovani
znamosti podle dlvéry a pratelstvi, rodokmen.

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkiim

projevuje toleranci k lidem odlisné pleti, jejich
prednostem i nedostatkiim

Podobni a odlidni lidé - barva pleti, povahové
vlastnosti, jazyk a nareci. Volny cas.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potfebu réiznych povolani
a pracovnich ¢innosti

zna zaméstnani rodicd, umi vysvétlit, v ¢em spocivaji
néktera povolani (Iékar, ucitel, fidi¢ apod.)

Prace, zaméstnani, femesla, nezaméstnanost,
odpocinek, zdbava, vyuziti volného casu.

€JS-3-3-01 vyuZiva Casové Gdaje pfi Fedeni rliznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vyuZziva Casové udaje pfi reseni rlznych situaci v dennim
Zivoté, rozlisuje déj minuly, pfitomny a budouci

Lidé a Cas - orientace v Case.
Promény zpUsobu Zivota v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

€JS-3-4-01 pozoruje, popiée a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény v
prirodé v jednotlivych roc¢nich obdobich

Rozmanitost pfirody, promény ptirody, reakce rostlin
a zivocichd na ro¢ni obdobi.

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znakd, uvede priklady vyskytu organism( ve znamé
lokalité

RozliSeni Zivé a nezivé pfirody.
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2. rocnik

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojd

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

Voda a vzduch - vyznam pro Zivot

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, refimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

lidské télo, uplatiuje zaklady hygieny, rezZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim znalosti o
lidském téle, projevuje vhodnym chovdanim vztah ke
zdravi

Clovék a jeho zdravi - lidské t&lo, vnitini organy
hygiena a Cistota, poradek a Cistota, péce o zdravi.

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

seznami se se zasadami zdravého Zivotniho stylu

Zdravy Zivotni styl, denni rezim, sprdvna vyziva, vybér
a zpUsoby uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

uplatniuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v
silniénim provozu, pti cesté do sSkoly a ze Skoly,
charakterizuje nebezpecna mista

zna a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce, pojmenuje
nékteré dopravni znacky

Pravidla bezpecné cesty do Skoly, bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky, vhodna a
nevhodna mista pro hru.

€JS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani's
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

dokaze odhadnout nebezpecné situace,
odmitne komunikaci s nezndmymi lidmi,
vi, na koho se ma obratit v pfipadé pomoci,

Osobni bezpeci, krizové situace.

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych situacich
( pozérni poplach)

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena.

ETICKA VYCHOVA:
jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych
vztazich pfedevsim v rodiné a v kolektivu tfidy

ETICKA VYCHOVA:
Elementarni pro socidlnost - darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu a pratelstvi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Podobni a odlisni lidé - barva pleti, povahové vlastnosti, jazyk a nareci. Volny cas.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni.
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Nas Zivotni styl.

Nase obec, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci.

Prvouka

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly, v
mistni krajing,

v jednoduchém planu vyznaci misto bydlisté, pamatuje
si adresu bydlisté

Misto, kde Zijeme:
Domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté.
Skola - cesta do $koly, dopravni znacky.

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

pojmenuje obec, kde bydli, orientuje se v obci, zacleni
svou obec do pfislusného kraje

Obec, jeji ¢asti, obec (mésto) jeji ¢asti, poloha v
krajiné.

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

chape rodinu jako zaklad spole¢nosti, diskutuje o
vztazich mezi ¢leny rodiny, popisSe vztahy v rodiné —
pfibuzni (sestrenice, bratranec, apod.)

Rodina - Zivot a funkce rodiny. Pfibuzenské vztahy.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby.
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€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v pojmech minulost a pfitomnosta
budoucnost

Lidé a cas:
Orientace v Case, ¢asovy fad. Sou€asnost a minulost v
nasem Zivoteé.

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

zna nékteré lidové a mistni zvyky a tradice
pojmenuje a vyznaci pamatky obce, pojmenuje nékteré
rodaky

Lidé kolem nds:
Kultura, soucasnost a minulost nasi obce, rodaci.

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat stavbu téla,
vi, €im se liSi rozmnozovani jednotlivych skupin

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, vyznam v
pro ¢lovéka.

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urdujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

rozliSuje domaci a hospodafska zvirata, zna vybrana
zvirata volné Zijici v urcitych pfirodnich, spoleéenstvich
(pole, louky, les apod.), umi vybrané Zivocichy zaradit
do prislusného, pfirodniho spolecenstvi

Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana ptirody,
rovnovaha v pfirodé

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

znd vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dreviny,
(na zahradkach, loukach, v lese), zna vybrané
hospodariské a |éCivé rostliny, pozna bézné se
vyskytujici jedlé a jedovaté houby, umi je pojmenovat

Ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana ptirody,
rovnovaha v pfirodé

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti a
zmény latek - barva, chut, rozpustnost, hoflavost...

Rozmanitost pfirody:
Vlastnosti a zmény latek. Vzduch, voda, plda.
Slunce a Zemé.

CJS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke zdravi

popise stavbu lidského téla, vysvétli princip zdravého
Zivotniho stylu

Clovék a jeho zdravi, lidské télo, péce o zdravi, zdravé
vyZiva, osobni bezpedi.

Zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér
a zpUGsoby uchovévani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim.

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

ridi se pravidly ucastnika silni¢niho provozu,
pojmenuje nékteré dopravni znacky,

charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v
prostredcich hromadné prepravy a pfi akcich skoly je
uplatriuje

Bezpecné chovani v silnicnim provozu. Pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky, pravidla chovéni na
zastavce), druhy dopravnich prostredkt a jiné.
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€JS-3-5-03 chova se obezFetné pti setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

dovede predvidat nebezpedi,

dokdze ptivolat pomoc pro sebe i pro druhé,

zna dulezita telefonni ¢isla (155,150,158,156,112),
odmitne komunikaci s cizimi lidmi,

rozlisuje krizové situace (Sikana, tyrani), diskutuje o
nich, uci se dbat o svoje bezpeci

Osobni bezpedi, krizové situace. Citlivé a véku
odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani
(Sikana, drogy, fyzické a dusevni nasili, agresivita).

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi

mimoradnych uddlostech

dokaze reagovat na pokyny dospélych,
Ucastni se pozarniho poplachu

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena.

ETICKA VYCHOVA:
iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky

ETICKA VYCHOVA:
Rozlisovani mezi nabidkami druhych, schopnost
odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Clovék a jeho zdravi, lidské télo, péce o zdravi, zdrava vyZiva, osobni bezpedi.
Zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zpisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Postoje a hodnoty a jejich projevy v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les v naSem prostiedi, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka,vodni zdroje

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dllezité je zejména poznavani déja, skutkl a

jeva, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi sou¢asnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis sméruje k:
rozvijeni vlastniho historického védomi
vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii
ziskavani orientace v historickém case
pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest
chapani kulturni rozmanitosti svéta
e utvareni pozitivniho hodnotového systému
Casové vymezeni:
Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. rocniku 2 hodiny tydné.
Organizace: tfidy, u¢ebna PC, verejna prostranstvi mimo Skolu

Integrace predmétl

o Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel
zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rdznych zdrojl
vede Zdaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
zadava ukoly, které vyzaduji vyuZziti poznatkd z rdznych predmét
vede zaky k zamysleni nad historickym vyvojem

|g’\,{‘oooo
@
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Nazev predmétu

Déjepis

e vyhleddava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopenim je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

e propojuje do sirsich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problém:
Ucitel
e zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni probléma, ICT, AV technika,)

e zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérdm a fesenim

e vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

73k

e vyhledava informace vhodné k reseni problém, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti
e samostatné fesi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:
Ucitel

e vede 7aky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

e zafazuje do vyuky diskuzi

e vede zaky k vécnému argumentovani

e vede Zaky k praci s rliznymi typy textu

e vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredki

74k

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e (cinné se zapojuje do diskuze, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

® rozumi rGznym typlm textl a zdznam, obrazovych materiald

e vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolnim svétem

154



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel

N< @

ak

vytvari pfiznivé klima ttidy
doddva zaklim sebedlvéru
podle potfeby Zakim v ¢innostech pomaha

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potifebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu.

Kompetence obcanské:

Uitel

o reflektuje pfi vyuce spolecenské i prirodni déni

e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

e motivuje Zaky k prozkoumavani nazorl a pohled lisicich se od jejich vlastnich

e péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

Zak

e respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situace

ostatnich lidi

odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému
nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl| pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:
Ucitel

pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace

umoziuje zakim vzajemné si radit a pomahat
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Nazev predmétu

Déjepis

e vede zaky k vyuZzivani znalosti v béZzné praxi
73k
e dodriuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky
® vyuziva svych znalosti v béZné praxi
Déjepis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
e Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dileZitosti a
potrebnosti déjepisnych poznatkl

uvede konkrétni priklady duleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatka

Vyznam zkoumani dé&jin.

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

orientuje se na asové ose a v historické mapé, fadi
hlavni historické epochy v chronologickém sledu

Ziskavani informaci o déjinach.

D-9-1-02 uvede pfiklady zdroji informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

uvede pfiklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

Historické prameny.

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcd, jejich materiadlni a duchovni kulturu

charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcd, jejich
materidlni a duchovni kulturu; seznadmi se se zplsoby
obZivy a souZiti lidi

Starsi doba kamenn3; zpUsob Zivota jednotlivych
vyvojovych typl c¢lovéka.

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi pro lidskou
spolecnost

Mladsi doba kamenna: a) v oblasti Urodného
pllmésice (8000pnk-4000pnl).

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovu pro lidskou spolecnost

objasni vyznam zpracovani kovl pro lidskou spolecnost;
pochopi podminky a disledky pfechodu k zemédélstvi

Vyznam zkoumani déjin.

Ziskavani informaci o déjinach.

Historické prameny.
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Déjepis

6. rocnik

Starsi doba kamenn3; zplsob Zivota jednotlivych
vyvojovych typl clovéka.

Mladsi doba kamenna: a) v oblasti Urodného
pllmésice (8000pnk-4000pnl).

Doba kovu;

rozvoj femesel a obchodu; zanik rodové spolecnosti.

Nase zemé v obdobi pravéku.

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

a) Obdobi staroorientalnich statd (vznik statu,
charakteristické rysy oblasti

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi

NaboZenské predstavy; pocatek pisma a kultury;
pfinos starovékych civilizaci.

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

b) Obdobi antickych statd (Recko - mykénské,
homérské, archaické, klasické helénistické obdobi,
Rim - doba kralovska, republiky, cisafstvi).

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech
ptinos antické kultury a zrod krestanstvi

demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické
kultury, zrod krestanstvi

Kulturni odkaz Rek(i a Rimand; pocatky kfestanstvi a

jeho uloha ve spolecnosti.

74k se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se rfeseni osobnich problémi

ETICKA VYCHOVA:

Etické hodnoty - zdroje etiky, osobni zodpovédnost,

smysl Zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot,
ctnosti, svédomi a jeho rozvoj.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Obdobi antickych stattl (Recko - mykénské, homérské, archaické, klasické helénistické obdobi, Rim - doba kralovskd, republiky, cisafstvi)

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Déjepis

7. rocnik

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v dlsledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd
nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statd

Rany stfedoveék:

a) doba predromanska - novy etnicky obraz Evropy;
stéhovani narodd; lenni systém, naturalni
hospodarstvi.

Byzantskad, arabska a franska fise.

Vyvoj statli ve vychodoevropském a
zapadoevropském okruhu a jejich specificky vyvoj;
Islam a islamské fise ovliviujici Evropu (Arabové,
Turci).

D-9-4-03 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
Clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

Kfestanstvi a jeho vyznam; boj mezi moci svétskou a
cirkevni.

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich dtvara
v evropskych souvislostech

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich utvard v
evropskych souvislostech

Velkomoravska rise

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni vnitrni vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto
statnich atvar( v evropskych souvislostech

b) Doba romanska
formovani prvnich statnich celkd v Evropé; Cesky stat
v dobé kniZeci.

D-9-4-03 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté ¢lovéka
vrcholeného stfedovéku

Vrcholny stfedovék
krizové vypravy; cisarstvi;
kfestansky univerzalismus.

D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni postaveni ¢eského statu v Evropé

Cesky stat za vlady poslednich Pfemyslovc(; trojpolni
systém, nastup Lucemburk( a vldda Karla IV.; rozvoj
femesel a obchodu, vznik mést a jejich vyznam.

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stredovéké spolecnosti, uvede priklady romanské a
gotické kultury

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolecnosti, uvede priklady gotické kultury

Goticka a rytifska kultura a Zivotni styl jednotlivych
vrstev v obdobi vrcholného stfedovéku.
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Déjepis

7. rocnik

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové
myslenky Zadajici reformu cirkve

Pozdni stfedovék
Papezské schizma, kritika pomérd v cirkvi, zrod
renesance.

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a
kulturni Zivot

Husitské hnuti; doba podébradska; doba jagellonska;
kultura pozdniho stfedovéku.

D-9-5-03 popise pribéh zamorskych objevd, jejich
priciny a dusledky

popiSe priibéh zamorskych objev, jejich priciny a
dasledky

Novovék (periodizace)
a)Doba preindustridlni (1492-1618); objevné plavby a
jejich spolecenské dusledky.

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v
podminkdach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy a

jeho postaveni uvniti habsburské monarchie

1517 ndboZenska reformace a jeji dsledky, esky stat
v predbélohorskych pomérech (nastup Habsburku na
Cesky tran).

D-9-4-03 vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a

uvede jejich pfedstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

BurZoazni revoluce (1572), pocatky absolutnich
monarchii.

Humanismus, renesance, zrod véd; Kopernik;
reformace.

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-5-05 objasni priciny a dUsledky vzniku tricetileté
valky a posoudi jeji disledky

objasni pficiny a dasledky vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji disledky

Tricetiletd valka

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spolec¢nosti

vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

Vnitropoliticky vyvoj evropskych velmoci; vznik
Spojenych statl americkych; ¢eské zemé za viady
Marie Terezie a Josefa Il.
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Déjepis

8. rocnik

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylG a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a
uvede jejich pfedstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Baroko a zivotni styl, klasicismus, rokoko, osvicenstvi.

Romantismus, realismus, moderna.

Secese, avantgardni uméni, filmové uméni (1895).

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné disledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

vysvétli prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné disledkd

Priimyslova revoluce, modernizace spole¢nosti,
zména socialni struktury, reakce na socialni disledky
pramyslové revoluce.

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé

charakterizuje emancipacni snahy socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

Narodni a osvobozenecka hnuti v Evropé, pojem
vlastenectvi a poZadavek naroda na svobodny rozvoj.

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu

Narodni obrozeni; utvareni novodobého ceského
naroda
rok 1848 v Evropé a v Cechach.

Postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii ve 2.
pol. 19. stol.,; zakladni rysy ¢eské politiky, jeji
predstavitelé.

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych casti Evropy a
svéta véetné dUsledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonif

Darwinismus, pozitivizmus, liberalismus, socialismus,
marxismus, Ustava, politické strany, obc¢anska prava;
obcanska valka v USA.

Imperialni politika, kolonialni valky, politické bloky
(Dohoda x Trojspolek), vnitfni vyvoj velmoci,
védeckotechnicka revoluce (pFinos védy,
monopolizace, koncentrace vyroby.

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Déjepis

9. rocnik

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dusledky

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho disledky

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni
dasledky.

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systéml

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

Nové politické usporadani Evropy a uloha USA ve
svété.

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

Vznik Ceskoslovenska, jeho vyvoj v letech 1918 - 1939.

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20. A
30. letech 20. stoleti, totalitni systémy- komunismus,
fagismus, nacismus — ddsledky pro Ceskoslovensko a

své.

D-9-7-04 na pfikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Druha svétova valka, holocaust; situace v nasich
zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické disledky valky; mezinarodni
konference a povale¢né usporadani svéta (Jalta,
Postupim.)

D-9-8-01 vysvétli priciny a dlsledky vzniku bipoldrniho
svéta; uvede priklady stretavani obou blok

vysvétli priciny a dusledky vzniku bipolarniho svéta;
uvede priklady stfetavani obou blokd

Studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd
reprezentovanych supervelmocemi; politické,
hospodarské, socidlni a ideologické soupereni.

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

posoudi postaveni rozvojovych zemi

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét.

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické dlvody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické
dlvody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

Vnitrni situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi);

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky.

D-9-8-04 prokaze zékladni orientaci v problémech
soucasného svéta

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného
svéta

Maastrichtské dokumenty; stiet civilizaci; globalizace;
elektronicka revoluce; DNA; terorismus.
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Déjepis

9. rocnik

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a
uvede jejich pfedstavitele a pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Literatura (Proust, Apolinaire, novy roman ).
Vytvarné umeéni -, (Picasso, Dali, Warholl; happening,
land-art)

Totalitni uméni

Architektura (funkcionalismus, urbanismus; high-tech,
pramyslovy design)

Film — Griffith, filmové Zanry; nova vina ve filmu,
postmodernismus

Existencionalismus,

Hudba - Beatles

Protestni hnuti.

Nova socialni skupina (tzv. teenager).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Maastrichtské dokumenty; stiet civilizaci; globalizace; elektronicka revoluce; DNA; terorismus
Aktivni spolupodileni se podle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Obcanska vychova se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zzakd v socialni realité a s
jejich zac¢lenovanim do rGznych spolecenskych vztahl a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

a pozndvani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jedndni druhych lidi v kontextu
raznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym
Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Priblizuje Zakiim ukoly dlleZitych politickych instituci a
organl, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivcli do obcanského Zivota.
Uci zaky respektovat a uplatiovat mravni principy a pravidla spolec¢enského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednanii jejich dlisledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zakd,
posiluje smysl jednotlivcd pro osobni i obéanskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni i¢asti na Zivoté
demokratické spole¢nosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci oblast predmétu:
e postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zaka
orientace ve vyznamnych okolnostech spole¢enského Zivota
utvareni vztahl zaka ke skutecnosti
formovani vnitfnich postojli Zakl k duleZitym oblastem lidského Zivota
formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot
e vedeni k sebepoznavani
Casové vymezeni:
6., 8., 9. rocnik - 1 vyucovaci hodina tydné

Organizace:
tfidy, u¢ebna PC, vefejnd prostranstvi mimo Skolu

Integrace predmétu

e Vychova k ob¢anstvi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e  7aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky
do sirsich celkd, nalézaji souvislosti
e 73ci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry
Postup - vedeni zaka k ovérovani dlsledki
e poskytovani probléma a Ukold, pri kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavérdm Zaci
e zadavani ukoll zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupt

Kompetence k feseni problémi:
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Obcanska vychova

e  74ci tvoriveé pristupuji k feseni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umi
nalézt feSeni

®  7aci umi kriticky myslet a jsou schopni hajit sva rozhodnuti
Postup

e kladeni otevienych otazek

e volny pfistup k informacim

Kompetence komunikativni:
e 73ci formuluji a vyjadfuji své myslenky a ndzory souvisle a kultivované
® 7aci naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
e 7aci komunikuji na odpovidajici Urovni
Postup
e zajem o ndméty, nazory, zkusenosti zakl
vedeni Zaka k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu,

[ ]
e podnécovani Zaka k argumentaci
e vytvareni prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a persondlni:
®  7aci umi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchaji a pomahaji
e  7aci upevnuji dobré mezilidské vztahy
e 7aci umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich
Postup
e hodnoceni zakli zplsobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok
e vedeni Zak( k tomu, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence obcanské:
ZAaci jsou vedeni k efektivité pFi organizovani vlastni prace
Postup
e dodavani sebedlveéry
e napomahani pfi cesté ke spravnému feseni
e vedeni ke spravnému zpUsobu pouZivani techniky a vybaveni Zaci znaji legislativu a obecné moralni

zakony a dodrzuji je
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e  73ci respektuji nazory ostatnich
e 73ci si formuji volni a charakterové rysy a vlastnosti

® 73ci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace
Postup

e vyZzadovani dodrzovani pravidel slusSného chovani
e vedeni Zakl k prezentaci jejich myslenek a nazor(

Kompetence pracovni:

ZAci jsou vedeni k efektivité pFi organizovani vlastni prace
Postup

e dodavani sebedlvéry

e napomahadni pfi cesté ke sprdvnému rfeseni

e vedeni ke spravnému zplsobu pouzivani techniky a vybaveni

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl
nacionalismu

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu,
vyjadFi své moznosti jak pomoci v situacich ohroZeni a
obrany statu

Nase obec, region, kraj:

Dulezité instituce, zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice, ochrana kulturnich
pamatek, prirodnich objektl a majetku.

Nase vlast:
Pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna mista,
co nas proslavilo, vyznamné osobnosti.
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V0-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani

objasni ucel dllezitych symboll naseho statu a zpUsoby
jejich pouzivani

Statni symboly, statni svatky, vyznamné dny.

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadfi svlj postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadFi sv(j
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

Kulturni Zivot:

Rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty,
kulturni tradice, kulturni instituce, masova kultura,
prostfedky masové komunikace, masmédia.

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti viem projeviim lidské
nesnasenlivosti

zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mdze v
pfipadé potieby pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu

Rovnost a nerovnost, lidska solidarita, pomoc lidem v
nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti.

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpUsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

Lidska setkani:
Pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi.

Rovné postaveni muzll a Zen.

VO0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rznych Zivotnich situacich

vhodné zplisoby chovani, a komunikace ve skole

Nase Skola:

Zivot ve $kole, prava a povinnosti zakd, vyznam a
¢innost zakovské samospravy, spolecnd pravidla a
normy, vklad vzdélani pro Zivot.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Zivot ve §kole, prava a povinnosti zakd, vyznam a ¢innost 7akovské samospravy, spole¢na pravidla a normy, vklad vzdélani pro Zivot.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Kulturni Zivot

rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty, kulturni tradice, kulturni instituce, masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

Obcanska vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlzné formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede priklady

rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede
priklady

Majetek, vlastnictvi, formy vlastnictvi, hmotné a
dusevni vlastnictvi, jejich ochrana.

V0-9-3-03 na pfikladech ukaze vhodné vyuziti rdznych
ndstroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

na prikladech ukaze vhodné vyuZiti rGznych nastrojd
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

Penize:
formy placeni.

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajl v hospodareni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfrijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti

Hospodareni s penézi, majetkem a rdznymi formami
vlastnictvi.

Hospodareni:
Rozpocet domacnosti, Uspory, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing.

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zptsoby
nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti
deficitu

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s
volnymi prostiedky a zpUsoby kryti deficitu;

rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede priklady
davek a prispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obc&ané

Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti,
vyznam dani.

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu; objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popiSe
vliv inflace na hodnotu penéz

Principy trzniho hospodafrstvi:
Nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu.

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢anim
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

Banky a jejich sluzby:

Aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
financniho trhu pro investovani a pro ziskdvani
prostredka.

V0-9-2-01 objasni, jak mdze realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné

objasni, jak miZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Podobnost a odlisnost lidi:
Projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani,
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ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter,
vrozené predpoklady, osobni potencidl.

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spole¢nych cill, objasni
vyznam vdle pfi dosahovani cilG a pfekonavani
prekazek

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilGi, objasni vyznam vile pfi
dosahovani cilG a prekonavani prekazek

Vnitini svét ¢lovéka:

vnimani, prozivani, pozndvani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni.

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Stereotypy v posuzovani druhych lidi.

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebed(véru

Osobni rozvoj:

Zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména, vyznam motivace, aktivity,
vlle a osobni kdzné pfi seberozvoji.

VO0-9-1-04 uplatniuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
rdznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody i
konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zptsobem,
zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadri své moZnosti, jak mize v
pfipadé potreby pomahat lidem v nouzi a v situacich
ohrozeni

Vztahy mezi lidmi:
Osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace.

V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindm

objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zplsoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Konflikty v mezilidskych vztazich.

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti viem projevim lidské
nesnasenlivosti

rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobii a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti véem projeviim lidské nesnasenlivosti

Problémy lidské nesnasenlivosti.

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadFi svlj postoj k plisobeni propagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadri svaj
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné
minéni a chovani lidi

Zasady lidského souziti svoboda a vzajemna zavislost,
mordlka a mravnost, pravidla chovani.

Pravidla chovani, délba prace a ¢innosti, vyhody
spoluprace lidi.

ETICKA VYCHOVA.
Ucta k lidské osobé - lidskd prava, zdroje lidskych prav,
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ETICKA VYCHOVA:
DUSTOJNOST A IDETNITA LIDSKE OSOBY
zak analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich situaci

svoboda, rovnost, potencionality ¢lovéka, pozitivni
hodnoceni druhych v obtiznych situacich, ob¢anska
zralost.

Jedinecnost a identita ¢lovéka - rozvoj sebevédomi,
hodnotova orientace, rozvoj sebeovlddani a
moralniho Usudku, selfmanagement, Uvahy nad
mravnimi zasadami, radost a optimismus v Zivoté.

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST
zak je vnimavy k socidlnim problém0m, v kontextu své
situace a svych mozZnosti prispiva k jejich reseni

Iniciativa ve ztizenych podminkach - pozitivni
formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku,
verejna osobni angaZovanost.

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se rfeseni osobnich problémi

Duchovni rozmér ¢lovéka - obrana proti sektam,
tolerance k lidem s jinym svétovym ndzorem,
informace o rliznych svétonazorech.

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢anim
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Obcanska vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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V0-9-4-01 rozlisuje nejCasté;jsi typy a formy statli a na
pfikladech porovna jejich znaky

rozlisuje nejc¢asté;jsi typy a formy statl a na prikladech
porovna jejich znaky

Pravni zaklady statu:
Slozky statni moci, jejich orgdny a instituce, obrana
statu.

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd a instituci, uvede
priklady instituci a orgén, které se podileji na spravé
obci, kraju a statu

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organ( a instituci, uvede ptiklady
instituci a organ, které se podileji na spravé obci, kraj(
a statu

Statni sprava a samosprava
organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplisobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcan(

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obc¢anl

Principy demokracie
znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni
statu

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanu

vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivilovat kazdodenni Zivot ob¢anu

politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

VO-9-4-05 pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

primérené uplatfiuje sva prdva a respektuje prdva a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

Lidska prava

zakladni lidska prdva, prava ditéte, jejich ochrana,
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech,
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

VO-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny
¢in, uvede jejich priklady

Pravni fad Ceské republiky:

Vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni
ochrany obcan, soustava soudd, pravni norma,
predpis, publikovani pravnich predpisa.

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni
ochrany obcanu, uvede pfiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind

V0-9-4-11 diskutuje o pficinach a dlsledcich
korupcniho jednani

rozlisuje a porovnava ukoly pravni ochrany obc¢and,
uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfri

vrv.

dusledcich korupcniho jednani

Protipravni jednani:
Druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce, trestni postizZitelnost.

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuije si rizika jejich porusovani

Porusovani predpist v silnicnim provozu, porusovani
prav k dusevnimu vlastnictvi.

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dllezZitych
vztahu — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

objasni vyznam pravni Upravy duleZitych vztah( -
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

Pravo v kazdodennim Zivoté.

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava i prondjem véci

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy - osobni preprava; koupé,

DuleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici,
zakladni prava spotrebitele, styk s arady.
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Obcanska vychova

9. rocnik

oprava Ci pronajem véci; pfimérené uplatfiuje sva prava

véetné prav spotfebitele

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢an(, uvede pfiklady prav obc¢an(
CR v rdmci EU i moZnych zpsob jejich uplatfiovani

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
ob¢an, uvede piiklady prav ob&ant CR v rdmci EU i

moznych zpUsob jejich uplatiiovani

Evropska integrace:
Podstata, vyznam, vyhody, Evropska unie a CR.

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a popise

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri

mozné dusledky

Globalizace- projevy

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problém

objasni souvislosti globalnich a lokalnich probléml

Globalizace - vyznamné globalni problémy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spole¢nost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; Gloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riiznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje konflikt{)

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyuc&ovaci pfredmét fyzika pat¥i do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, kterd zahrnuje okruh
problému spojenych se zkoumanim prirody. Poskytuje Zaklm prostfedky a metody pro hlubsi
porozuméni prirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném Zivoté.
Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pristupného
alternativnim nazordm), kritického mysleni a logického uvazovani.

Fyzika svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje Zakim hloubéji porozumét
zakonitostem prirodnich proces(, a tim si uvédomovat i uzite¢nost prirodovédnych poznatk( a jejich
aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi studiu pfirody specifickymi pozndvacimi
metodami si Zaci osvojuji i dllezité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy
o podstaté pozorovanych prirodnich jev(, analyzovat vysledky tohoto ovérovani a vyvozovat z nich
zavéry. Zaci se tak udi zkoumat pFiciny pFirodnich proces(, souvislosti & vztahy mezi nimi, klast si
otazky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy,
hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest
pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Mezi hlavni cile vyuky fyziky patfi pozndvani pfirody, uvédomovani si uziteCnosti pfirodovédnych
poznatku a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry, a ty Ustné i pisemné
interpretovat. Zaci se uéi rozliSovat pficiny fyzikalnich déjd, souvislosti mezi nimi, predvidat je, popfipadé
ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémd. Ve vzdélavacim predmeétu fyzika
smeérujeme vyuku také k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojm0 a
zakonitosti, feSeni problém( a zd{ivodnovani spravného jednani v praktickych situacich a k vytvareni
potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdUvodnovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuZivat
k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju.

Casové vymezeni:

V 6. a 7. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku je 1 hodina tydné a v 9. rocniku jsou 2 hodiny tydné.

Organizace:
Vyuka se realizuje v ucebné vybavené smart board tabuli nebo v pocitacové ucebné.
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Nazev predmétu

Fyzika

Integrace predmétl

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

kompetence zak{

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:

N
[JN

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na pfirodni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémii:

N«

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuZziva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pri reseni problém logické a
empirické postupy
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Nazev predmétu

Fyzika

ovéruje prakticky spravnost reseni problém a osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, Cini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:
Zék:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typUm textl a zaznamu, obrazovych materidld, bézné uzivanych gest, zvuk( a
jinych informacnich a komunikaénich prostredk(, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:
Zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence obcanské:
Zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolec¢nosti

Kompetence pracovni:
Zak:

pouziva bezpecné a Ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zaméreni

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Fyzika

6. rocnik

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

prakticky zméri vhodné vybranymi méridly fyzikalni
veli¢iny — délku, objem, hmotnost, teplotu, ¢as, silu, tlak
vzduchu a elektrické napéti a urci jejich zmény,

prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), obsahu
(m2, ar, ha, km2), objemu (dm3, m3, |), hmotnosti (g,
kg, t) a Casu (s, min, h),

uvede s pouzitim tabulek pro zakladni skolu znacky a
jednotky nasledujicich fyzikalnich velicin — délka, draha,
plosny obsah, objem, hmotnost, ¢as, rychlost, sila,
hustota, tlak, prace, energie, vykon, teplo, teplota,
elektricky proud, elektrické napéti a elektricky odpor.

Latky a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev(i dokazujicich,
Ze se Castice latek neustdle pohybuji a vzdjemné na
sebe plsobi

vysvétli na zakladé porozuméni ¢asticovému slozeni
latek nasledujici procesy — rozpousténi pevnych latek v
kapaliné (i v zavislosti na teploté) a Sifeni zapachu v
uzaviené mistnosti.

Latky a télesa

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

objasni pojmy délkova teplotni roztaznost a objemova
teplotni roztaznost,

na zakladé pochopeni zakonitosti pro délkovou a
objemovou teplotni roztaznost uvede praktické priklady
jevd a vysvétli je (véetné anomalie vody).

Latky a télesa

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problém

objasni prakticky vyznam veli¢iny hustota jako
charakteristiky latky a veli¢in hmotnost a objem jako
charakteristik konkrétniho télesa,

vypocita ze vztahu pro hustotu latky i hmotnost, resp.
objem télesa (s pouZitim tabulek pro zakladni skolu).

Latky a télesa

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém
® Kompetence komunikativni
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Fyzika

7. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

objasni, Zze pohyb je relativni, a ur¢i, zda je téleso v
klidu, ¢i v pohybu vzhledem k jinym télesdim,

na zakladé popisu pohybu télesa nebo zkusenosti urdi,
zda se jedna o pohyb rovnomérny, nebo nerovnomérny,
pfimocary nebo kfivocary, posuvny nebo otacivy,
vysvétli rozdil mezi rychlosti rovnomérného pohybu a
pramérnou rychlosti nerovnomérného pohybu.

Pohyb téles, sily

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi reSeni probléma a
uloh vztah meazi rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

urci na zakladé znalosti hodnot dvou velicin (draha, ¢as
nebo rychlost) hodnotu veliCiny treti (s pouzitim tabulek
pro zakladni skolu),

rozlisi klid a pohyb télesa v grafu vyjadfujicim zavislost
drahy na case.

Pohyb téles, sily

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

urci graficky vyslednici dvou sil se spolecnym
pUsobistém plsobicich na téleso,

uvede pfiklady, kdy a jak se v dennim Zivoté i v
technické praxi cilené zvétSuje nebo zmensuje velikost
treci sily,

aplikuje své poznatky o silach pfi vysvétleni funkce
vybranych jednoduchych strojl (paka, kladka).

Pohyb téles, sily

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich
praktickych problému

popise a vysvétli princip konkrétniho jednoduchého
zafizeni, které vyuziva Pascallv zakon,

popise zmény hydrostatického, resp. atmosférického
tlaku v zdvislosti na hloubce, resp. nadmorské vysce,
popise priklady vyuZiti principu spojenych nddob v
bézném Zivoté, resp. technické praxi,

objasni pojmy pretlak, resp. podtlak a vyuziti téchto
jevl v technické praxi.

Mechanické vlastnosti tekutin
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Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

vypocita vykon ze zadané prace a Casu,
objasni pojem Ucinnost.

Energie

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostredi
pro Siteni zvuku

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani viivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

uvede priklady zdrojd zvuku z prostredi, ve kterém Zije,
na konkrétnim prikladu predvede a vysvétli vznik zvuku,
vyhleda v tabulkach a vzajemné porovna rychlost Sifeni
zvuku v rliznych prostredich.

Zvukové déje

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani viivu
nadmérného hluku na Zivotni prostredi

uvede priklady prostfedi s nadmérnym hlukem, resp.
priklady zdroja nadmérného hluku,

popise negativni vlivy nadmérného plsobeni hluku na
lidsky organismus a navrhne ochranné prostredky, jez
se mohou pouzivat pro snizeni ¢i odstranéni uvedenych
vliva,

uvede pfiklady, jak se v praxi provadi snizovani
nadmérné hladiny hluku v prostredi.

Zvukové déje

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

identifikuje schematické znacky soucasti elektrického
obvodu (napt. Zarovka, zdroj, vypinac, rezistor,
voltmetr, ampérmetr) a pojmenuje jednotlivé soucasti
elektrického obvodu,

zapoji podle schématu jednoduchy elektricky obvod
véetné zapojeni voltmetru a ampérmetru pro méreni
elektrického napéti a proudu,

ovlada pravidla bezpecné prace a manipulace s
elektrickymi zafizenimi a ovlada zéklady prvni pomoci
pfi Urazu elektrickym proudem.

Elektromagnetické a svételné déje
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Fyzika

8. rocnik

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméfi elektricky proud a napéti

rozlisi zdroje stejnosmérného a stfidavého elektrického
napéti a rozpozna elektrické spotrebice pfipojované ke
stejnosmérnému napéti od téch, které jsou pripojovany
ke stfidavému elektrickému napéti,

zméfri elektrické napéti na rlznych soucéastkach
elektrického obvodu,

zméfi elektricky proud v rliznych ¢astech jednoduchého
elektrického obvodu.

Elektromagnetické a svételné déje

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

na zakladé experimentu (zapojenim do elektrického
obvodu) nebo osobnich zkuSenosti ¢i charakteristik
latek uvedenych v literature, uvede pfiklady latek, které
jsou vodici, izolanty, resp. polovodici,

vysvétli rozdil mezi vodi¢em, polovodi¢em a izolantem,
uvede priklady pouZiti vodicl a izolantl v technické
praxi,

vysvétli vyznam uziti polovodicd v technické praxi.

Elektromagnetické a svételné déje

Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
raznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

posoudi vyhody a nevyhody uziti nékterych
energetickych zdrojd, jako uhli, ropy, zemniho plynu,
vétru, vody... (napfiklad pro vyrobu elektrické energie),
posoudi vyhody a nevyhody vyuZiti jaderné energie,
resp. vliv jaderné elektrarny na Zivotni prostredi.

Energie
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Fyzika

9. rocnik

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

uvede priklady elektrickych spotrebicu, které pro svoji
¢innost vyuZivaji elektromagnetickou indukci,

popise jev elektromagnetické indukce,

uvede pfiklady vyuZziti transformatoru v praxi.

Elektromagnetické a svételné déje

F-9-6-05 vyuZziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu
svétla pfi reSeni problému a uloh

uvede pfiklady stejnorodého optického prostiedi a dale
pak pfiklady prihlednych, prisvitnych a neprdhlednych
optickych prostredi,

vysvétli zakon odrazu svétla pfi pouziti pojmu kolmice
dopadu,

objasni, proc¢ pro obraz v rovinném zrcadle pouzivame
pojem zddnlivy obraz a pro¢ dochdzi ke stranovému
prevraceni obrazu,

popise a vysvétli pfiklady, kdy v technické praxi dochdzi
k vyuziti zdkona odrazu svétla, a provadi praktické
pokusy na zakladé tohoto zakona.

Elektromagnetické a svételné déje

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
raznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pri
analyze priachodu svétla ¢ockami

vysvétli, kdy dochdzi k lomu svétla,

rozhodne, zda v konkrétnim ptikladé rozhrani dvou
rGznych optickych prostredi dochazi k lomu svétla ke
kolmici, nebo k lomu svétla od kolmice (soucasti zadani
je popis, kdy dochazi k lomu ke kolmici a kdy od
kolmice, )

rozlisi spojku od rozptylky podle optickych vlastnosti.

Elektromagnetické a svételné déje

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkid o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet

vysvétli, ktera sila udrZuje planety na obézné draze
kolem Slunce a nedovoli, aby se od Slunce vzdalily;
obdobné vysvétli pohyb mésict kolem planet,
popise s vyuzitim modelu, pro¢ dochazi k zatméni
Slunce a zatméni Mésice,

jednoduse vysvétli (s pouzitim modelu) podstatu
stfidani mésicnich fazi.

Vesmir

vysvétli princip uvolfiovani energie ve Slunci,
popise rozdily mezi hvézdou a planetou.

Vesmir

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Fyzika

9. rocnik

Rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Pfedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda - fyzikou,
prirodopisem a zemépisem. Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruh problém( spojenych se
zkoumanim prirody. Poskytuje zaklm prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktdim a
jejich zakonitostem. Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani soucasnych
technologii a pomdha jim lépe se orientovat v béZném Zivoté.
Vzdélavaci obor chemie vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda svym &innostnim a badatelskym charakterem
vyuky umoznuje Zaklim hloubé&ji porozumét zakonitostem ptirodnich procesd, a tim si uvédomovat i
uzitecnost pfirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu °
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v predmétu chemie:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

vede k poznavani zakladnich chemickych pojma a zdkonitosti na prikladech smési, chemickych

latek a jejich reakci s vyuZivanim jednoduchych chemickych pokust

uci resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdlGvodnovat chemické

jevy

uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojl
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Nazev predmétu Chemie

e uci ziskavat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikdliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpeénymi chemickymi latkami a pfipravky.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cill vzdélani:

e frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt

prace ve skupindch

demonstracni pokusy

vyukové multimedidlni programy

vyuzivani Smart board tabule a interaktivnich programu

pozorovani, méreni a experiment

zapojovani do aktivit smértujicich k setrnému chovani k prirodnim systémuam, ke svému zdravi i
zdravi ostatnich lidi

porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi

® uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi, véetné co

vvvvv

e utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty Ci situacemi potencionalné i
aktualné ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi
Casové vymezeni:
Vyucuje se jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Organizace:
Rozdéleni zak( do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim skoly
pomUickami. VZdy je kladen diraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupd v souladu s
platnou legislativou.
Rad u¢ebny piirodovédnych pfedmétd a laboratorni fad je nedilnym vybavenim uéebny,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zdvazné.

Integrace predméta e Chemie
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kompetence zak{

Nazev predmétu Chemie

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, Ucitel:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e vede 7aky k systematickému porovndvani jako zakladni formé zjistovéni chemickych vlastnosti

latek, jejich premén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani
souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

e vede 7aky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbol( a znacek

e vede zaky k rozvijeni schopnosti abstraktniho a logického mysleni zafazovanim problémovych
ukold, hadanek, rébusd, referatd s chemickou tematikou

e dava Zzakim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a
pokusi

e vede Zaky k vyuZivani novych vyukovych programi a internetu (zpracovani vlastnich prezentaci)

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e vyhleddava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na pfirodni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

e pozndva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici ueni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

Uditel:

predklada problémové situace souvisejici s uc¢ivem chemie

e

dava zaklim moznost volit rizné zplsoby reseni

e

dava moznost obhajovat sva rozhodnuti
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Nazev predmétu

Chemie

N< @
[N

umoznuje realizovat projekty vychazejici z redlného Zivota

vede Zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cvic¢eni

vede Zaky k nachazeni prikladt chemickych déju a jevll z béZzné praxe, k vysvétlovani jejich
chemické podstaty

klade daraz na aplikaci poznatk( v praxi

vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUlsob feseni problém a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feseni; uziva pti feSeni problémd logické a
empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

vede z4ky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek

uci Zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani
uci zaky orientovat se v tabulkach a rznych grafech

podnécuje Zaky k argumentaci

zadava takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzdjem komunikovat

vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostiedk( a technologii pro kvalitni
komunikaci i s okolnim svétem a pro prezentaci svych vysledk(
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Nazev predmétu

Chemie

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

e rozumi rlznym typlm textl a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvukl a
jinych informacdnich a komunikaénich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

e vyuzivd informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s
okolnim svétem

e vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

Cc

Citel:

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

e podnécuje zaky ke smysluplné diskusi

e vytvali situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych

Zak:

e (cinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi ptispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterad podporuje jeho sebedlvéru a samostatny

rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

185



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Nazev predmétu

Chemie

Kompet

Ucit

N«
[N
e}

ence obc¢anské:

el:

spolec¢né s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad uc¢ebny a laboratorni fad
vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

predklada situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc)

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZzadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:

Ucitel:

o vede Zaky k bezpe¢nému a Uc¢innému pouzivani material(, nastroja a vybaveni

e vyZaduje dodrZovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych a ochrany Zivotniho prostredi

e zadava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZit poznatk( v bézné praxi

Zak:

e pouziva bezpecné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, plni

povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu

Chemie

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim

zaméreni

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

rozlisi skupenstvi latek,

pojmenuje zmény skupenstvi latek,

porovna spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek,
urci skupenstvi, barvu, zapach, rozpustnost ve vodé

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace.

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

uvede zdsady bezpecné prace v laboratofi,

na zakladé vystraznych symbol{l a varovani na etiketé
posoudi nebezpecnost latky,

popise zplsoby bezpecné prace s chemickymi latkami
ve skolni laboratofi,

pro praci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné
pomucky a spravné je vyuZziva,

prakticky provede fedéni roztoku kyseliny/hydroxidu s
vyuZzitim takové/ho kyseliny/hydroxidu, se
kterou/kterym muzZe bézné pracovat

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace.

CH-9-2-01 rozlisSuje smési a chemické latky

uvede priklady plynnych, kapalnych a pevnych smési,
rozlisi u zndmych smési, zda jsou rlznorodé, nebo

Smési
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stejnorodé,
uvede priklady smési a Cistych latek.

CH-9-2-02 vypocita slozeni roztokd, pFipravi prakticky
roztok daného slozeni

vypocita sloZeni roztoku s vyuzitim procentualniho
vyjadfeni nebo pomoci hmotnostniho zlomku,
navrhne pfipravu roztoku daného sloZzeni v domacnosti.

Smési

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o0 zndmém slozeni; uvede
pfiklady oddélovani sloZzek v praxi

samostatné sestavi filtracni aparaturu s vyuzitim
laboratornich pomtcek,

vysvétli princip usazovani a destilace na konkrétnim
prikladu,

aplikuje poznatky o oddélovani slozek smési na
prikladech z bézného Zivota,

prakticky provede oddéleni slozek smési, které vyuziva
v bézném osobnim Zivoté (dekantace, filtrace,
krystalizace).

Smési

CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede pfiklady znecistovani
vody a vzduchu

pojmenuje spravnymi nazvy vodu v plynném, kapalném
a pevném skupenstvi,

vysvétli, jak voda v zavislosti na fyzikalnich podminkach
méni své skupenstvi, a uvede, jak se zmény skupenstvi,
nazyvaji

uvede zdakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody,
uvede priklady vyuZiti vody v domacnosti, v primyslu a
v zemédélstvi a zhodnoti vliv vyuZiti vody v této Cinnosti
na Zivotni prostredi,

vysvétli vyznam vody pro Zivot na Zemi,

Zak pouziva spravné pojmy: odpadni voda, pitna voda,
uzitkova voda, destilovana voda.

Smési

CH-9-3-01 poutZiva pojmy atom a molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych souvislostech

rozliSuje ¢astice atomu, atomy a molekuly,
popiSe umisténi protont, elektronl a neutron(i v
atomu,

uvede znaménko elektrického naboje elektronu a
protonu.

Casticové slozeni latek a chemické prvky

pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka sloucenina
ve spravnych souvislostech,
rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec

Casticové sloZent latek a chemické prvky
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slouceniny,
vyjadFi sloZzeni chemické latky ze vzorce chemické
slouceniny,

rozlisi anionty, kationty a atomy,

pouziva znacky a nazvy vybranych chemickych prvki
(zejména prvkd hlavnich skupin a vyznamnych zastupct
kov().

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpoznd vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé
chemickych prvk( a vyhledd znamé prvky s podobnymi
vlastnostmi,

rozlisi mezi zndmymi prvky kovy a nekovy,

uvede charakteristické vlastnosti kovd a nekov(.

Casticové sloZent latek a chemické prvky

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky
dulezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci,
pojmenuje spravné vychozi latky a produkty
jednoduchych chemickych reakci,

rozlisi neutralizaci od ostatnich chemickych reakci.

Chemické reakce

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu

popise vliv teploty, ploSného obsahu povrchu,
koncentrace reaktantd a katalyzator( na rychlost
chemické reakce,

popise spravny zpUsob fedéni hydroxidl a kyselin,
popisSe prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla roztoky
hydroxida a kyselin.

Chemické reakce

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a poufZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidQ, kyselin, hydroxida a soli
a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
Zivotni prostredi

uvede vlastnosti a pouZiti prakticky vyznamnych nebo
medialné znamych oxidd, kyselin, hydroxidu a soli,
uziva vedle nazvl i vzorce vybranych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli, které souviseji s bezpecnosti a zdravim
¢lovéka a s ochranou Zivotniho prostredi,

vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou vodou,

popiSe zplsob odstrariovani kotelniho (vodniho)
kamene v domacich spotrebicich,

rozlisuje mezi jednoslozkovymi a kombinovanymi
pramyslovymi hnojivy,

posoudi vliv pfirodnich a primyslovych hnojiv na Zivotni
prostredi.

Anorganické slouceniny
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CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a
uvede priklady uplatiovani neutralizace v praxi

rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci hodnot pH,
prakticky zméFi pH roztoku, se kterym se setkd v
bézném Zivoté,

uvede priklady neutralizace provadéné v bézném Zivoté.

Anorganické slouceniny

Chemie

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zaradi uhlovodiky mezi organické latky,

uziva vedle nazvl i vzorce nejjednodussich uhlovodika,
popise vlastnosti nejjednodussich uhlovodik(,

uvede pfiklady pouziti nejjednodussich uhlovodikd,
uvede priklady zdrojd uhlovodik.

Organické slouceniny

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady
produktl primyslového zpracovani ropy

rozlisi fosilni a ostatni paliva,

uvede vyhody a nevyhody vyuZivani fosilnich a ostatnich
druh paliv vzhledem k Zivotnimu prostredi a
vycCerpatelnosti zdroj,

uvede priklady produktl ziskavanych pfi frakéni
destilaci ropy,

uvede pfiklady vyrobkd chemického primyslu, jejichz
vychozi surovinou je ropa nebo zemni plyn.

Organické slouceniny

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

rozlisi halogenderivaty uhlovodik(, alkoholy a organické
kyseliny,

popiSe pouZivani freonud v praktickém Zivoté a jejich vliv
na zivotni prostredi,

jmenuje nejjednodussi alkoholy a popise jejich

Organické slouceniny
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vlastnosti,

zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi
¢lovéka,

uvede pfiklady nejznaméjsich organickych kyselin (i
trividlnich nazv) a jejich vyskytu.

CH-9-6-04 uvede pfiklady zdroja bilkovin, tukd,
sacharidll a vitamin(

uvede pfiklady zdroju bilkovin a jejich vyznam pro
¢lovéka,

uvede pfiklady zdrojd tukd a jejich vyznam pro ¢lovéka,
uvede priklady zdroji sacharidd a jejich vyznam pro
¢lovéka,

uvede pfiklady zdrojd vitaminG a jejich vyznam pro
¢lovéka.

Organické slouceniny

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi

uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin
vyznamnych pro chemickou vyrobu,

zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace
odpadu,

popiSe vyznam ropy, uhli a zemniho plynu pro chemicky
pramysl i pro prakticky Zivot ¢lovéka.

Chemie a spolecnost

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozar
na reSeni modelovych situaci z praxe

uvede telefonni ¢isla, na kterd ma volat v pfipadé vzniku
pozarq,

popisSe spravné chovani pfi pozaru,

rozpozna oznaceni horlavych, toxickych a vybusnych
latek,

rozlisi zakladni hasebni latky v hasicich pfistrojich.

Chemie a spole¢nost

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rliznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi a
zdravi ¢lovéka

jmenuje zastupce vyznamnych plasti a jejich vlastnosti,
zhodnoti vyznam plastl z hlediska praktického vyuZiti
¢lovékem a dopady jejich vyuzivani na zZivotni prostredi,
popiSe bezpecné a k Zivotnimu prostredi Setrné
zachdzeni s mycimi a Cisticimi prostfedky v domacnosti,
popise vliv mycich a Cisticich prostfedk( na Zivotni
prostredi,

jmenuje skupiny bézné dostupnych 1éciv a zplsoby
jejich pouziti,

porozumi zakladnim instrukcim uvedenym v pfibalovych

Chemie a spolecnost
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letacich léciv,

uvede pfiklady zakonné i nezakonné prodavanych
omamnych a navykovych latek,

popise pfiklady nasledkd GcinkG nadmérné konzumace
drog (vCetné koureni a pozivani alkoholu) na lidsky

organismus,

uvede zastupce latek, které nejcastéji znecistuji ovzdusi,

vodu a pldu,

popisSe zasady chovani pfi nadmérném znecisténi

ovzdusi, vody a pudy.

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

PFfedmaét piirodopis je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda -

fyzikou, chemii a zemépisem. Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problém spojenych se
zkoumanim prirody. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a
jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani soucasnych
technologii a pomaha jim lépe se orientovat v béZzném Zivoté.
V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci prilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou
vzdjemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno i pochopeni
dllezitosti udrZovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohrozeni
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Nazev predmétu

PFirodopis

plynoucich z ptirodnich proces, z lidské ¢innosti a zdsah( ¢lovéka do prirody. Vzdélavaci oblast také
vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v predmétu prirodopis

Casové vymezeni:

sméruje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o pfirodu a pfirodniny

poskytuje Zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

umoznuje poznat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a
ovliviuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém zivoté

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢clovéka
na pfirodnich zdrojich

seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismu

vede Zaka k potiebé klast si otazky o pribéhu a pfiinach rliznych ptirodnich procest, které maji
vliv i na ochranu zdravi, Zivotu, Zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a
hledat na né adekvatni odpovédi

vede Zaka k zapojovani do aktivit smértujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systém(im, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi

vede zdka k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho
prostredi

Pfedmeét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmétv 6.,7., 8., a 9. rocniku.
V 6. a 7. rocniku dvé hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Formy a metody préce se uZivaji dle charakteru uciva a cile vzdélavani:

frontalni vyuka s demonstraénimi pomuckami

skupinova prace (s vyuZitim pfirodnin, pracovnich listi, odborné literatury)
pfirodovédné vychazky s pozorovanim

kratkodobé projekty

vyuziti pocitacovych program( a videonahravek

nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt

vyukové multimedidlni programy
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e vyuZivani Smart board tabule a interaktivnich programi

® pozorovani, méreni a experiment

e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému zdravi i
zdravi ostatnich lidi

e porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi

7

® uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi, véetné co
nejsirsiho vyuZzivani jejich obnovitelnych zdrojd

utvareni dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencionalné Ci
aktualné ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

Rad ucebny piirodopisu je souéasti vybaveni ué¢ebny, dodrzovéni pravidel je pro kazdého 74ka zavazné.

Integrace predmétd

e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaky:
e kvyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci

e ke spravnému pouziti odborné terminologie

e k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

e k nalézani souvislosti

Zak:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a ridi

vlastni uéeni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

e vyhleddva a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na pfirodni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
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® pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:
e ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje vice postupt
e ucitel zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji
fakta
ak :
vhima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuZziva k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti
e vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecéné feseni problému
e samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby fedeni; uziva pri reseni problém logické a
empirické postupy
ovéruje prakticky spravnost feseni problém( a osvédcéené postupy aplikuje pri feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

N«

Kompetence komunikativni:
e prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazoru druhych, na diskusi
e ucitel vede Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
e ucitel umoZnuje prezentaci prace zak(, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu

naslouchda promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje
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PFirodopis

e rozumi rlznym typlm textl a zdznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvukl a
jinych informacdnich a komunikaénich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na né a tvorivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolec¢enského déni

e vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Ué¢innou komunikaci s
okolnim svétem

e vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:

e vyuZivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pfi feseni problém

e ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry 7akd, pocitu zodpovédnosti

Zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,

na zdkladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné

prace

e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potreby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

e prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny

rozvoj; ovlada a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence obcanské:
e ucitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
e ucitel vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi,
ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych
ak:
o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i

N

psychickému nasili
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e chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prdv a
povinnosti ve Skole i mimo sSkolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Ué¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni:
e ucitel vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi
preparaty a s Zivymi pfirodninami

e ucitel zaddva ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a
casovy rozvrh

Zak:

® pouziva bezpecné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e pristupuje k vysledkdim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢énosti, hospodarnosti a

spolec¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim

zaméreni
Pfrirodopis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ETICKA VYCHOVA:

zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feSeni osobnich problémd,
aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

ETICKA VYCHOVA

ochrana pfrirody a Zivotniho prostredi

- Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach

- citovy vztah clovéka k prirodé

- vnimani krdsy a mnohotvarnosti pfirody
- zodpovédnost za Zivotni prostiedi

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismu

rozlisi ziskavani energie pro Zivot vyZivou sobéstacnou
(autotrofni) a vyZivou nesobéstacnou (heterotrofni) a
uvede priklady,

rozlisi uvolfiovani energie pro Zivot za vyuziti kysliku
(bunééné dychani — aerobné) a za nepfistupu kysliku
(anaerobné),

rozlisi pojmy rast a vyvoj (individudlni),

uvede priklady rGznych projevi reakce organism( na
vnéjsi podnéty,

vysvétli vyznam abiotickych podminek Zivota
(slunecniho zafeni, vzduchu, vody a mineralnich latek),
objasni vyznam biotickych podminek Zivota (vztahu
mezi organismy),

uvede priklady prizptisobeni organismu k prostredi jako
podminku vyvoje rozmanitosti Zivota na Zemi
(biodiverzity).

Obecna biologie a genetika

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédic¢nosti

vysvétli podstatu nepohlavniho rozmnoZovani a uvede
priklady,

vysvétli podstatu pohlavniho rozmnoZovani i z hlediska
prenosu dédi¢nych informaci.

Obecna biologie a genetika

P-9-1-04 uvede na prikladech z béZzného Zivota
vyznam virll a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v pfirodé,
uvede priklady vyuZivani bakterii clovékem,
uvede priklady nemoci zplsobenych bakteriemi a viry.

Obecna biologie a genetika
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6. rocnik

P-9-2-01 rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znak

podle pfirodnin, modell nebo obrazkd prirodnin s
rozliSovacimi znaky urci nejméné Sest hub nasi pfirody,
rozlisi mezi vybranymi houbami jedlé a jedovaté podle
typickych znakad,

uvede zasady bezpecného sbéru hub.

Biologie hub

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani
rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k
jednotlivym organiim

rozliSi pojmy burika, pletivo, organ rostlinného téla,
uvede pfiklad pletiva v organech rostliny,

rozlisi rozdilnou sloZitost stavby téla vybranych rostlin
(napf. zelené fasy, mechy, kapradiny, rostliny
nahosemenné a krytosemenné).

Biologie rostlin

P-9-2-01 rozpozna nase nejzndaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaka

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k
jednotlivym orgdniim

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuzZiti pfi péstovani
rostlin

uvede vstupy a vystupy fotosyntézy a podminky
ovliviujici jeji pribéh,

objasni vyznam fotosyntézy pro Zivot,

objasni vyznam dychani pro Zivot rostlin,

rozlisi déje v rostliné probihajici za svétla (fotosyntéza,
dychani) a za tmy (dychani),

uvede pfiklady ovliviiovdni podminek pro Zivot rostlin
pfi jejich péstovani.

Biologie rostlin

Praktické poznavani prirody

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

uvede charakteristické rysy vnéjsi stavby téla Zivocicha z
vybranych skupin bezobratlych (Zahavcd, mékkysa,
krouzkovcu a €lenovcl /pavoukovcd, korysd, hmyzu/),
uvede vyznam organovych soustav a pfiklady jejich
organt,

vysvétli rozdil mezi obojetnym a rozliSenym pohlavim,
mezi vyvojem primym a nepfimym a uvede pfiklady.

Biologie Zivocichl

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

uvede pfiklady skupin bezobratlych,

zaradi vybrané Zivocichy do hlavnich taxonomickych
skupin,

- U bezobratlych do kmenu: Zahavci, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci (popfipadé do tfid a rada:
pavoukovci, korysi, hmyz).

Biologie Zivocichl
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6. rocnik

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivocichl v pfirodé i pro
¢lovéka; uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

uvede vyznam rozmanitosti Zivocich(ll pro Zivot v pfirodé
a pro ¢lovéka,

objasni vyznam biologické rovnovahy,

uvede priklady bezobratlych, ktefi se mohou stat skidci,
a zpUsoby ochrany pted nimi,

uvede priklady Zivocichi Zijicich v pfirodé, které lidé
vyuzivaji nebo jsou pro ¢lovéka uzitecni,

uvede pfiklady Zivocichd, které ¢lovék chova pro uZitek,
vysvétli zasady bezpeéného chovdni ve styku se
ZivoCichy a uvede pfiklady.

Biologie Zivocich(

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

rozliSuje detaily pfi pozorovani pfirody pouhym okem a
za pouziti lupy,

pouziva jednoduchy zakovsky mikroskop,

aktivné pouzivd predevsim zjednodusené urcovaci klice
a atlasy,

spravné provede a vyhodnoti jednoduchy pokus
(experiment).

Praktické pozndvani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani Zivé a nezivé prirody ve tridé i v pobytu v
pfirodé.

Praktické poznavani prirody

Pfirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ETICKA VYCHOVA:
zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich

ETICKA VYCHOVA
ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

200



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Prirodopis

7. rocnik

situacich a nevyhyba se feseni osobnich problémd,
aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

- Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach

- citovy vztah ¢lovéka k pfirodé

- vnimani krasy a mnohotvdrnosti pfirody
- zodpovédnost za Zivotni prostiedi

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

vysvétli podstatu nepohlavniho rozmnoZovani a uvede
priklady,

vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovani i z hlediska
prenosu dédi¢nych informaci.

Obecnd biologie a genetika

P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

uvede konkrétni pfiklady vyuZiti poznatkd z genetiky
rostlin, ZivoCichl v praktickém Zivoté,

uvede priklady vlivu Slechténi na vzhled rostlin a
Zivocichd,

uvede priklady vlivl prostredi na utvareni organism.

Obecnd biologie a genetika

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bunky pres pletiva az k
jednotlivym orgdniim

uvede priklad pletiva v organech rostliny,

rozlisi rozdilnou sloZitost stavby téla vybranych rostlin
(napf. zelené fasy, mechy, kapradiny, rostliny
nahosemenné a krytosemenné).

Biologie rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce pomoci klica
a atlast

zaradi vybrané rostliny do zakladni systematické
skupiny ( mechy, kapradiny, presli¢ky, plavuné, rostliny
nahosemenné, rostliny krytosemenné: dvoudélozné,
jednodélozné),

pfifadi k vybranym rostlinam ndazev rodovy, pfipadné
druhovy s vyuZitim zjednodusenych ¢i upravenych klica
a atlasd.

Biologie rostlin

P-9-4-01 porovna zdkladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych
organl

uvede charakteristické rysy vnéjsi stavby téla zivocicha z
vybranych skupin obratlovcl (ryb, obojzivelnikd, plazd,
ptakd, savca),

uvede vyznam organovych soustav a priklady jejich
organt,

vysvétli daleZitost udrZovani vnitfni stalosti téla
(homeostazy) pfi ménicich se podminkach vnéjsiho
prostredi,

uvede priklady prizplsobeni stavby organovych soustav
Zivocicha k Zivotu na sousi a ve vodé a k riznému

Biologie Zivocichl
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zplisobu Zivota (k vyuZivani rlizné potravy, k rizné
aktivité béhem dne apod., )

vysvétli rozdil mezi obojetnym a rozliSenym pohlavim,
mezi vyvojem pfimym a nepfimym a uvede pfiklady.

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoCich(, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

uvede priklady skupin obratlovcd,

zaradi vybrané Zivocichy do hlavnich taxonomickych
skupin

- u obratlovcl do tfid: ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci podle jejich charakteristickych znakud a do nizsich
skupin i s vyuzitim atlasu, klic( a tabulek v ucebnicich a
priruckach.

Biologie Zivocich(

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

uvede priklady Zivocich( Zijicich oddélené a ve
skupinach (i v parech), ZivoCichy stalé a migrujici, aktivni
ve dne a v noci, byloZravce, predatory a parazity,

uvede zmény ve zpUsobu Zivota Zivocichl podle rocnich
obdobi,

uvede znaky, jimiZ je organismus pfizplUsobeny
prostredi a zpUsobu Zivota, uvede pfiklady.

Biologie Zivocichl

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro
¢lovéka; uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

uvede vyznam rozmanitosti Zivocichll pro Zivot v pfirodé
a pro clovéka,

objasni vyznam biologické rovnovahy,

uvede priklady obratlovc, ktefi se mohou stat skldci, a
zpUsoby ochrany pred nimi,

uvede pfiklady Zivocich Zijicich v prirodé, které lidé
vyuZzivaji nebo jsou pro ¢lovéka uzitecni,

uvede priklady Zivocichd, které ¢lovék chova pro uZitek,
vysvétli zasady bezpeéného chovdni ve styku se
Zivocichy a uvede pfriklady.

Biologie Zivocichl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukcni vyznamy lesa).

Pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli).
Vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii).

Mofte (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) .
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Tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas).

Pfirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organt
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

urci priblizné umisténi hlavnich organl organovych
soustav v téle ¢lovéka,

popise stavbu a funkci organovych soustav ¢lovéka s
dlrazem na propojeni jejich ¢innosti,

vysvétli, Ze fizeni lidského organismu se uskutecniuje
hormonalni a nervovou soustavou,

objasni zpUsob ziskavani informaci o okolnim prostredi.

Biologie ¢lovéka

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

uvede, Ze podle védeckych nazoru se ¢lovék nevyvinul z
dnes Zijicich lidoopd,

uvede odlisnosti soucasného ¢lovéka od predchidcl
¢lovéka podle prevazujiciho védeckého ndzoru,

ma zakladni predstavu o délce doby vyvoje ¢lovéka a

existence soucasného clovéka.

Biologie ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti aZ do stafri

vysvétli vznik a vyZivovani plodu v téle matky,

vyvodi zasady pro zdravy zpUsob Zivota budouci matky,
objasni dlleZitost péce o novorozené,

charakterizuje hlavni znaky jednotlivych obdobi
lidského Zivota.

Biologie ¢lovéka

P-9-5-04 rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a léCby

uvede priklady béZznych nemoci i zasady jejich prevence
a lécby,
vysvétli vlivy Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka.

Biologie Clovéka
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Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ETICKA VYCHOVA:

zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se feseni osobnich problémd,
aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

ETICKA VYCHOVA

ochrana pfirody a Zivotniho prostredi
Ucta k Zivotu ve vSech jeho formach
citovy vztah ¢lovéka k pfirodé

vnimani krasy a mnohotvarnosti pfirody
zodpovédnost za Zivotni prostredi

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich
pomucek

uvede pfiklady znakd, podle kterych mdze rozliSovat
nerosty a horniny,

rozezna nejbéznéjsi horniny z nasi prirody na zakladé
pozorovani jejich charakteristickych znakd a za pomoci
urcovacich pomfcek.

Neziva pfiroda

P-9-6-02 rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déju, v€etné geologického obéhu hornin
i obéhu vody

uvede vznik a sloZeni pldy a vysvétli, proc¢ je plida na
rozhrani mezi pfirodou nezivou a Zivou,

rozlisi ptdni typ a druh a uvede jejich priklady z nasi
pfirody, predevsim z okoli.

NeZiva pfiroda

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj rliznych ekosystémda a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalSimi pFirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi

uvede rozdil mezi pocasim a podnebim,

vysvétli sklenikovy jev a jeho mozny vliv na klimatické
zmény,

uvede faktory podnebi, které jsou rozhodujici pro vyvoj
jednotlivych typd ekosystémd,

charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy i jejich doprovodné
jevy,

NeZiva pfiroda
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charakterizuje mozné dopady mimoradnych udalosti a
ochranu pred nimi.

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

uvede pfiklady organisma v pfirodnich i umélych
ekosystémech nasi pfirody,

vysvétli vyznam autotrofnich organisma a rdznych
zplisobU vyZivy heterotrofnich organism0 v ekosystému,
uvede pfiklady rliznych vztah( mezi organismy.

Zaklady ekologie

P-9-7-02 na pfikladu objasni zakladni princip existence
zZivych a nezivych sloZzek ekosystému

rozlisi terminy populace, spole€enstvo, ekosystém a
uvede pfiklady,

vysvétli vyznam slunecniho zareni jako zdroje energie
pro ekosystém,

vysvétli vyznam vztah( mezi organismy pro obéh latek v
pfirodé.

Zaklady ekologie

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v rdznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

vysvétli vztahy v potravnich fetézcich pastevné-
kofistnickych a rozkladnych,

vysvétli dalezitost biologické regulace a kdy se
organismus muZze stat skidcem,

vytvofi pfiklady jednoduchych potravnich retézci k
raznym ekosystémuam.

Zaklady ekologie

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivQ
¢lovéka na Zivotni prostredi

posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni prostredi ohroZuji
a které pfispivaji k jeho zlepSovani,

uvede pfiklady naruseni rovnovahy ekosystému,
navrhne aktivity, kterymi je mozné stav Zivotniho
prostredi zlepSovat,

vyhleda a popise Cinitele ovliviujici Zivotni prostredi v
misté bydlisté a blizkém okoli.

Zaklady ekologie

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

opatrnosti;

Primysl a Zivotni prosttfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prdmyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni, ochrana
Zivotniho  prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti).
Odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny).
Ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany prirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbéziné
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5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Zemépis, svym c¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje zakim hloubéji
porozumét zadkonitostem prirodnich proces(, a tim si uvédomovat i uzitecnost pfirodovédnych poznatku
a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je, Ze pfi studiu pfirody specifickymi pozndvacimi
metodami si Zaci osvojuji i dileZité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté
pozorovanych pfirodnich jev(, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se
tak uci zkoumat priciny prirodnich procesu, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi. Cilem pfedmétu je rozvijet
tvorivost a flexibilitu pro feSeni problému v multikulturni spole¢nosti. Vést Zaky k samostatnosti,
vyhledavani informaci a celoZivotnimu vzdélavani. Naplni vyucovaciho predmétu, je ziskat védomosti,
dovednosti a navyky, potfebné pro zaclenéni do multikulturniho svéta, at po strance geografické, tak po
strance kulturni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu °
dllezité pro jeho realizaci)

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych
objekt(, jevl, pojmu a pouZivani poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvori a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi

k rozvoji trvalého zajmu o pozndavani vlastni zemé a regionl svéta jako nedilné soucasti Zivotniho

Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k:

zplUsobu moderniho ¢lovéka
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Nazev predmétu

Zemepis

e rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

e aplikovani geografickych poznatk( v praktickém Zivoté

Formy a metody prace podle charakteru uéiva a cilG vzdélavani:

e frontalni vyuka s demonstracnimi pomUckami, obrazovym materidlem, skupinova i individudlni
prace se SMART tabuli

e skupinova préce (s vyuzitim map, pracovnich list(, odborné literatury, ¢asopisu, internetu)

e zemépisné vychazky s pozorovanim

® projekty

Casové vymezeni:

Pfedmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét s ¢asovou dotaci:

V 6. a 7. rocniku dvé hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku jedna hodina tydné.

Organizace:
Zemépis se vyucuje v multimedialni u¢ebné — SMART nebo ve tfidé.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e 73ci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky
do sirsich celkd, nalézaji souvislosti-

e 7aci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry-

e  7aci poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede Zaky:

e k vyhleddvani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci
ek pouZivani odborné terminologie

e k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZziti v praxi
o

k vyuzivani vlastnich zkusenosti a poznatkd z jinych predmétd

Kompetence k feseni problému:

® 73ci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech
feSeni
e  7aci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

Ucitel vede Zaky:
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Nazev predmétu

Zemepis

e kvyhledavani a kombinovani informaci z riiznych informacnich zdrojl

e kvyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlim sami Zaci
e k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokd

e k pracis chybou

Kompetence komunikativni:
e  73ci formuluji a vyjadtuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
® 73ci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguiji
Ucitel vede Zaky:

e ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace

e k naslouchani a respektovani nazorl druhych-

e kinterpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych material(, grafli a jinych forem zaznam( v
pisemné i mluvené podobé

Kompetence socidlni a persondlini:
e 7aci spolupracuji ve skupinach na zdkladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani
Ucitel vede Zaky:
k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani
k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
k spoludcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k ndslednému hodnoceni svych vysledki
k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termint

k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim
méfitku

Kompetence obc¢anské:
e  7aci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu
® 73ci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace
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Nazev predmétu

Zemepis

e 73ci chapou a respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného

rozvoje

Ucitel vede Zaky:

e k dodrzovani pravidel slusSného chovani

e k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

k tomu, aby brali ohled na druhé

e k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi

Kompetence pracovni:

® 73ci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu

® 73ci jsou vedeni k efektivni préci
Ucitel vede Zaky:

o k dodriovani pravidel bezpecného chovani v terénu
e kvyhledavani a vyuzivani rliznych zdrojd informaci

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohyb(i Zemé na
Zivot lidi a organisml

rozlisuje pohyby Zemé a zhodnoti jejich disledky na
Zivot lidi a organism{, vysvétli Casova pasma pficiny
stfidani dne a noci a ro¢ni obdobi, umi zachazet s
globusem

Vesmir

Planeta Zemé

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

Cte a vyhledava informace z map a atlasu, dokaze se
orientovat v tabulkach a dalSich zdrojich, aplikuje

Mapy
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Zemépis

6. rocnik

produktl a elaborat(, z graf(, diagramd, statistickych
a dalSich informacnich zdroja

Z-9-1-02 pouZziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

ziskané védomosti pfi orientaci v terénu a pozorovani
krajiny

rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadilll, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

Zivot v Australii

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu, vymezi na mapé jednotlivé zemépisné oblasti Afriky Afrika
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a charakterizuje a hodnoti polohu, lenitost, povrch, Australie
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, obyvatelstvo,

potencial a bariéry jednotlivych svétadilll, oceand, pfirodni zdroje a hospodafstvi Afriky

vybranych makroregion( svéta a vybranych

(modelovych) statd

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu, popise polohu, ¢lenitost, povrch a pfirodni podminky, a | Austrdlie

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktl a elaborat(, z grafl, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdrojl

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitinich a vnéjsich
proces( v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

orientuje se v pojmech krajinnych sfér, uvédomuje si
vzajemnou souvislost

Krajinna sféra

Zemépis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
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Zemépis

7. rocnik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

lokalizuje na mapdch jednotlivé regiony, je sezndmen s
rGiznorodosti ndbozenstvi - Indie, Ciny, Japonska a Ruska
ve svété

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu, srovnava prirodni kulturni, spolecenské, politické a Amerika
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry,

hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, lokalizuje na mapach vyznamné regiony,

potencial a bariéry jednotlivych svétadilll, oceand, porovnava a primérené hodnoti hospodarské pomeéry
vybranych makroregion(l svéta a vybranych vyznamnych statU

(modelovych) statd

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech

svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfic¢inou

zasadnich zmén v nich

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a popise polohu, ¢lenitost a pfirodni poméry Asie, Asie

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych svétadilll, oceand,
vybranych makroregion( svéta a vybranych
(modelovych) statd

dokdze urcit na mapach jednotlivé zemépisné oblasti,
porovnava hospodarské poméry vybranych statll, uvede
na pfikladech zarazeni stat do jednotlivych
regionU,urci hlavni mésta evropskych stat(,

zdlrazni vyznam mezinarodni spoluprace, vysvétli
princip mezinarodnich organizaci

Amerika

Evropa

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Nase vlast a Evropa.

Evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly.
Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinédch; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropan(

Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych
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Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvk(, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém (biomu)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych prikladech zavazné
dasledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivli na
Zivotni prostredi

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region)
podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti pfirodni poméry €R a mistniho regionu,
zd@razni polohu C€R v rdmci Evropy, uvede na pfikladech
znedistovani zivotniho prostredi,

popise strukturu a rozmisténi obyvatelstva

Ceska republika

Z-9-6-02 hodnoti na primérené urovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

Hodnoti hospodarské, pfirodni, kulturni vztahy v
mistnim regionu a moznosti dalSiho rozvoje a urci vazby
k ostatnim regiontim

Pfirodni poméry CR

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené drovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

vysvétli princip zakladniho ¢lenéni zemédélstvi a jeho
dopad na region,

vysvétli zakladni ¢lenéni dopravy, zdGrazni vyznam
dopravy v ramci CR

Priimysl a zemédélstvi v CR a cestovni ruch

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jddrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Z-9-6-05 uvadi priklady Gcasti a plisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statd

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR, uvadi ptiklady
G&asti a plisobnosti CR v mezinarodnich organizacich,
ukaze na prikladech spolupraci se sousednimi staty,
uvédomuje si odlignosti jednotlivych oblasti CR, je
schopen se orientovat v jednotlivych regionech a utvari
si postoj k okolnimu svétu

Jednotlivé kraje CR

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Zemépis

8. rocnik

Nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi).

Prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, moznosti a zpUsoby ochrany zdravi).
Nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolec¢ensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky zvySovéni rozdilG globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u nas).

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

posoudi na primérené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu a rist,
zhodnoti na vybranych pfikladech druhy
multikulturniho svéta, zdUrazni lidské vztahy, etnicky
plvod, princip socialniho smiru a solidarity

Obyvatelstvo ve svété

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkeci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktudIni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci
lidského sidla,

pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel,
vysvétli pojem poloha a rozloha statu, spravni ¢lenéni a
formy vlady, rozlisuje zakladni pojmy politické geografie
( stat, republika, monarchie)

Politicky zemépis

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znak

Porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta
na zakladé podobnych a odlisnych znakd,

zdiirazni €lenstvi CR ve vyznamnych svétovych
organizacich, uvede na pfikladech ohniska politickych a
nabozenskych konfliktd, ve skupiné diskutuje o OSN,
EU, NATO, OPEC

Mezinarodni organizace

213



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Zemépis

9. rocnik

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

zhodnoti strukturu, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapdch hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje,

porovnava ptredpoklady a hlavni faktory pro uzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit, zd(irazni postaveni CR
a mistniho regionu, vyhledava, tfidi a vyuziva
geografické informace z rliznych zdroj(, pracuje s
rdznymi druhy map

Svétové hospodarstvi

Z-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych sloZek a prvka, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém (biomu)

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Z-9-7-03 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech

porovnava rdzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin, uvadi konkrétni
pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a
prvkl, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémd,
zdlirazni na vybranych pfikladech zavazné dasledky a
rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na Zivotni
prostredi

uplatniuje své védomosti a dovednosti pfi mimoradnych
udalostech na projektovych dnech

Zivotni prostiedi

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Hudebni ¢innosti jako Cinnosti vzajemné se
propojujici, ovliviujici a doplnujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zdka, predevsim vsak
vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individudlnimi
hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi. Prostrednictvim téchto ¢innosti Zak muize uplatnit
svlj individudlni hlasovy potencial pfi sdlovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni
instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti
pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu ddna pfilezitost ,interpretovat”
hudbu podle svého individudlniho zajmu a zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

|. STUPEN
Vzdélavaci obsah:

e vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢ty oblasti
vokalni ¢innost - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentalni ¢innost - hra na hudebni nastroje a jejich vyuZziti pfi reprodukci a produkci

hudebné pohybova ¢innost - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
poslechova ¢innost - aktivni vnimani hudby, poznavani zanr(, styli a podob
Casové vymezeni:
Je realizovana v 1. - 5. ro€niku - 1 hodinu tydné
Organizace:
Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni u¢ebné s vyuZivanim audiovizualni techniky, za pomoci
raznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pom{cek.
Il. STUPEN
Obsahové vymezeni sméfuje k:

e vnimani hudby jako dlleZité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit
e chdapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

e ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanr( soucasnosti i minulosti
e pochopeni riznorodé hudebni kultury rGznych narodli a narodnosti
e rozvoji celkové Zakovy hudebnosti
e prohlubovéni zdkladnich poznatkd z oblasti hudebni nauky
e vytvoreni zasoby naucenych pisni
e vyhledavani informaci z vice zdroja - prace s PC
Casové vymezeni:
je realizovana v 6.- 9. ro¢niku - 1 hod. tydné

Organizace:
Vyuka probihd v odborné uc¢ebné hudebni vychovy. Formy a metody prace jsou zarazovany podle

charakteru uciva a cild vzdélavani:
e skupinové vyucovani
e samostatna prace, kolektivni prace
e kratkodobé projekty

Integrace predmétd

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
. STUPEN

Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlasu

ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
ucitel umoZznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Il. STUPEN

Z4ci

e podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhleddvaiji a tfidi informace
® pouZivaji obecné uZivané terminy

e ziskané znalosti propojuji do souvislosti

Uditel

e vede Zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci

e vede zaky k pouzivani odborné terminologie

o vede Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzitim v praxi
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Nazev predmétu Hudebni vychova
e vede Zaky k vyuZivani vlastnich zkuSenosti a poznatkd z jinych predmét(
e stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feseni problém:

l. STUPEN

e rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazové, tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

e ucitel sleduje pri hodiné pokrok vsech zaku

e ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani

Il. STUPEN

e na zakladé individualni hudebni vyspélosti hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a
zpracovanim hudebniho dila

e samostatné a kriticky premysleji

e 7aklm je predkladan dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feseni problému

e pfizadani ukoll Zaci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodné;jsi zplsob feseni

U

vede z4ky ke spravnym zplsobim feseni problém{
s chybou Zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni:

I. STUPEN

e 7ak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich hudebnich
forem

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

e ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti Zakd

e ucitel vytvari prileZitosti pro relevantni komunikaci mezi Zzaky

Il. STUPEN

Zaci
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Nazev predmétu

Hudebni vychova
e pfi praci ve skupiné dokaze Zak vyjadrit svlij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor
druhych
e rozumi rdznym typlm textd, zvukim
Ucitel

e zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
® zajima se o naméty a nazory 74kl

Kompetence socidlni a persondlini:

l. STUPEN

e 73k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

e ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaku

e ucitel vytvari pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zzaky

Il. STUPEN

Z4ci

o efektivné spolupracuji, respektuji nazory jinych

® 73ci se uci objektivnim ptistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné
kvality svych spoluzaki

e uci se respektovat pravidla pfi praci vtymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

e vytvafi pfijemnou atmosféru

e projevuje radost ze zpévu

Ucitel
e vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
e umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

Kompetence obc¢anské:
. STUPEN

e 73k je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél

e ucitel umoznuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

I.STUPEN

Zaci

e respektuji ndzor druhych

e chrani a ocenuji nase kulturni tradice
e aktivné se zapojuji do kulturniho déni
o respektuje vkus druhych lidi

e odmitd vulgaritu a neschopnost druhych respektovat vkus spoluzaka
Ucitel

e vytvari prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni
e vede zdky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni:
I. STUPEN
e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre, tanecnim pohybem vyjadfuje hudebni
naladu
ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku
ucitel vede Zaky k pouzivani obecné znamych termind, znak( a symbolt
ucitel vede zaky k uzivani riznych nastrojl a vybaveni
. STUPEN

o

acl

NK

® pfisamostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzuji
vymezena pravidla

®  73ci si vytvareji pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem
Ucitel

e vyZaduje dodrZovani dohodnuté kvality, postupli a termin(

Hudebni vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

219



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Hudebni vychova

1. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva v jednohlasu

Pévecky a mluvni projev, zadsady hlasové hygieny,
hlasova, dechova, artikulacni cviceni (tvoreni
hlavového ténu, rozsifovani hlasového rozsahu,
mékké nasazeni ténu).

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

melodizuje jednoduché texty

Intonace, zpév jednoduchych pisni v rozsahu
jednocarkované oktdvy, intonace v modelug-e, g-a,
g-e

melodizace fikadel, hra na hudebni nastroj (détské
zvonkohry, jednoduché ostinatni doprovody na
Orffovy hudebni nastroje.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje jednoduché texty

Rytmizace, melodizace a rytmus, metrum.

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte

Rytmizace slov, slovnich spojeni, fikadel apod.,
jednoduchy rytmicky doprovod.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Kvalita tonQ, ton — zvuk, rozliseni zmény vysky ténu,
analyza pribéhu melodie (stoup3, klesa, opakované
tony).

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisuje jednotlivé kvality ton0

Graficky zaznam vokalni hudby.

Pojmy: notova osnova, houslovy kli¢, vlastnosti ténu
(délka, vyska, sila, barva), graficky zaznam jednoduché
melodie.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby, spravné drzeni téla, rytmicka
chlize a béh, prisunny krok, détské lidové hry, lidovy
tanec.

ETICKA VYCHOVA
vyjadfuje city v jednoduchych situacich

ETICKA VYCHOVA
Komunikace citl - pocity spokojenosti a radosti.
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva v jednohlasu

Pévecky a mluvni projev, zasady hlasové hygieny,
dechova, hlasova a artikulacéni cviceni (tvoreni
hlavového ténu, rozsifovani hlasového rozsahu,
mékké nasazeni ténu).

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

melodizuje jednoduché texty

Lidova pisen, uméla pisen, melodizace rikadel pomoci
intonacnich modeld.
Intonace: durovy trojzvuk.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje jednoduché texty

Rytmizace, melodizace a hudebni improvizace,
rytmus, metrum, pulzace, rytmizace slov, slovnich
spoje-ni a fikadel, jednoduché ostinatni doprovody.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym ndbojem.

Sluchova analyza pribéhu melodie, rozliseni
vzdalenosti mezi tény, vyrazové prostiedky hudby,
pojmy: smutné - vesele, rychle - pomalu, kratce -
dlouze.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj,
poznavani nejbéznéjsich hudebnich nastroja.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Hudebni rytmus, takt, taktova ¢ara, oznaceni taktu
3/4, 2/4, taktovani 2/4 taktu, dynamicka znaménka p
—f, graficky zapis melodie.

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo a dynamiku

Orientace v prostoru, spravné drzeni téla, hudebné
pohybové a tanecni hry, poskok a cval.
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Hudebni vychova

2. rocnik

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

vyuziva jednoduché nastroje k doprovodné hie

Hra na hudebni ndstroje, jednoduché ostinatni
doprovody na détské ndstroje Orffova instrumentare.

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva v jednohlasu

Pévecky projev, zasady hlasové hygieny, dechova,
hlasova a artikula¢ni cviceni.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje jednoduché texty

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace, doprovod pisné, rytmus, metrum, hra na
otazku a odpovéd, rytmizace fikadel.

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Hra na hudebni nastroje, jednoduhé ostinatni
doprovody na détské nastroje Orffova instrumentare.

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem, sluchova analyza
pribéhu melodie pisné ¢i skladby, rozliseni
tempovych a dynamickych zmén, rozliseni barvy
hudebniho nastroje.

Pévecky a mluvni projev, takt 4/4 = C, taktovani 3/4
taktu, hodnoty not a pomlk (¢tvrtova, pulova, cels,
osminova), psani not na linky a do mezer, pojmy:
repetice, legato, zesilovat, zeslabovat.

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlis$i hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Sluchové rozliseni dur - moll téniny, skladby vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni, hudebni
forma rondo.
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku a smér melodie

Pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby, hudebné pohybové a tanecni
hry, orientace v prostoru, pohyb ve dvojicich, krokové
a béhové etudy.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem

Rozsirovani hlasového rozsahu, mékké nasazeni ténu
a vazani tond, vyrovnavani vokald, hudebni déleni
slov, lidova piseri a uméla pisen, populdrni pisen pro
déti, melodizace fikadel pomoci intona¢nich model(,
intonace v pétiténové stupnici, opakované tény.

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva v jednohlasu ¢i dvojhlasu v durovych i mollovych
ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

Pévecky a mluvni projev, dechova, hlasova a
artikulacni cvi¢eni (rozsifovani hlasové-ho rozsahu,
vyrovnavani vokall, hudebni déleni slov, frazovani),
lidova pisen v jednohlasu, dvojhlasu, kanon, uméla
pisen, popularni pisen pro déti, melodizace textu,
intonace : model e d e c, ¢tyfzvuk.

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individualnich schopnosti a dovednosti ji
realizuje

Intonace, vokalni improvizace, spodni 5. stupen.

Hudebni rytmus, metrum, doprovod pisné, predvéti a
zavéti, rytmizace fikadel a rytmizace pisni.
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Hudebni vychova

4. rocnik

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych motivd, rytmizaci pisni a
skladeb

Hra na hudebni ndstroj, Orffovy ndstroje - vytvareni
predehry, jednoduchého ostinatniho doprovodu
pisné, dohry.

HV-5-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostredka

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym ndbojem, rozliSeni melodické,
rytmické, tempové a dynamické zmény, vyrazové
prostfedky hudby, hudebni nastroje, kratsi skladby
svétovych skladatel.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individualni schopnosti a dovednosti ji
realizuje

Graficky zaznam vokalni hudby, nota ¢tvrtova s
teckou, predtakti, taktovani 4/4 = C takt, hudebni
abeceda, rytmicky zapis Ctyrtakti jednoduché lidové
pisné.

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné c¢i skladby,
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok

Pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
pohybovém ztvarnéni rytmu, melodie a dynamiky,
pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby, tanecni hry, lidovy tanec polka,
posko&ny krok.

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace, tvorba predeher, meziher a doher.

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence oblanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva (vyrovnavani vokald, frazovani) v jednohlasu ¢i
dvojhlasu v durovych i mollovych téninach a pti zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

Pévecky a mluvni projev, dechova, hlasova a
artikulacni cvi¢eni (rozSifovani hlasového rozsahu,
vyrovnavani vokald, frazovani), dvojhlas a vicehlas,
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Hudebni vychova

5. rocnik

lidova pisen (dvojhlas, kdnon, drZené tény, lidovy
dvojhlas, zpév dvou ¢i vice pisni soucasné), intonace,
vokalni improvizace, diatonické postupy v durovych a
mollovych ténindch.

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
realizuje ji

Intonace a vokalni improvizace, uméla pisen,
popularni pisen pro déti, lidova pisen jinych narod(,
melodizace textu, intonace: obraty trojzvuku,
orientace v durové téniné v ramci zvladnutych
intonacnich modeld.

Graficky zaznam vokalni hudby, ¢teni a zapis
jednoduché melodie, jeji reprodukce, rytmické
schéma jednoduché skladby, zaznam melodie a jeji
reprodukce.

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
i k reprodukci jednoduchych motivd, skladeb a pisni

Hra na hudebni nastroje, jednoduché ostinatni
doprovody pisni a Orffovy hudebni nastroje.

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace, tvorba predeher, meziher a doher s
vyuzitim téonového materidlu pisné, hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry na ozvénu, otdzku a
odpovéd, jednodilna pisfiova forma a - b.

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym ndbojem, orientace v
zakladnich hudebnich prostfedcich (rytmus, melodie,
dynamika, tempo.)

Ctenf a zapis rytmického schématu pisné, orientace v
notovém zdznamu jednoduché melodie, jeji
reprodukce,

hudebni styly a Zanry, hudba tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.
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Hudebni vychova

5. rocnik

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zékladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd,
na zakladé svych individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvarfi pohybové improvizace

Pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby, pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich krokd.

Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné ¢isté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

dokaze podle svych individudlnich dispozic zpivat
intonacné Cisté v jednohlasu, charakterizuje rozdil mezi
stupnici a toninou, orientuje se v jednoduchém
notovém zdpisu, vyhleddva uréené takty a rytmy

Dokaze podle svych individualnich dispozic zpivat
intonacné Cisté v jednohlasu, charakterizuje rozdil
mezi stupnici a toninou, orientuje se v jednoduchém
notovém zdpisu, vyhledava uréené takty a rytmy.

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach, pohybem
vyjadfuje pochodovy, polkovy a valcikovy rytmus, umi
taktovat dvouctvrtovy a tFictvrtovy takt

Pisen a jeji hudebni forma, stupnice, akordy durové a
mollové, hlasova hygiena, lidské hlasy, dramatizace
pisni.

HV-9-1-02 uplathuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné &isté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti pfi zpévu i pfi
mluveném projevu

Intonacni cviceni, vzestupna a sestupna fada tond,
intonace stupnic dur, zpév lidovych a umélych pisni,
vanoc¢ni koledy, prace s notovym zadpisem, partitura,
pfedznamenani.

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
razné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

vytvari jednoduché doprovody (Orffovy nastroje, hra na
télo), ma rytmické citéni a rytmickou paméti, dokaze
vytvofrit vlastni rytmické motivy, pfedehry, mezihry a
dohry

Tvoreni jednoduchych partitur pro Orffovy nastroje,
hudebni variace.

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

umi rozlisit lidovou a umélou pisen, melodram, muzikal,
operu a operetu, sezndmi se s obdobim baroka a

Pisen lidova a uméla, komorni hudba, melodram,
muzikal, opera, opereta, hudba a tanec.
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Hudebni vychova

6. rocnik

klasicismu a s vybranymi skladbami téchto slohd,
rozpozna nékteré z tanct rliznych stylovych obdobi

ETICKA VYCHOVA:
komunikuje otevfené, pravdivé, s porozuménim pro
potfeby druhych a pfimérené situaci

ETICKA VYCHOVA:
Aktivni naslouchani - cile, vyhody, zasady, zpUsob a
ndcvik aktivniho naslouchani.

Hudebni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

zpiva intonacné Cisté a rytmicky v jednohlasu a
vicehlasu, vyuziva spravné pévecké navyky

Lidové a umélé pisné, pisen zlidovél3, lidovy dvojhlas,
dynamika, melodie, rytmus, vybér pisni rznych
obdobi a etnik, lidsky hlas, hlasova hygiena.

HV-9-1-01 vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

provadi jednoduché hudebni improvizace
orientuje se v zapise pisni a skladeb

Tvoreni jednoduchych partitur pro Orffovy nastroje,
hudebné vyrazové prostredky.

Stupnice durova a mollov3, partitura, reprodukce
znamych pisni.

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

pfi poslechu vyuZziva ziskané zkusenosti, pozna hudebni
nastroje, zaradi skladbu do ptislusného obdobi,
reprodukuje riizné motivy, témata i ¢asti skladeb

prace s poslechovymi ukazkami rliznych obdobi a
sloht, vokalni a instrumentalni polyfonie, duchovni a
svétska hudba, koncert, sonata a sonatova forma,
symfonie a symfonicka baser, muzikal

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanci rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka
k poslouchané hudbé

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé a predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

taktovani, tanecni kroky, polka, valcik, mazurka, tanec,
pantomima, lidovy tanec, balet, vyrazovy tanec,
spolecenské tance, moderni tance
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Hudebni vychova 7. rocnik
ETICKA VYCHOVA ETICKA VYCHOVA
komunikuje otevfené, pravdivé, s porozuménim pro aktivni naslouchani - cile, vyhody, zasady, zplsob a
potfeby druhych a pfimérené situaci nacvik aktivniho naslouchani
Hudebni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

dodrZuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu,
zpiva intonacné Cisté, rytmicky presné, respektuje
dynamiku pisné, realizuje pisné a skladby rtznych styll
a zanrd

Hlasova a rytmicka cviceni, intervaly, zpév lidovych i
umélych pisni, transpozice vzestupné a sestupné rady
tona (stupnic), plvod hudby, pravék a starovék.

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné &isté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

rozlisi durovou a mollovou stupnici, zna pojem akord,
seznami se s charakteristickymi prvky dZzezové hudby,
umi pfesné rytmicky zazpivat vybrané pisné

Tradicional, spiritudl, blues, dixieland, swing, ragtime.

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancll rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zné&jici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

hudebné vyrazové prostredky, prace s poslechovymi
ukazkami (poslech rliznych hudebnich zZanr,
srovnavani, postihovani charakteristickych rozdil()

Instrumentalni tvorba (rlizné hudebni Zanry).

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

rozpoznava nékteré z tancli riznych stylovych obdobi,
pohybem vyjadfuje rizné tanecni rytmy

Hudebné vyrazové prostredky, taktovani, tanec¢ni
kroky, polka, valcik, mazurka, jive, ¢aca.
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Hudebni vychova

8. rocnik

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi, umi
pojmenovat vybrané hudebni formy

Gotika, renesance, vokalni polyfonie, baroko,
instrumentalni polyfonie, koncert, kantdta, oratorium,
opera, klasicismus, sonatova forma, symfonie,
romantismus - ndvaznost na narodni lidovou hudbu,
symfonicka basen, 20. stoleti — pozdni romantismus,
impresionismus, expresionismus, novoklasicismus,
rock and roll, country and western, 60. léta v
popularni hudbé, 70. a 80. Iéta v moderni, popularni a
rockové hudbé, nové moznosti artificialni hudby

2. poloviny 20. stoleti.

ETICKA VYCHOVA
komunikuje otevfené, pravdivé, s porozuménim pro
potfeby druhych a pfimérené situaci

ETICKA VYCHOVA
Aktivni naslouchani - cile, vyhody, zasady, zpUsob a
nacvik aktivniho naslouchani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

Rovnocennost vsech kultur.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Hudba nédrodud Evropy.

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

Opakovani uciva z predchozich roc¢nika.

229



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Hudebni vychova

9. rocnik

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

HV-9-1-06 zaradi na zakladé individudlnich schopnosti

zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi

Nase hudebni minulost, hudebni renesance v
Cechach, ¢esky hudebni klasicismus, ¢eské hudebni
baroko, 20. stoleti ve vdZné hudbé, jazz a swing v
Ceské hudbé, trampska pisen, ¢esky hudebni
romantismus, 60. léta - big beat, 70. - 90. léta 20.
stoleti v ¢eské moderni popularni hudbé.

druhy uméni

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

50. a 60. léta - divadla malych forem.

ETICKA VYCHOVA:
komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro
potfeby druhych a pfimérené situaci

ETICKA VYCHOVA:
Aktivni naslouchani - cile, vyhody, zasady, zpUsob a
nacvik aktivniho naslouchani.

HV-9-1-02 uplathuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i ptfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu, zpiva intonacné Cisté a
rytmicky presné

Opakovani lidovych i umélych pisni s dirazem na
dynamiku, melodii a rytmus, ceska popularni hudba.

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 2 2 2 2 2 1 1 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pristup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti Zaka a umoZiuje mu
uplatfiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni I. STUPEN
predmétu (specifické informace o predmétu Rozvijeni smyslové citlivosti
daleZité pro jeho realizaci) e 74k se seznami s prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, tvary, objemy, svétlostni a

barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

e umi usporadat objekty do celkld — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

e chape vztahy mezi zrakovym vnimanim a ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadieni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich podnétd
prostredky vnimatelnymi ostatnimi smysly

Uplatiiovani subjektivity

e pritvorbé vyuziva své nalady, emoci, pocitl, fantazie, predstav i osobnich zkusenosti

e vnima rlzné typy vytvarnych projev( (hracky, objekty, ilustrace text(, plastika, animovany film,
comics, fotografie, reklama)

Ovérovani komunikacnich Gcinka

e umi zaujmout a obhdjit sv{j postoj k danému vytvarnému projevu v rliznych socialnich skupinach

® snazi se rozvijet sv(j zajem o vytvarné uméni

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova

e smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

vede k porozuméni zakladnim pojmUim ve vytvarné vychové

seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pti pouzivani rznych vytvarnych technik

uci chapat umélecky proces jako zpUlsob poznani a komunikace

uci uzivat riznorodé umeélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadreni svého vimani, citéni,

pozndvani

Casové vymezeni:

Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku nasledovné:

e 1.rocnik - 1 hodina tydné

e 2.rocnik- 1 hodina tydné
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e 3.rocnik - 2 hodiny tydné

e 4. rocnik - 2 hodiny tydné

e 5. rocnik - 2 hodina tydné

Organizace:

Zaci pracuji v kmenovych tiidach.

Il. STUPEN

Obsahové vymezeni:

pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

rozviji tvlrci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplisob poznani a komunikace

uziva rtznych uméleckych vyjadfovacich prostiedkl véetné nejnovéjsich informacnich a

komunikacnich technologii

e uci zaky chapat kulturni rozmanitosti svéta a utvafi si pozitivni hodnotovy systém - mddni, vkusny,
nevkusny, nemoderni, ky¢

® rozviji vztah k vytvarnému uméni jako k estetickym hodnotam

e vytvarné vytvory by zaci méli vnimat jako svédky minulosti a méli by si uvédomovat, Ze ndm
pomahaji chapat vyvoj lidskych civilizaci

Pfedmét Vv - vychova k vytvarnému citéni a kreativité je tzce spjat s nasledujicimi predméty:

e (j-ilustrace textd, prace s pismem: plakét

® D - kulturni rozmanitost historickych pamatek, pochopeni vyvoje hodnot lidské civilizace v
souvislosti déjinnych udalosti

e M - vyuZiti znalosti prostorové orientace, téles, geometrickych Utvard, pomér pti zvétSovani Ci
zmensovani objektl

® F-svétlo a barevné spektrum, lom svétla, stin, optika - zrcadlovy odraz

e Prv/PF - stavba tél rostlin, Zivocichd, pfirozené zbarveni, znalost ekosystém{

Casové vymezeni:

6.a 7. rocnik - 2 hodiny tydné
8.a9. rocnik - 1 hodina tydné
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Organizace:

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach jednotlivych tfid, nebo mimo budovu Skoly (prace v terénu -
park, obec, skolni hristé, zdmek apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka:

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cill vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, projekty

Integrace predméta

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

. STUPEN
® 7aci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
o ucitel vede Zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni
®  73ci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
®  73ci zaujimaji a vyjadruji svlij postoj k vizualné obraznému vyjadreni
IIl. STUPEN
Ucitel
e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci vyuzit svou spontaneitu, tvofivost, fantazii i poznatku z jinych
predmétl
o vede Zaky k rozumné sebekriticnosti svého dila
e vede zaky k tolerantnosti a pfijeti dél spoluzaku tak, aby se neurazeli, nevysmivali se jeden
druhému
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci pozndvaiji a rozvijeji vlastni schopnosti, projevuji se jako svébytné a
zodpovédné osobnosti
e zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost
e ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost
74k
e vyhleddva si naméty na zadané téma, ty pak vyuZije jako predlohu pro vlastni osobité zpracovani
e uZiva védomeé vytvarné pojmy, terminy, znaky, symboly, uvadi véci do souvislosti
® propojuje znalosti a poznatky do Sirsich celk(, na zakladé toho se vytvari komplexnéjsi pohled na

vytvarné, uzitkové lidové uméni a na kulturni jevy spolecnosti
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

e pfiteoreticky zamérenych hodindach si Zaci vytvari takové uc¢ebni materialy, aby je mohli dale
vyuzivat pro své vlastni uceni

Zaci pfi své tvorbé poznavaiji vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu si dokdZou zpétné uvédomit

problémy souvisejici s realizaci

Kompetence k feSeni problém:

. STUPEN

e ucitel vede Zaky k tvorivému pfistupu pfi Feseni vytvarnych tkold

e 7aci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni

e 7aci premysli o rznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadreni a zaujimaji k nim svdj

postoj

®  73ci vyuzivaji ziskand poznani pfi vlastni tvorbé

Il. STUPEN

Ucitel

e zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rdznych postupt

e vede zaky k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci

e poskytne navrh, kde ziskat potfebné informace k vypracovani, vyreSeni problému

e 7aklm je predkladan dostatek namétd k samostatnému zpracovani a reseni problémU souvisejicich
s vybérem vytvarné techniky, materiali a pomucek

74k

e pfizadani ukolu rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptsob reseni

e umi si vyhledat informace vhodné k feSeni zadaného ukolu, tematické prace, nachazi shodné a

odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti k objevovani rliznych variant, kompozic feseni a nenecha
se odradit pfipadnym nezdarem

e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

edky své prace

e uvédomuje si zodpovédnost za vys

Kompetence komunikativni:
l. STUPEN

Rozvijeni smyslové citlivosti
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Nazev predmétu Vytvarna vychova

e 73ak se seznami s prvky vizuadlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

e umi usporadat objekty do celkd — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

e chape vztahy mezi zrakovym vnimanim a ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadieni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybowvych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

Uplatfiovani subjektivity

® 73aci se zapojuji do diskuse

e respektuji ndzory jinych

e 7aci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovndvaji je, umi ocenit vizualné obrazna
vyjadreni

e ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

IIl. STUPEN

Uitel

e klade dostatek prostoru pro stretavani a komunikaci rGznymi formami (pisemné, pomoci
informacnich prostfedk( - jako internet, encyklopedie, vytvarné prostredky)

e dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich, ale i méné
zdafilych nazoru)

e vede k vécnému argumentovani a k pfesnému, vystiznému vyjadfovani

Zak
e pfi praci ve skupiné dokaze zak vyjadrit svij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor
druhych

e (cinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

Kompetence socialni a persondlini:
l. STUPEN

® 73ci se zapojuji do diskuse
e respektuji ndzory jinych
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

® 73ci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné obrazna
vyjadreni

e ucitel vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Il. STUPEN

Ucitel

e dodava zakim sebedlivéru a podle potieby zakim v ¢innostech pomaha

e umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch - vytvari harmonické klima tfidy

e ucitel v pribéhu vyuky zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zak(, podle potfeby v
technikach zakim pomaha

e stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém Zakl

3k

e udi se respektovat pravidla pfi praci vtymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

NK
Q)

e tolerovat vytvory svych spoluzakd, umi pomoci a povzbudit k ¢innosti - podili se na utvareni
prijemné atmosféry v tymu, ve tridé

e ohleduplné diskutuje, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi reseni spolec¢ného
ukolu

® snaZi se vidy o osobité ztvarnéni vytvarného ukolu - kazdy jsme osobnost, mame vlastni predstavy,
proto se nesnazime jen o kopie

Kompetence obcanské:

l. STUPEN

e 7aci chapou a respektuji estetické pozadavky na Zivotni prostredi

e ucitel pomdaha zakam vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

IIl. STUPEN

Ucitel

e podporuje obc¢anské citéni Zakd pfi vytvareni propagacnich material(, zaroven péstuje vztah k
tradicim a kulturnimu dédictvi

e pfivlastni tvorbé vede Zaky k hlubSimu sebepoznani a uvédoméni si odlisnosti, které jsou pro
kazdou osobnost dulezité a nejsou nevyhodou
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

N«
[N
~

pfi propagaci Skolnich akci Zaci vytvari plakdty a upoutdvky, kterymi prezentuji skolu

Zaci respektuji ndzor druhych, vazi si jejich vnitfnich hodnot, jsou schopni vcitit se do situaci
ostatnich lidi

e 73ci prezentuji vysledky své prace a Gcastni se vytvarnych soutézi, vystav - aktivné se zapojuji do
kulturniho déni

Kompetence pracovni:

l. STUPEN
®  73ci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky
e 73ci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla
e ucitel vede Zaky k vyuZivani navyk( a znalosti v dalsi praxi
Il. STUPEN
Uditel
vede Zaky ke spravnym zplGsobUm uZiti materidlu, nastroju a vybaveni

e poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality a postupl

e umoznuje zaklim vzajemné si radit, pomahat - kooperace

74k

e pfisamostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuji
vymezena pravidla

®  73ci si vytvafri pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

® 73aci pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienickd pravidla

e vyuzivaji svych znalosti, zkusenosti v bézném Zivoté - vybaveni pokoje, vhodné bytové doplriky

e Vyucovacim pfedmétem prolinaji ndvaznosti

® EV- environmentalni vychova - rozviji porozuméni vztaht ¢lovéka a prostredi

e vztah ¢lovéka k pfirodé

e ekosystémy, umély ekosystém - kulturni krajina

e lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - zmény v krajiné - ekologické védomi verejnosti: Den

Zemeé
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

EGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - vztah k evropské a svétové

kulture

prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofenlim a chapani kulturnich souvislosti pfi

respektovani svébytnosti

prispiva k emocionalni zainteresovanosti na dédickém uchovani a zdchrané uméni pro dalsi

generace

Vytvarna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti, viemQ,
zazitkl a predstav

Barvy, které patfi k sobé, stejné a podobné barvy a
odstiny, knizni ilustrace, setkavani a miseni pfibuznych
a odlisnych barev, linie, plochy, tvary a objemy,
Ctverec, trojuhelnik, koule, krychle.

Barvy, linie, tvary, textury povrchu... Architektura:
svétlostni a barevné kvality (co je nejtmavsi,
nejsvétlejsi, nejbarevnéjsi). Malujeme, kreslime,
modelujeme, tvotfime objekty, sbirky a instalace z
drobnych predmétd a materiala.

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiuje
pfitom v ploSném prostorovém usporadani linie, tvary,
objem, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Zazitky z kazdodenniho Zivota s vyuZzitim vSech
prostredki vizualniho vyjadfovani.

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

vyjadfuje udalosti rGznymi smysly a vizualné prostredky

Malba Stétcem, houbou, prsty..., Kresba drivkem,
tuzkou, rozlicnymi materialy a nastroji,
zanechavajicimi rlznou stopu, nejvétsi a nejmensi
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Vytvarna vychova

1. rocnik

obraz, ktery znam a ktery dovedu vytvofit, stopy ve
snéhu nebo pisku jako zaznam vlastniho pohybu,
vizualni vyjadreni vjemU ostatnich smysli, promény
komunikacniho obsahu, veseld, klidnd a smutna mista
okolo nas, denni a ro¢ni doby, promény pocasi a nalad
vyjadrené vSsemi dostupnymi prostredky.

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvari, vybira ¢i upravuje

Typy vizudlné obraznych vyjadfeni, kolektivni instalace
nebo kolaz, oblibené pohadkové knizky, vecernicky,
vypraveéni, dramatizace Ci vlastni obrazova vyjadreni
pribéhu, spolecné sbirky predméta.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni, odliSné interpretace, porovnava se
svou dosavadni zkusenosti

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti, veselé a
smutné tvary, barvy a linie, veselé a smutné tvare a
postavy, vesely a smutny den ..

ETICKA VYCHOVA:
zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZznych skolnich
situacich

ETICKA VYCHOVA:

Tvofivost v mezilidskych vztazich - zbavovani se
strachu z nezndmého reseni Ukolu a tvofivého
experimentovani.

vyuzivd prvky tvofivosti pfi spole€ném plnéni ukolu

Schopnost spoluprace - radost ze spole¢né Cinnosti a
vysledk.

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Vytvarna vychova

2. rocnik

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty)
porovnava je a tridi na zakladé odlisnosti viemu, zazitk(
a predstav

Barvy, které patfi k sobé, stejné a podobné barvy a
odstiny, knizni ilustrace, setkavani a miseni pfibuznych
a odliSnych barev, linie, plochy, tvary a objemy,
Ctverec, trojuhelnik, koule, krychle.

Barvy, linie, tvary, textury povrchu... Architektura:
svétlostni a barevné kvality (co je nejtmavsi,
nejsvétlejsi, nejbarevné;jsi). Malujeme, kreslime,
modelujeme, tvotrime objekty, sbirky a instalace z
drobnych pfedmétl a materiald.

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiiuje pti tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriuje
pfitom v ploSném prostorovém usporadani linie, tvary,
objem, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Zazitky z kazdodenniho Zivota s vyuZzitim vSech
prostiedkl vizualniho vyjadiovani.

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

vnima udalosti riznymi smysly a vizualné

Malba Stétcem, houbou, prsty..., Kresba dfivkem,
tuzkou, rozlicnymi materialy a nastroji,
zanechavajicimi riznou stopu, nejvétsi a nejmensi
obraz, ktery zndm a ktery dovedu vytvofit, stopy ve
snéhu nebo pisku jako zaznam vlastniho pohybu,
vizualni vyjadieni vjema ostatnich smysld, promény
komunikaéniho obsahu, veseld, klidna a smutna mista
okolo nds, denni a ro¢ni doby, promény pocasi a nalad
vyjadiené vSemi dostupnymi prostredky.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudIné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni, odliSné interpretace, porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti, veselé a
smutné tvary, barvy a linie, veselé a smutné tvare a
postavy, vesely a smutny den ..

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudIné obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvari, vybira ¢i upravuje

Typy vizudlné obraznych vyjadfeni, kolektivni instalace
nebo kolaz, oblibené pohadkové knizky, vecernicky,
vypravéni, dramatizace ¢i vlastni obrazova vyjadieni
pfibéhu, spole¢né sbirky predméta.

ETICKA VYCHOVA:
vyuziva prvky tvofivosti pfi spolecném plnéni tkolu

ETICKA VYCHOVA:
Schopnost spoluprace - vytvareni zajmu, zakladni
pravidla spoluprace.
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tridi na zakladé vjemQ, zazitkl a
predstav

Barvy, které patfi k sobé, stejné a podobné barvy a
odstiny, knizni ilustrace, setkavani a miseni pribuznych
a odlisnych barev, linie, plochy, tvary a objemy,
Ctverec, trojuhelnik, koule, krychle,

Barvy, linie, tvary, textury povrchu... Architektura:
svétlostni a barevné kvality (co je nejtmavsi,
nejsvétlejsi, nejbarevnéjsi). Malujeme, kreslime,
modelujeme, tvotrime objekty, sbirky a instalace z
drobnych predmétd a materiala.

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatiuje pti tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatriuje
pritom v ploSném prostorovém usporadani linie, tvary,
objem, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

Zazitky z kazdodenniho Zivota s vyuZzitim vSech
prostredk vizualniho vyjadfovani.

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizudlné je
vyjadfuje

vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

Malba Stétcem, houbou, prsty..., Kresba drivkem,
tuzkou, rozlicnymi materialy a nastroji,
zanechavajicimi rlznou stopu, nejvétsi a nejmensi
obraz, ktery zndm a ktery dovedu vytvofit, stopy ve
snéhu nebo pisku jako zadznam vlastniho pohybu,
vizudlni vyjadreni vjemU ostatnich smysll, promény
komunikaéniho obsahu, veseld, klidna a smutna mista
okolo nas, denni a ro¢ni doby, promény pocasi a nalad
vyjadrené vSemi dostupnymi prostredky.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni, odliSné interpretace, porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti, veselé a
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Vytvarna vychova

3. rocnik

smutné tvary, barvy a linie, veselé a smutné tvare a
postavy, vesely a smutny den ..

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudIné obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvari, vybird ¢i upravuje

Typy vizualné obraznych vyjadreni, kolektivni instalace
nebo kolaz, oblibené pohadkové knizky, vecernicky,
vypravéni, dramatizace ¢i vlastni obrazova vyjadfeni
pfibéhu, spolecné sbirky pfedmétd.

ETICKA VYCHOVA
vyjadruje city v jednoduchych situacich

ETICKA VYCHOVA
Komunikace citl - sympatie, smutku, obav a hnévu.

osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych

Pozitivni hodnoceni druhych - v béznych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti.

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztah(

rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty,
architekturu; popise, v ¢em spatfuje napadné rozdily,
rozpozna svétlostni a barevny kontrast a ve své tvorbé
jej uplatni,

v kresbé, malbé i prostorové tvorbé projevuje
schopnost porovnavat vztahy obrazovych objekt( a
elementd (napftiklad: rozdilnost a podobnost tvar(,
jejich velikost, vzajemnou polohu, svétlostni a barevné
vztahy)

Osobni postoj v komunikaci, malba na rozlicna témata
s vyuZitim nejsirsi Skaly barev a odstind, nastrojd a
formatd, individualni i skupinova prace.

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

vybere si z nabidky prostredky, kterymi by chtél vyjadrit
své pocity a predstavy, a vysvétli, proc si praveé tyto
prostredky vybral,

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni, prace
na téma vztah mezi lidmi.
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Vytvarna vychova

4. rocnik

je vybaven zdkladnimi dovednosti k tomu, aby vyuzZival
obvyklych prostfedkd vytvarné tvorby (kresby, malby,
modelovani, prostorového vytvareni) i prostredk
experimentalné kombinovanych k vyjaddfeni svych
smyslovych pocitl, predstav, myslenek a zkusenosti,
porovna vyjadreni svych zkusenosti s vyjadienim
spoluzaku a zjisti podobnosti a odlisnosti v pocitech a
predstavach, které objevil,

vybere z nabidky uméleckych vytvarnych dél ta, ktera
jsou blizka jeho zkuSenostem, a ta, o kterych si mysli, ze
by zaujala lidi v jeho blizkém okoli (rodice, sourozence,
prarodice, kamarady, ucitele) a svdj vybér zdGvodni,
usporada predmeéty v interiéru, ve kterém se nachazi,
tak, aby odpovidal jeho zamyslenym potifebam (prostor
pro télesny pohyb, pro odpocinek, pro soustredéni),
nebo pocitlim (fantazijni prostor, tvarova a barevna
harmonizace prostoru)

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

uvédomuje si rozdilnost svého vnimani podle toho, jaky
smysl zapoji (zrak, sluch, hmat); vnimani rGznymi smysly
vyuzije podle svého uvazeni ve své tvorbé,

rozliSuje, co ve vysledcich jeho tvorby vychazi z jeho
predstav a fantazie a co z jeho smyslovych vjemd,
nalezne a pojmenuje podnéty (z kazdodenniho Zivota,
ale i z vybranych uméleckych vytvarnych dél), které
pUsobi prevaziné na jiné smysly, neZ je zrak,

pfevede sluchové a hmatové viemy do vizudlniho
vyjadreni v plose, objemu a prostoru

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni,
spole€na trojrozmérna prdce, volna parafraze
prostorovych a objemovych viem( a predstav ve
vazbé na zndmé prostredi promény komunikacéniho
obsahu, volné variace na sou¢asna umélecka dila,
navstévy galerie, vystav, ateliér(, architektonicky dél a
jejich tvarci reflexe, osobité vyjadfovani na zadana
témata, malba na rozlicna témata vsemi dostupnymi
materidly a nastroji, jednoduché grafické techniky,
plastické a skulptivni techniky, volba a instalace
objektd, individualni, ve dvojici, ve skupiné.

Promény komunikac¢niho obsahu, co po mné zUstéava -
moje stopy, inscenace Zivych obrazll a scén podle
vytvarnych dél, filma, pohadek a komiksd.

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i

porovna, zda prostredky, které vyuzil ve vlastni tvorbé,
se odlisuji od prostfedkd vyuzitych v dilech spoluzaka ¢i
dalsich autord; nalezené rozdily pojmenuje,

Ptistupy s vizudlné obraznym vyjadrenim, rytmus
melodie, zvuky hudebnich nastroji, nalada textu,
rtzné zplisoby zaznamu pohybu. Vyjadrovani
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Vytvarna vychova

4. rocnik

neobvyklych pocitl a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

porovna a objasni, zda a v ¢em se vysledky jeho tvorby
odlisuji od vysledku tvorby jeho spoluzakd,

ve své tvorbé experimentuje s dosud nevyzkouSenymi
vizudlnimi prostredky a postupy

ostatnich vjem(: zvuk, tvar, povrch, chut, pohyb,
vzajemné vztahy a zmény polohy v prostoru.
Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni.
Vyprdvime obrazem; ilustrace, cyklus, komiksovy
pribéh apod.

VV-5-1-05 porovnava rdzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu,
pfistupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji inspirace,
vybere si interpretaci, kterd je pro néj zajimava a
podnétna

Promény komunika¢niho obsahu. Rozhovory o
konkrétnich obrazech, sochéach, stavbach z vlastniho
okoli.

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

vybere, usporada a predstavi vysledky své prace
(vytvorenych, vybranych ¢i upravenych vizualné
obranych vyjadreni, )

popise svym spoluzakam, jak pfi tvorbé postupoval,
pfipravi jednoduchou prezentaci praci (vizualnich
obraznych vyjadfeni) svych spoluzakd

Osobni postoj v komunikaci. Hodnoceni a tsudky o
dilech vlastnich i cizich. llustrator a autor
animovanych filma.

MUj oblibeny ilustrator, autor animovanych filma.
Kolektivni prace s ilustracemi, hrackami, postavami a
prostfedim z filmG a pocitacovych her; kolaz,
instalace.

ETICKA VYCHOVA:
identifikuje zakladni city

ETICKA VYCHOVA:
Komunikace citll - radost, spokojenost.

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztah(

rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty,
architekturu; popise, v ¢em spatfuje napadné rozdily,
rozpozna svétlostni a barevny kontrast a ve své tvorbé
jej uplatni,

Osobni postoj v komunikaci, malba na rozli¢na témata
s vyuZitim nejsirsi Skaly barev a odstind, nastrojd a
format(, individudlni i skupinova prace.
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Vytvarna vychova

5. rocnik

v kresbé, malbé i prostorové tvorbé projevuje
schopnost porovnavat vztahy obrazovych objekt(l a
elementd (napftiklad: rozdilnost a podobnost tvar(,
jejich velikost, vzajemnou polohu, svétlostni a barevné
vztahy)

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni obraznych
vyjadfeni se zaméfuje na projeveni Zivotnich zkuSenosti

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni,
komunikaéniho obsahu, volné variace na soucasna
umélecka dila, navstévy galerie, vystav, ateliérd,
architektonicky dél a jejich tvarci reflexe, osobité
vyjadfovani na zadana témata, malba na rozli¢na
témata vSemi dostupnymi materidly a ndstroji,
jednoduché grafické techniky, plastické a skulptivni
techniky, volba a instalace objekt(, individuaini, ve
dvojici, ve skupiné.

Smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni.

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztah( zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

Promény komunikaéniho obsahu, co po mné zUstava -
moje stopy, inscenace Zivych obraz(l a scén podle
vytvarnych dél, filmdG, pohadek a komiksu.

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkG svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k
tvorbé, k interpretaci vizudlné obrazného vyjadreni; pro
vyjadieni novych neobvyklych pocitl a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostredky a postupy

Ptistupy s vizudlné obraznym vyjadrenim, rytmus
melodie, zvuky hudebnich nastroji, nalada textu,
rtzné zplisoby zaznamu pohybu. Vyjadrovani
ostatnich vjema: zvuk, tvar, povrch, chut, pohyb,
vzajemné vztahy a zmény polohy v prostoru.
Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni.
Vypravime obrazem; ilustrace, cyklus, komiksovy
pfibéh apod.

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Promény komunika¢niho obsahu. Rozhovory o
konkrétnich obrazech, sochach, stavbach z vlastniho
okoli.

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvafi, vybira ¢i upravuje

Osobni postoj v komunikaci. Hodnoceni a tsudky o
dilech vlastnich i cizich. llustrator a autor
animovanych filmu.

M{j oblibeny ilustrator, autor animovanych filma.
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Kolektivni prace s ilustracemi, hrackami, postavami a
prostfedim z filmG a pocitacovych her; kolaz,
instalace.

ETICKA VYCHOVA:
identifikuje zakladni city

ETICKA VYCHOVA:
komunikace cit0 - radost, spokojenost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Pfistupy s vizualné obraznym vyjadienim, rytmus melodie, zvuky hudebnich ndstrojd, nalada textu, rizné zpUsoby zdznamu pohybu.
VyjadFovani ostatnich viem(: zvuk, tvar, povrch, chut, pohyb, vzajemné vztahy a zmény polohy v prostoru.
Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni. Vypravime obrazem; ilustrace, cyklus, komiksovy pfibéh apod.

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybird, vytvaFi a pojmenovdava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav
a poznatkd; variuje rGzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledki

urci na pfikladech vytvarnych uméleckych dél prvky,
které jsou pro né charakteristické (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary),

urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych
vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii dlleZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické,

si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizualné vyjadfi volitelnymi
prostredky,

u svého dila zdlvodni volbu vizudlnich prostredku a
zpUsob (techniku) zpracovani

Rozvijeni smyslové citlivosti. Prvky vizualné obrazného
vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, vztahy a usporadani prvk( v plose, prostoru a
Casovém pribéhu (rytmus, kontrast, dynamické
promény). Usporadani objektd do celku v plose,
prostoru, statické i dynamické vyjadreni.

Uplatriovani subjektivity. Prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitd, nalad, fantazie. Pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby.
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6. rocnik

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

sdéli (ustné ¢i pisemné) vlastni zkusenost, ze které pfi
tvorbé vychazel,

sdéli (Ustné ¢i pisemné), jaké podnéty (zrakové,
hmatové, ¢ichové, sluchové) jsou zdrojem jeho
zkusenosti, ze které pri tvorbé vychazel,

vyjadri, které casti vysledku jeho prace (malby, kresby,
grafiky, prostorového usporadani, animace) vychazeji z
realné zkusenosti a které z fantazie,

shromazdi zdroje podnécuijici jeho vizualni obraznost
(reprodukce uméleckych dél, fotografie, videozaznam,
audionahrdvka, internetové odkazy, ukdzky z prézy a
poezie), tfidi je podle samostatné zvolenych kritérii

Uplatiiovani subjektivity. Prostfedky pro vyjadfeni
emoci, pocitd, nalad, fantazie. Pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby.
Rozvijeni smyslové citlivosti. Reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly,
uplatnéni mimovizuélnich podnétd pfi vlastni tvorbé.
Netradi¢ni techniky. Prostredky pro vyjadreni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti.

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proméndach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto sestaveny
celek interpretuje,

vytvori dalsi obrazové celky tim, Ze preskupi ¢asti
obraz(; popise jejich obsah a vysvétli, v ¢em se od sebe
lisi,

seradi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor,
¢asovou naslednost promén, dramaticky ucinek

Rozvijeni smyslové citlivosti. Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni, umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, tiskoviny, reklama, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé.

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni
osobité vyjadreni

Uplatnéni subjektivity. Typy vizualné obraznych
vyjadreni, hracky, ilustrace textu, volna malba,
komiks, reklama.

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych i
samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni v
socidlnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Ovérovani komunikacnich Gc¢inkd. Komunikacni obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, vysvétlovani a obhajoba
vysledk( tvorby, prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace.

ETICKA VYCHOVA:

respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedine¢nost a identitu a vytvafi si zdravé
sebevédomi

ETICKA VYCHOVA:

Iniciativa a tvotivost - nacvik tvofivosti, prosocidlni
aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim prostredi,
ochota ke spoluprici, pratelstvi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysua kreativity (pruznosti ndpad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality).
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Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem0, pfedstav
a poznatkU; variuje rGzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

urci na prikladech vytvarnych uméleckych dél prvky,
které jsou pro né charakteristické (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary),

urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych
vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii dlleZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické,

si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizudlné vyjadFi volitelnymi
prostiedky,

u svého dila zdGvodni volbu vizudlnich prostfedkd a
zpUsob (techniku) zpracovani

Rozvijeni smyslové citlivosti. Prvky vizualné obrazného
vyjadreni - linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, vztahy a usporadani prvka v plose, prostoru a

Casovém prlbéhu (rytmus, kontrast, dynamické
promény). Usporadani objektd do celku v plose,
prostoru, statické i dynamické vyjadreni.
Uplatnovani subjektivity. Prostfedky pro vyjadreni
emoci, pocitQ, ndlad, fantazie. Pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby.

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

sdéli (ustné ¢i pisemné) vlastni zkuSenost, ze které pfi
tvorbé vychdzel,

sdéli (Ustné ¢i pisemné), jaké podnéty (zrakové,
hmatové, Cichové, sluchové) jsou zdrojem jeho
zkuSenosti, ze které pfi tvorbé vychazel,

vyjadri, které ¢asti vysledku jeho prace (malby, kresby,
grafiky, prostorového usporadani, animace) vychazeji z
realné zkusenosti a které z fantazie,

shromazdi zdroje podnécujici jeho vizualni obraznost
(reprodukce uméleckych dél, fotografie, videozaznam,
audionahravka, internetové odkazy, ukazky z prézy a
poezie), tfidi je podle samostatné zvolenych kritérii

Rozvijeni smyslové citlivosti. Reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly,

uplatnéni mimovizudlnich podnétl pfi vlastni tvorbé.
Netradi¢ni techniky. Prostredky pro vyjadreni emoci,

pocitll, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti.
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7. rocnik

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proméndach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto sestaveny
celek interpretuje,

vytvofi dalSi obrazové celky tim, Ze pfeskupi ¢asti
obrazU; popise jejich obsah a vysvétli, v ¢em se od sebe
lisi,

sefadi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor,
Casovou naslednost promén, dramaticky ucinek

Rozvijeni smyslové citlivosti. Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni, uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, tiskoviny, reklama, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé.

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

vybere takové prostredky a jejich vztahy (napft.:
harmonicka nebo kontrastni barevnost, objemové nebo
linearni vyjadreni objekt(, detailni propracovani nebo
stylizace tvarQ, figurativni nebo nefigurativni pojeti),
které povaZuje pro samostatné zvolené ¢i zadané téma
za nejvhodnéjsi,

najde na pfikladech dél dalSich autord vizualni
prostredky a jejich vztahy, které pfi tvorbé pouzil

Uplatnéni subjektivity. Typy vizualné obraznych
vyjadreni, hracky, ilustrace textu, volna malba,
komiks, reklama

PFistupy k vizudIné obraznym vyjadfenim, hledisko
vnimani, hledisko motivace (fantazijni, symbolické,
racionalné konstruktivni).

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

rozliSuje a pojmenuje typy vizualnich vyjadreni,

urci, co je pro dany typ vizudlniho vyjadreni
charakteristické,

predstavi vysledky své prace v rliznych situacich a za
raznych podminek; zjistuje, jak jeho dilo plsobi na
ostatni, a diskutuje o tom,

zjistuje, jak probiha komunikace v prostoru
prostiednictvim zde umisténych objektl a jejich
hmotnych i symbolickych G¢ink

Ovérovani komunikacénich Gc¢inkd. Komunikacni obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, vysvétlovani a obhajoba
vysledkl tvorby, prezentace ve verejném prostoru,
medialni prezentace.

ETICKA VYCHOVA:

respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedine¢nost a identitu a vytvafi si zdravé
sebevédomi

ETICKA VYCHOVA:

Iniciativa a tvotivost - nacvik tvofivosti, prosocidlni
aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim prostredi,
ochota ke spoluprici, pratelstvi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality).
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8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatnuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav
a poznatkU; variuje rGzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

urci na prikladech vytvarnych uméleckych dél prvky,
které jsou pro né charakteristické (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary),

urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych
vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii dlleZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické,

zvoli si samostatné namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizualné vyjadfi volitelnymi
prostredky,

u svého dila zdGvodni volbu vizudlnich prostfedkd a
zpUsob (techniku) zpracovani

Rozvijeni smyslové citlivosti. Prvky vizualné obrazného
vyjadreni, linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, usporadani v plose, prostoru, objemu
a Casovém pribéhu.

VV-9-1-05 rozlisi pasobeni vizudlné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

vybere z nabidky obrazl ty, které jako celek predevsim
plsobi na jeho smysly nebo vyjadfuji jeho osobni nebo
spolecenskou zkusenost ¢i predstavu,

najde ty Casti obrazu, které mohou predevsim puasobit
na jeho smysly nebo vyjadiovat jeho jedine¢nou osobni
zkuSenost i predstavu nebo jejich obsah muize byt
spolecné sdilen,

vyuZije navstévu galerie k vnimani origindlu uméleckého
dila a uvédoméni si vyznamu vlastniho proZitku z
umélecké tvorby v autentickém prostredi galerie
vytvarného umeéni ¢i vystavni siné

Kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura, ve
statickém i dynamickém vizudlné obrazném vyjadfeni.
Usporadani objektl do celkll v plose, prostoru a
Casovém prlbéhu, linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiedky, statické a
dynamické vyjadreni.

Uplatnéni subjektivity. PFistupy k vizudlné obraznym
vyjadrenim - hledisko jejich vnimani, hledisko jejich
motivace, reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastni
tvorbé.

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze

rozpozna charakteristické prvky umeéleckého dila a
architektury a vyuzije své portfolio s utfidénymi zdroji
(reprodukce uméleckych dél, fotografie, videozaznamy,

Uplatnovani subjektivity. Prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti. Pohyb téla a jeho umisténi, akcni tvar

250



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Vytvarna vychova

8. rocnik

svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

audionahrdvky, internetové odkazy, ukdzky z prézy a
poezie) pro svoji vlastni tvorbu a téma, které si
samostatné zvoli

malby a kresby, usporadani prostoru, vyjadreni
promén.

Ptistupy k vizualné obraznym vyjadrenim. Prostfedky
pro vyjadreni pfedstav a osobnich zkuSenosti. Prace s
uméleckymi dily.

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto sestaveny
celek interpretuje,

vytvofi dalSi obrazové celky tim, Ze pfeskupi ¢asti
obrazU; popise jejich obsah a vysvétli, v ¢em se od sebe
lisi,

seradi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor,
Casovou naslednost promén, dramaticky tucinek

Uplatnovani subjektivity. Typy vizualné obraznych
vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, skulptura, plastika, komiks, fotografie,
reklama, vizualizované dramatické akce.

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

rozlisuje a pojmenuje typy vizualnich vyjadreni,

urci, co je pro dany typ vizudlniho vyjadreni
charakteristické,

predstavi vysledky své prace v rliznych situacich a za
raznych podminek; zjistuje, jak jeho dilo plisobi na
ostatni, a diskutuje o tom,

zjistuje, jak probiha komunikace v prostoru
prostrednictvim zde umisténych objektl a jejich
hmotnych i symbolickych acink(

Ovérovani komunikacnich ucink(. Osobni postoj v
komunikaci, dlivody vzniku odlisSnych interpretaci a
obraznych vyjadreni, kriteria jejich porovnavani a
zdlvodnovani. Komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadreni, obhajoba tvorby a respektovani zaméru
autora, prezentace ve verejném prostoru, medialni
prezentace. Historické, socialni a kulturni souvislosti.

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni,
prezentace ve verejném prostoru, medidlni
prezentace

ETICKA VYCHOVA:

respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedine¢nost a identitu a vytvafi si zdravé
sebevédomi

ETICKA VYCHOVA:

Iniciativa a tvotivost - nacvik tvofivosti, prosocidlni
aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim prostfedi a v
rodiné, psychicka a fyzicka pomoc, ochota ke
spoluprdci, pratelstvi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredént;

cviceni dovednosti zapamatovani.
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9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatnuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav
a poznatkU; variuje rGzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

urci na prikladech vytvarnych uméleckych dél prvky,
které jsou pro né charakteristické (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary),

urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych
vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii dlleZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické,

si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizualné vyjadfi volitelnymi
prostredky,

u svého dila zdGvodni volbu vizudlnich prostfedkd a
zpUsob (techniku) zpracovani

Rozvijeni smyslové citlivosti. Prvky vizualné obrazného
vyjadreni, linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, usporadani v plose, prostoru, objemu
a Casovém pribéhu.

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem0, pfedstav
a poznatkU; variuje rGzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

uplatniuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem(,
predstav a poznatkd,

variuje rtzné vlastnosti prvkd a jejich vztahl pro ziskani
osobitych vysledka

Kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura, ve
statickém i dynamickém vizudlné obrazném vyjadfeni.
Usporadani objektl do celkll v plose, prostoru a
Casovém prlbéhu, linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiedky, statické a
dynamické vyjadreni.

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

urci na pfikladech vytvarnych uméleckych dél prvky,
které jsou pro né charakteristické (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary, )

urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych
vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii dlleZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické,

si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své

Uplatriovani subjektivity. Prostfedky pro vyjadieni
emoci, pocitQ, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti. Pohyb téla a jeho umisténi, akcni tvar
malby a kresby, usporadani prostoru, vyjadreni
promén.
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9. rocnik

predstavivosti jej vizudlné vyjadFi volitelnymi
prostiedky,

u svého dila zdGvodni volbu vizudlnich prostfedkd a
zpUsob (techniku) zpracovani

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proméndach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto sestaveny
celek interpretuje,

vytvofi dalSi obrazové celky tim, Ze pfeskupi ¢asti
obrazl; popise jejich obsah a vysvétli, v ¢em se od sebe
lisi,

seradi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor,
¢asovou naslednost promén, dramaticky ucinek

Uplatiovani subjektivity. Typy vizudlné obraznych
vyjadreni - hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, skulptura, plastika, komiks, fotografie,
reklama, vizualizované dramatické akce.

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

vybere z nabidky obraz( ty, které jako celek predevsim
pUsobi na jeho smysly nebo vyjadtuji jeho osobni nebo
spolecenskou zkusenost Ci predstavu,

najde ty casti obrazu, které mohou predevsim plsobit
na jeho smysly nebo vyjadrovat jeho jedine¢nou osobni
zkusenost ¢i predstavu nebo jejich obsah muze byt
spolecné sdilen,

vyuZzije navstévu galerie k vnimani origindlu uméleckého
dila a uvédoméni si vyznamu vlastniho prozitku z
umélecké tvorby v autentickém prostredi galerie
vytvarného umeéni ¢i vystavni siné

Uplatnéni subjektivity. PFistupy k vizudlné obraznym
vyjadrenim - hledisko jejich vnimani, hledisko jejich
motivace, reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastni
tvorbé.

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitka

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi z historickych souvislosti
a prozitkd

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim. Prostfedky
pro vyjadreni predstav a osobnich zkusenosti. Prace s
uméleckymi dily.

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni

rozlisuje a pojmenuje typy vizualnich vyjadreni,

urci, co je pro dany typ vizudlniho vyjadreni
charakteristické,

predstavi vysledky své prace v rlznych situacich a za
raznych podminek; zjistuje, jak jeho dilo pisobi na
ostatni, a diskutuje o tom,

zjistuje, jak probiha komunikace v prostoru

Ovérovani komunikacnich ucink(. Osobni postoj v
komunikaci, dlivody vzniku odlisSnych interpretaci a
obraznych vyjadfeni, kriteria jejich porovnavani a
zdUvodriovani. Komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni, obhajoba tvorby a respektovani zaméru
autora, prezentace ve verejném prostoru, medialni
prezentace. Historické, socialni a kulturni souvislosti.
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9. rocnik

prostiednictvim zde umisténych objektl a jejich
hmotnych i symbolickych G¢inkl

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni,
prezentace ve verejném prostoru, medidlni

prezentace.

ETICKA VYCHOVA:
respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedine€nost a identitu a vytvafi si zdravé

sebevédomi

ETICKA VYCHOVA:

Iniciativa a tvofivost - nacvik tvofivosti, prosocialni
aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim prostredi a v
rodiné, psychickd a fyzickd pomoc, ochota ke

spolupraci, pratelstvi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani.

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajm(, na druhé strané k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové cinnosti zak( k
¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a
rfadit do denniho reZzimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajma,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonu zakl. Neméné dllezZité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zak( a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni.
Soucasti télesné vychovy se stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potfeby
preventivné vyuZivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny zaky nebo jsou zadavana zakim se
zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

V télesné vychové je velmi dlleZité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu Zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykon( kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu rlstové a
genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

. STUPEN
Vzdélavaci obsah:
Hodina je ¢lenéna na rusnou ¢ast, prapravna cviceni, hlavni ¢ast (obsahuje nacvik, vycvik a
kondiéni ¢ast) a zavéreénou &ast. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim oblegeni a vhodné obuvi.
Ucitel v hodinach vyuZiva rlizné metody a formy prace, pouziva veskeré dostupné naradi a nacini.
Pritom dba obzvlasté na bezpecnost.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:

e vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné zamérené ¢innosti

e rozvijeni rychlosti, vytrvalosti, sily a obratnosti

e bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
Cinnost ovliviujici trover pohybovych dovednosti

e zaklady sportovnich a pohybovych her

e zaklady gymnastiky
e zaklady atletiky
e rytmické a kondicni cvi¢eni a dalsSi pohybové ¢innosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
e komunikace a organizace pfi TV
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Nazev predmétu Télesna vychova

e zasady jednani a chovani, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

Casové vymezeni:
Vyucuje se v 1. - 5. ro¢niku, v kazdém rocniku jsou dvé hodiny tydné.
Organizace:
Zaci cvici v télocviéné, na hfisti, v plaveckém bazénu nebo volné v pfirodé.
Il. STUPEN
Vzdélavani je zaméreno na:
e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve skole
e rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
®  poznavani zdravi jako nejdUlezitéjsi Zivotni hodnoty
® rozpoznavani zdkladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti
jim prfedchazet nebo je fesit

Casové vymezeni:
Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 6. — 9. rocniku 2 hodiny tydné.

Organizace:
Z4aci cvici v télocviéné, na hiisti nebo volné v pfirodé.

Integrace predmétl e Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, |. STUPEN

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e 74ci ziskavaji informace o télocviéném nazvoslovi
kompetence zak e uci se cvicit podle nakresu nebo popisu cvic¢eni

e ucitel umoznuje zakiim pouzivat vhodné ucebni pomUcky
e ucitel umoznuje zakiim hodnotit své ¢innosti a vysledky na zakladé danych kritérii
II. STUPEN
® poznavaji smysl a cil svych aktivit
e planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
e uzivaji osvojené ndzvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divéka, ctendre, uzivatele internetu
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e rliznym zplsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole
Ucitel
¢ hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok dle svych moznosti
* stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
¢ dodava zakdm sebedlvéru
¢ sleduje pokrok vsech zaku

Kompetence k feSeni problém:
l. STUPEN
Zaci se udi resit zadané ukoly a uplatiuji zasady bezpecného chovani
resi problémy nesportovniho chovani
ucitel zafazuje metody a formy, pfi kterych zaci dochazeji k feSeni sami
. STUPEN
aci
vnimaji nejriizné;jsi problémové situace a planuji zplUsob feseni problému
vyhledavaji informace vhodné k feseni problém{
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obh3jit
uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti
Ucitel
e s chybou Zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
e vede zaky ke spravnym zplisobim feseni problém{

e o o o o N«

Kompetence komunikativni:
. STUPEN
Zaci jsou vedeni ke spolupraci pfi tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
ucitel vede Zaky ke vzajemné komunikaci a spolupraci
. STUPEN
aci
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e komunikuji na odpovidajici Urovni
® 0svoji si kultivovany Ustni projev
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Nazev predmétu

Télesna vychova

® (Cinné se zapojuji do diskuze

Ucitel

e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

e podle potieby Zakiim v ¢innostech pomaha

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socidlni a persondlini:
l. STUPEN

e 73ci se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu
jsou vedeni ke zlepSovani své zdatnosti, uci se byt ohleduplni a taktni
ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel umoZniuje kazdému Zaku zaZit Uspéch

l. STUPEN

Z4ci

spolupracuji ve skupiné
podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu
v pfipadé potteby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

Ucitel

umoznuje kazdému zaku zazit uspéch

zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje sebed(ivéru a samostatny rozvoj

Kompetence pracovni:
I. STUPEN

e  73ci si utvari pracovni ndvyky pfi pohybovych €innostech, uti se uzivat jednotlivé télocviéné naradi

a nacini a dodrzuji vymezena pravidla

e ucitel vede Zaky k uplatfiovani hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

Il. STUPEN
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
e spoluorganizuji svij pohybovy rezim

e vyuZivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

e ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Uditel

e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

e vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Kompetence obcanské:
Zaci
e respektuji nazory ostatnich
formuiji si volni a charakterové rysy
zodpovédné se rozhoduji podle dané situace
aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit
rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

rozlisuji a uplatnuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac, rozhodci, divak)
Uitel

e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

e vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

e umoznuje zaklim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

. STUPEN

PLAVECKA VYUKA

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 ti vyuéovacich
hodin. Ocekavané vystupy jsou plnény v pribéhu dvou let a to zpravidla ve 2. a 3. tfidé v rozsahu
20 hodin v jednom Skolnim roce, tj. celkem 40 hodin povinné vyuky plavani za celou dobu Skolni
dochdzky.

Il. STUPEN
Zak(im 6. - 9. tiidy je nabizen lyzaisky vycvik.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vystup

Ucivo

chape spojeni kondi¢né a dovednostné ndrocné
¢innosti na
lyzich s Ucinky
pozndavacimi

zdravotnimi, rekreacnimi,

Vystroj, vyzbroj, zakladni pravidla lyzatskych disciplin.

znd dullezitd pravidla pohybu v zimni krajiné
vi, jak se pfipravit na horskou turu, koho a jak
informovat o zamyslené cesté

Zasady bezpecnosti pfi pohybu v neznamém terénu, chovani
na sjezdovych a béZzeckych tratich, pokyny horské sluzby.

zvladne mazani lyzi, pfivold pomoc, osetfi bézné
Urazy v improvizovanych podminkach

Osetreni v improvizovanych podminkach, péce o vystroj a
vyzbroj,
stravovaci a pitny rezim pfi lyZovani a horské ture.

zna dullezitda pravidla chovani na spolecnych
zafizenich:vleky, lanovky, sjezdovky a fidi se jimi,
zvlada dovednosti na sjezdovych lyZzich, které mu
umozni bezpecny pohyb ve stfedné ndarocném
terénu,

chape vyznam a zpUsoby ochrany krajiny pfi zimnich
sportech

Sjezdovy vycvik: zakladni sjezdovy postoj a jizda primo, zakladni
oblouk,

zastaveni pluhem a brzdéni smykem, prejizdéni terénnich
nerovnosti, sjizdéni ve stfredné narocnych podminkach, jizda na
sjezdovce pfivratnym obloukem, obloukem z rozsitené stopy,
carvingovym obloukem, jizda v brankach.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Télesna vychova

1. rocnik

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

projevuje pfimérfenou radost z pohybové ¢innosti, zna
vyznam sportovani pro zdravi,

dbad na spravné drzeni téla pfi rlznych cinnostech i pfi
provadéni cvikd, spravnému dychani

pozndva, ze cvicenim lze odstranit i Gnavu pfi vyucovani

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaki,
délka a intenzita pohybu), télovychovné chvilky v
prabéhu vyucovani, pohybové a sportovni hry, hry a
cvi¢eni v pfirodé, rozvoj pohybovych schopnosti a
dovednosti rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti i
koordinace pohybu.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvladne kotoul vpfed, stoj na lopatkach, jednoducha
cvi¢eni na Zebtinach, umi skakat pres Svihadlo, dokaze
podbihat dlouhé lano, provadi cviceni na lavickach

Zaklady gymnastiky — cviceni na naradi, s nacinim
odpovidajici velikosti.

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlep$eni

zna techniku hodu kriketovym mickem, zna nizky start,
zna princip Stafetového béhu, nacvici skok do dalky

Zaklady atletiky — rychly béh, skok do dalky, hod
mickem.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

spolupracuje pfi pohybovych c¢innostech, zvladne
prihravku jednoruc, obouruc, zna a dodrzuje zakladni
pravidla her,

pohybové hry s rliznym zamérenim (soutézivé hry,
netradi¢ni pohybové aktivity, vyuZiti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni, pohybova tvorivost)
zaklady sportovnich her (zjednodusena pravidla her,
zavodU, soutézi)

zasady jednani a chovani v duchu fair - play

Zaklady sportovnich her - micové hry a pohybové hry.

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou
aktivitou, zna cviky pro zahrati a uvolnéni, protahovaci a
napinaci cviky

Pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu.

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

dodrzZuje pravidla bezpecnosti, zna a reaguje na
smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti,
pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuy,
osvojuje si zakladni pravidla chovani pti TV a sportu a
fidi se jimi (za pomoci ucitele),

uvédomuje si mozna nebezpeci pfi TV a sportu a uci se
jim predchazet

Hygiena pti TV (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné oblecené a obuti pro
pohybové aktivity, pitny rezim)

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecna pfiprava a
ukladani naradi a nacini. )
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Télesna vychova

1. rocnik

pouziva vhodné sportovni obleeni a odév, dovede se
samostatné prevléct do cvi¢ebniho Uboru a umyt se

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, télocvicného naradi a nacini, zna
pojmy z pravidel sport(i a soutézi

Télocvicné pojmy.

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

dba na spravné drzeni téla pfi rdznych ¢innostech i
provadéni cvikl, dbd na spravné dychani, znd
kompenzaéni a relaxaéni cviky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni.

Télesna vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

zna vyznam sportovani pro zdravi, projevuje radost z
pohybové ¢innosti, projevuje pfimérenou radost z
pohybové ¢innosti,

dba na spravné drzeni téla pti rdznych ¢innostech i pfi
provadeéni cvikl, spravné dychani,

pozndva, Ze cvicenim lze odstranit i Gnavu pfi vyucovani

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaki,
délka a intenzita pohybu).

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zna techniku hodu kriketovym mickem, zna nizky start,
zna princip Stafetového béhu, nacvici skok do dalky,
zvladne kotoul vpred, jednoducha cviceni na Zebftinach,
umi skakat pres Svihadlo, provadi cvi¢eni na lavickach,
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

Zaklady atletiky — béh, skok do dalky, hod mickem,
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a koordinace pohybu.
Zaklady gymnastiky — cviceni na naradi, a s nacinim.
Zakladni télocvicné pojmy.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zvladne prihravku jednoruc, obourug, zna a dodrzuje
zakladni pravidla her, je schopen soutézit v druzstvu,
pohybové a soutézivé hry

Zaklady sportovnich her, mi¢ové hry, pohybova
tvofivost.
Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych ¢innostech a
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Télesna vychova

2. rocnik

zaklady sportovnich her, zjednoduSena pravidla
osvojovanych pohybovych ¢innosti (her, zavod(,
soutézi)

zasady jednani a chovani v duchu fair-play, olympijské
idealy a symboly

soutézich,
jednd v duchu fair — play, dodrzuje zakladni pravidla
her. Je schopen soutézit v druzstvu.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

dba na sprdvné drzeni téla, dba na spravné dychdni, zna
kompenzaéni a relaxacni cviky,
dodrzuje hlavni zasady hygieny TV a sportu

Rytmické a kondiéni formy cviceni, zaklady
estetického pohybu.

Hygiena v TV (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, pitny rezim).

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati a
uvolnéni

Priprava organismu ke sportovnimu vykonu.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zvlada za pomoci uditele pfipravu organizmu na
pohybovou aktivitu i zklidnéni organizmu po zatézi
fidi se pravidly bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
a fidi se jimi

orientuje se v zdkladnich télovychovnych pojmech,
reaguje na smluvené pokyny, gesta, signdly pro
organizaci ¢innosti

Ptiprava organizmu (ptiprava pred pohybovou
¢innosti, strecink, uklidnéni po zatézi),

bezpecnost pri pohybovych ¢innostech (organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeénad pfiprava a
ukladani naradi a nacini), komunikace v TV (zakladni
télocviné nazvoslovi, povely, gesta, smluvené
signaly).

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich cinnostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

dodrzuje zasady spravného drzeni téla pfi riznych

¢innostech i pfi provadéni cvikl, zasady spravného
dychani

provadi kazdodenni pravidelnou ¢innost a vyuziva

nabizené pfrileZitosti

vi, jak odstranit Unavu pfi vyuce

Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drZeni téla,
dychani, pripravna, kompenzacni a relaxacni cviceni,
télovychovné chvilky v prabéhu vyucovani).

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

adaptace na vodni prostredi

Formou her postupné nenasilné adaptovat zaky na
vodni prostredi,
ucit Zaky nebat se vody.

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

hygiena plavani

Vstépovat zaklm hygienické zasady, budovat
hygienické navyky.

Fyzicka a psychicka pripravenost na vyuku plavani.
Kontraindikace pfti vyuce plavani.

Vybaveni zakl na vyuku plavani, zakladni hygiena pred
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Télesna vychova

2. rocnik

vstupem do bazénu:sprchovani a otuzovani, suseni
téla.

Smluvené signdly pro dorozumivani v prostredi
bazénu, zdsady bezpecnosti

plavani a pfi pohybu v aredlu bazénu.

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady zakladni
plavecké dovednosti

Zakladni plavecké dovednosti — udit zaka popsanym
zakladnim plaveckym

dovednostem s vyuZitim nadleh¢ovacich pomucek:
Orientace ve vodé spojena s ponorenim a potapénim:
potopeni obliceje - postupné otvirani oci, pretoceni ve
vodé podél osy téla, kotouly ve vodé, loveni pfedmétl
z pfiméfené hloubky, proplouvani kruhy, atd.
Plaveckd poloha — splyvani spojena se vznasenim ve
vodé: splyvani v obou polohdch - na bfiSe, na zadech,
splyvani se zadrzenym dechem, splyvani s vydechem
do vody, splyvani po odrazu od stény v obou
polohach.

Plavecké dychani - vydechy do hladiny, vydechy s
potopenim obli¢eje, dlouhy postupny vydech, vydech
soucasné usty i nosem, vydechy do vody spojené s
pohybovym ukolem, opakované vydechy do vody pfi
rGznych typech cinnosti.

Skoky a pady do vody: nacvik jednoduchych skok a
padud do vody z okraje bazénu i startovnich blokd.

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecénosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku

Zvladnout jeden plavecky zplsob — prsa, pfip. znak
(leh¢i poloha a dychani), mit schopnost reagovat na
pohyb jiného plavce a mit schopnost dosahnout brehu
z jakéhokoliv mista bazénu.

Vytvorit podminky pro zvladnuti tkoll 2. kurzu
zakladni plavecké vyuky spojené predevsim s citénim
vody, nacvik znakovych nohou a jednoduché obratky.

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecénosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Prvky sebezachrany a naucit zaky zakladnim prvkim
sebezdchrany: vznaseni,slapani vody o prvky
bezpecnosti: pfivolani pomoci, sezndmeni s chovanim
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u neznamé vody.
Sezndmit zaky s bezpecnostnimi zasadami plavani u
jinych vodnich ploch a ve volné pfirodé.

ETICKA VYCHOVA:

podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostfednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

ETICKA VYCHOVA:
Komunikace pfi vytvareni vychovného kolektiv u-
oteviend komunikace.

Télesna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrileZitosti

projevuje radost z pohybu, znd vyznam sportovani pro
zdravi, seznami se s détskym aerobikem a s kondi¢nim
cvicenim s hudbou, projevuje radost z pohybové
¢innosti,

dba na spravné drzeni téla pti rdznych Cinnostech i pfi
provadéni cvikd, spravné dychani,

poznava, Ze cvi¢enim lze odstranit i Unavu pfi vyu€ovani

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaki,
délka a intenzita pohybu).

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zna techniku hodu kriketovym mickem, zna princip
Stafetového béhu, ubéhne 60 m, zna taktiku pfi béhu na
delsi vzdalenost, pfi béhu terénem s prekazkami, umi
skakat do dalky, nacviéi spravnou techniku skoku z
mista,

umi Splhat na tyci, zvladne cviceni na Zinénce —
napojované kotouly, stoj na hlavé, provadi pritahovani
do vyse Cela na hrazdé, nauci se spravnou techniku
odrazu z mastku pfi cviceni na koze

Zaklady atletiky — béh, skok do dalky, hod mickem,
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a koordinace pohybu.
Zaklady gymnastiky — cvi€eni na nafadi, s nacinim.
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TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

spolupracuje pfi tymovych ¢innostech, umi pfihravky
jednoruc a obourug, driblink, rozlisi mi¢ na basketbal a
volejbal, u¢i se ovladat hru s basketbalovym micem,
nacvicuje strelbu na kos$, nacvicuje pfehazovanou, umi
se dohodnout na spolupraci, je si védom poruseni
pravidel, pozna prestupky proti pravidlim a adekvatné
na né reaguje

Pohybové a soutézivé hry rlizného zaméreni s
pomUckami i bez pomUcek

zaklady sportovnich her (kopana, vybijenad),
zjednodusena pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti (her, zdvodu, soutézi).

Vztah ke sportu, zasady jednani a chovani v duchu fair
— play, olympijské idealy a symboly.

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

hygiena v TV (hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostredi, pitny rezim),

dodrzZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvicné, na hristi, v pfirodé, znd smluvené povely,
pouziva vhodné sportovni obleeni a obuv, zvlada
zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou aktivitou

Bezpecnost pfi sportu a hygiena pfi TV, vhodné
obleceni a obuti.

Bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech (organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpeénad pfiprava a
ukladani naradi a nacini).

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zna nazvy pohybovych ¢innosti a télocviéného naradi,
znd pojmy z pravidel sportU a soutéZi, reaguje na
smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti,
zna zjednodusena pravidla her a dokaze se jimi fidit,
reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

Télocvi¢né pojmy.
Komunikace v TV (zakladni télocvi¢né nazvoslovi,
povely, gesta, smluvené signaly).

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drZzeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

dodrZuje zasady spravného drzeni téla pfti rdznych
c¢innostech i pfi provadéni cvikl, zasady spravného
dychani,

chape vyznam aktivniho odpocinku, psychickou zatéz
kompenzuje pravidelnou pohybovou ¢innosti

vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, zaklady
estetického pohybu

(kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, vyjadreni hudby pohybem, zaklady
estetického pohybu).

Vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaki,
délka a intenzita pohybu), zdravotné zamérené
¢innosti (spravné drzeni téla, dychani, pripravna,
kompenzacni a relaxacni cviceni, télovychovné chvilky
v pribéhu vyucovani.

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

samotatné zvlada jednoducha specidlni cviceni, ktera
souvisi s jeho oslabenim

Specidlni cviceni.

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu
plavani

Formou her postupné nenasilné adaptovat zaky na
vodni prostredi,
ucit Zaky nebat se vody.
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Hygiena plavani — upeviovat ziskané hygienické
navyky.

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zakladni plavecké dovednosti

Rozsifovat védomosti ziskané v predchazejici etapé o
nové poznatky z nasledujicich oblasti:

Fyzickd a psychicka pfipravenost na vyuku plavani.
Kontraindikace pfi vyuce plavani.

Vybaveni zakl na vyuku plavani, zékladni hygiena pred
vstupem do bazénu.

Sprchovani a otuzovani, suseni téla.

Smluvené signdly pro dorozumivani v prostredi
bazénu.

Zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu v aredlu
bazénu.

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou
plaveckou techniku

Zdokonalit plavecky zpUsob znak, prsa. Cilem uplavat
po libovolnych obratkach minimalné 25 metra.
Naucit dalsi plavecky zpUsob - volny zplsob - kraul -
uplavat minimalné 10 metra.

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecénosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Prvky sebezachrany a bezpecnosti - naudit zaky prvky
dopomoci

unavenému plavci - tazeni, prvky bezpecnosti -
zakladni znak, plavani na boku, pfivolani pomoci.

ETICKA VYCHOVA:
osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

ETICKA VYCHOVA:
Vyjadreni uznani a uc¢innost pochvaly.

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zak se Ucastni (v rezimu Skoly) pohybovych aktivit se
stfedni nebo vyssi intenzitou zatizZeni,

uvede zdkladni ukazatele télesné zdatnosti a pfiklady
jejich rozvoje,

ve svych pohybovych aktivitach uplatfiuje ¢innosti
pozitivné ovliviiujici zdravotné orientovanou zdatnost
(aerobni zdatnost, svalovou silu, svalovou vytrvalost,
pohyblivost,

pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a
jejich vyvoj (s pomoci dospélych),

udrzuje dobrou uUrover své télesné zdatnosti

Zaklady atletiky — béh, skok do dalky, hod mickem,
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a koordinace pohybu.
Techniku hodu kriketovym mickem, Stafetovy béhu,
béh 300 m, taktika pfi béhu —k meté, sprintu,
vytrvalostniho béhu, pfi béhu terénem s
prekazkami,skok do dalky, spravnou techniku skoku z
mista.

Zaklady gymnastiky — cviceni na naradi a s nacinim.
Splh na ty¢i, cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
stoj na hlavé, provani pfitahovani do vyse cela na
hrazdé, technika odrazu z mustku pfi cviceni na koze —
roznozka, vyskok do kleku a dfepu, cvi¢eni na Svédské
bedné.

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla,
pojmenuje (ukaZe na obrazku, na spoluzakovi, na sobé)
hlavni svalové skupiny, které je tfeba posilovat a které
protahovat,

ve svém pohybovém reZimu uplatfiuje protahovaci,
posilovaci a relaxacni cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drZeni téla,
spravné zvedani zatéze, pripravna, kompenzaéni a
relaxacni cviceni).

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvlada zakladni dovednosti osvojované v tematickém
okruhu cinnosti ovliviiujici Uroven pohybovych
dovednosti,

uplatriuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v
pfirodé,

vytvafi varianty jednoduchych pohybovych her

Turistika a pobyt v pfirodé, presun do terénu a
chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu, chlze
v terénu, ochrana pfirody.

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

pouzivd obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové
aktivity,

po ukonceni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu,
dodrzZuje pravidla bezpecnosti podle pfislusného
prostredi a ¢innosti,

predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a
spravnou komunikaci s operatorem,

poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Bezpecnost pfi sportovdni, hygiena pfi TV, spravné
obleceni a obuti.
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TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluZaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

ukaze spoluzakovi napf. zakladni postoj pfi mi¢ovych
hrach, spravné drieni mice, hokejky, palky a opravi
pfipadné chyby u spoluzaka,

svymi slovy zhodnoti spoluzidkovo provedeni vybrané
pohybové dovednosti,

upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova
pokynu

Zaklady sportovnich her, mi¢ové hry a pohybové hry,
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni, pravidla her a
soutézi, zasady jednani a chovani.

Spoluprace pfi tymovych a pohybovych ginnostech,
prihravky, driblink, hra s basketbalovym micem,
nacvik strelbu na kos$ a prehazovanou, pravidla
prehazované, malé kopané, florbalu, cviky na
zdokonaleni obratnosti a pohotovosti, spolupraci a
taktika, pfestupky proti pravidlim.

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

vysvétli podstatu chovani fair play,

svym chovdnim ddva najevo, Ze pfijima porazku v
soutézi,

vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo
sportovnich her,

podili se na fizeni utkani ¢i soutéze,

upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodna pro
pfislusné prostredi,

pfi pohybovych aktivitach bere ohled na rozdily mezi
chlapci a dévcaty

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair play.

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

predvede nékolik jednoduchych cvikl a oznadi je
télocvinym nazvoslovim,

predvede pohybovou ¢innost podle predloZzeného
nakresu

Télocvicné pojmy.

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni,

predvede specidlni vyrovnavaci cvieni souvisejici s jeho
vlastnim oslabenim,

ve svém pohybovém rezimu uplatfiuje specidlni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim,

vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni tél,

pojmenuje (ukaZze na obrazku, na spoluzakovi, na sobé)
hlavni svalové skupiny, které je tfeba posilovat a které
protahovat,

Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drZeni téla,
spravné zvedani zatéze, pripravna, kompenzaéni a
relaxacni cviceni).
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ve svém pohybovém reZzimu uplatfiuje protahovaci,
posilovaci a relaxa¢ni cvi¢eni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

predvede technicky spravné konkrétni specialni cviceni,
zkontroluje spravnou techniku provedeni specidlniho
cvi¢eni v zrcadle, je-li k dispozici, a koriguje provedeni
cviceni,

koriguje techniku cviceni podle pokyna ucitele,
seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cviéenim
s hudbou, dbd na spravné drzeni téla pfi riznych
¢innostech, projevuje pfimérenou samostatnost a vali
po zlepSeni Urovné své zdatnosti, dba na spravné
dychdni, zna kompenzaéni a relaxa¢ni cviky, uplatfiuje
zasady pohybové hygieny, pripravné upoly

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, zaklady
estetického pohybu, pretahy a pretlaky.

ETICKA VYCHOVA:
uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari své
pozitivni sebehodnoceni

ETICKA VYCHOVA:
Sebepojeti a sebeovladani.

Télesna vychova

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Zak se Ucastni (v reZimu Skoly) pohybovych aktivit se
stfedni nebo vyssi intenzitou zatizeni,

uvede zakladni ukazatele télesné zdatnosti a priklady
jejich rozvoje,

ve svych pohybovych aktivitach uplatriuje ¢innosti
pozitivné ovliviiujici zdravotné orientovanou zdatnost
(aerobni zdatnost, svalovou silu, svalovou vytrvalost,
pohyblivost,

Zaklady atletiky — béh, skok do dalky, hod mickem,
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a koordinace pohybu.
Techniku hodu kriketovym mickem, princip
Stafetového béhu, béh 400 m a 800 m, skok do dalky,
taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho
béhu, pfi béhu terénem s prekazkami, nacvik spravné
techniky skoku z mista.

Zaklady gymnastiky — cviceni na naradi a s nacinim,

270



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Télesna vychova

5. rocnik

pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a
jejich vyvoj (s pomoci dospélych),
udrzuje dobrou uUrover své télesné zdatnosti

zasady jednani a chovani. Rozvoj pohyblivosti,
obratnosti i sily, rychlosti a koordinace pohyb.

Splh na ty¢i, cvigeni na Zinénce — napojované kotouly,
kotouly vpfed a vzad, stoj na hlavé, provadi
pritahovani do vyse Cela na hrazdé, vymyk, spravnou
techniku odrazu z mistku pfi cviéeni na koze —
roznozka, vyskok do kleku a drepu, provadi cvi¢eni na
Svédské bedné, cviceni na ostatnim naradi — kruhy,
Zebfiny, lavicky, kondi¢ni cvi€eni s plnymi mici.
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni, vyjadfeni melodie
a rytmu pohybem, jednoduché tance.

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla,
pojmenuje (ukaZe na obréazku, na spoluzakovi, na sobé)
hlavni svalové skupiny, které je tfeba posilovat a které
protahovat,

ve svém pohybovém reZzimu uplatfiuje protahovaci,
posilovaci a relaxacni cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti(spravné drieni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzaéni a
relaxacni cviceni).

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvlada zakladni dovednosti osvojované v tematickém
okruhu cinnosti ovliviiujici Uroven pohybovych
dovednosti,

uplatniuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v
pfirodé,

vytvafi varianty jednoduchych pohybovych her

Turistika a pobyt v pfirodé, presun do terénu a
chovani v dopravnich prostredcich pti presunu, chlze
v terénu, ochrana pfirody.

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

pouZzivd obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové
aktivity,

po ukonceni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu,
dodrzuje pravidla bezpecnosti podle pfislusSného
prostredi a ¢innosti,

predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a
spravnou komunikaci s operatorem,

poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Bezpecnost pfi sportovani.

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

ukaze spoluzakovi napf. zakladni postoj pfi micovych
hrach, spravné drzeni mice, hokejky, palky a opravi
pfipadné chyby u spoluzaka,

Zaklady sportovnich her, mi¢ové hry a pohybové hry,
pohybova tvofivost. Spoluprace pfri tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich, pfihravky,
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svymi slovy zhodnoti spoluzidkovo provedeni vybrané
pohybové dovednosti,

upravi svou pohybovou ¢innost na zakladé ucitelova
pokynu

driblink, hra s basketbalovym mic¢em, stfelba na kos,
prehazovana, pravidla pfehazované, florbalu, kopané,
cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti,
soutéze v druzstvu, dohodnout spoluprace a taktika,
prestupky proti pravidlim( pozna a oznadi).

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidldm a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

vysvétli podstatu chovani fair play,

svym chovdnim ddava najevo, Ze pfijima porazku v
soutézi,

vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo
sportovnich her,

podili se na fizeni utkani ¢i soutéze,

upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodna pro
pfislusné prostredi,

pfi pohybovych aktivitdch bere ohled na rozdily mezi
chlapci a dévcaty

Vztah ke sportu — zasady jednani a chovani — fair play.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

predvede nékolik jednoduchych cvikll a oznaci je
télocviénym nazvoslovim,

predvede pohybovou ¢innost podle predloZzeného
nakresu,

predvede jednoduchou pohybovou dovednost podle
predlozeného popisu cvi¢eni

znd ndzvy pohybovych Cinnosti a télocviéného naradi a
nacini, zna pojmy z pravidel sportd a soutézi

Télocvi¢né pojmy.

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

sestavi propozice jednoduché tfidni soutéze,
zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tfidy
jednoduchou sportovni soutéz nebo nacvici se
spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu,

navrhne jednoduchou pohybovou hru v ramci vychazky,
Skolniho vyletu, exkurze ¢i pobytu v pfirodé

Pohybové hry s riznym zaméfenim, netradicni
pohybové hry a aktivity, pohybova tvofivost.

TV-5-1-09 zméf¥i zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

zméfri, zapiSe a vyhodnoti spoluzakiv vykon v konkrétni
osvojované pohybové dovednosti (v jinych pohybovych
aktivitach, )

primérené ohodnoti na desetistupriové skale
pohybovou sestavu spoluzaka,

Méreni a posuzovani sportovnich vysledka.
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zméfi svlij pohybovy vykon v testech zdatnosti,
zhodnoti vyvoj své zdatnosti, posoudi, zda své vykony
zlepsil nebo zhorsil

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydl|iSté; samostatné ziskd potfebné informace

vyhledd zdznamy o sportovnich akcich ve Skole, v
informacnich zdrojich obce ¢i v mistnich médiich,
vyhleda na internetu skolni stranky a orientuje se v
sekci vénované sportu a pohybovym aktivitam,
vyhleda informace o konané sportovni akci a referuje o
jejim pribéhu,

pripravi zakladni Udaje o vysledcich sportovni akce pro
Skolni ¢asopis

Méreni a posuzovani sportovnich vysledkd.
Vyhledava zdroje informaci o pohybovych cinnostech
(plakaty, vysledkové listiny, mistni tisk a jiné sdélovaci
prostredky.

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni,

predvede specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeho
vlastnim oslabenim,

ve svém pohybovém rezimu uplatfiuje specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim,

vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni tél,

pojmenuje (ukaZe na obrazku, na spoluzakovi, na sobé)
hlavni svalové skupiny, které je tfeba posilovat a které
protahovat,

ve svém pohybovém reZimu uplatfiuje protahovaci,
posilovaci a relaxa¢ni cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze, prlipravna, kompenzacni a
relaxacni cviceni).

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

predvede technicky spravné konkrétni specidlni cviceni,
zkontroluje spravnou techniku provedeni specidlniho
cvi¢eni v zrcadle, je-li k dispozici, a koriguje provedeni
cviceni,

koriguje techniku cviceni podle pokyni ucitele

Specialni cviceni. Pravidelny pohybovy rezim,
korektivni cvi¢eni, spravné drieni téla a spravné
dychani, kompenzacni a relaxacni cviky, zasady
pohybové hygieny

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

upozorni ucitele (spoluzaky), Ze pfislusnou ¢innost
nemuze vykonavat, protoZe je v rozporu s jeho
oslabenim

Zdravotni oslabeni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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relaxace.

Sportovni hry- (pfehazovan3, vybijend, kosikova, florbal). Dovednosti pro predchézeni streslim, pozitivni naladéni mysli, zvladani stresovych situaci, uvolnéni-

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.
Socidlni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich.

Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
® Kompetence ob¢anské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity,
pravidelné zafazuje cvi¢eni kompenzujici jeho
jednostrannou zatéz

Vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné orientovana
zdatnost, prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci.

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

pravidelné zatazuje do svého pohybového rezimu
aerobni pohybové Cinnosti,

pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v
kondi¢nich testech a usiluje o zvy3eni jeji urovné

Gymnastika akrobacie, trampolinka, preskok, kruhy,
lavicky

(kotouly vpred i vzad, stoj na lopatkach s podporou v
bedrech, skoky prosté z trampoliny, roznozka pres
kozu, komihani a houpani se na kruzich, ukon¢i
¢innost seskokem v zahupu, rizné druhy chize s
doprovodnymi pohyby pazi).

Prlpravna atleticka abeceda, nizky start z blok(, skok
daleky, Upoly, pretahy a pretlaky.

Atletika 60m, 1000/1500m H, hod mi¢kem, skok
daleky, vrh z mista.

(start z blok, startovni povely, startéra, znd specialni
bézecka cviceni)
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TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou
¢innost a zdUvodni jeji pouZiti z hlediska bezpecnosti,
vybere a pouZije vhodné cviky k zahfati svall nutnych
pro uvedenou (danou) pohybovou aktivitu,

ukonci pohybovou aktivitu protazenim a kompenzacnim
cvicenim zatiZzenych svalovych skupin

Pohybové hry, pripravna cviceni, koordinaéni cviceni.

TV-9-1-04 odmitd drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin
na zdravi a pohybovy vykon,

z ovérenych zdroju vyhledd udaje o znecisténi ovzdusi a
urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity,

prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k
aktudlnim povétrnostnim podminkdam a stavu znecisténi
ovzdusi

Bezpecénost ve sportu, sport v pfirodnim prostredi,
vyznam sportu pro
upevneéni zdravi.

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim
podminkam a aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti,

prizplGsobi pohybové aktivity svym schopnostem a
moznostem (voli obtiZnost cviceni, velikost zatéze atd.)

Rytmické a kondiéni cviceni s hudbou, hygiena a
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, prvni pomoc
pfi TV a sportu v rdzném nestandardnim prostredi.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

zvlada osvojované pohybové dovednosti v rdmci svych
moznosti, aplikuje je i pti ¢innostech mimo hodiny
télesné vychovy,

rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych
¢innosti, uplatnuje pravidla her a sportt a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhodciho,

uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu,
zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (jednotlivec, druZstvo)

Odbijena, odbiti obouruc vrchem, spodem v pfimém
sméru (odehrani mice v pfimém sméru obouruc
vrchem a spodem, role hracl a pravidla prehazované).
Kosikova, herni ¢innost jednotlivce (prihravky,
dribling), stfelba na kos$ (z mista, v pohybu trestny
hod), vhazovani, rozskok.

Herni ¢innosti jednotlivce v kopané, dal3i pohybové
¢innosti.

Pohybové hry - hry s riznym zamérenim, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity.

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohybové ¢innosti
—uvede, jak ma vypadat spravné postaveni (provedeni),
zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni

Atletika, gymnastika, micové a pohybové hry.

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopist, uZivatele internetu

spravné demonstruje a aplikuje dfive osvojované
télovychovné Cinnosti na zakladé pokyn( uditele,
textového nebo grafického podkladu,

Komunikace v Tv, télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna
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vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signdly
rozhod¢iho v rdmci sportovnich aktivit a jejich pravidel,
sleduje a interpretuje informace o pohybovych
aktivitach uvadéné v médiich a se znalosti problému o
nich diskutuje

komunikace a spoluprdce pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

uvédomeéle jedna podle principt fair play pfi
pohybovych aktivitdch, rozpozna negativni projevy a na
tyto situace adekvatné reaguje,

prokazuje pozitivni, empaticky pristup k
handicapovanym, méné zdatnym spoluzakiim nebo
osobam opacného pohlavi,

rozpozna pfi pohybovych aktivitach jednani poSkozujici
nejblizsi prostfedi ¢i majetek a svym chovanim sméruje
k jeho eliminaci

Ve Skolnich podminkach uplatfiuje zakladni olympijské
myslenky — cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi.

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

zak dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Uspéchu druistva a dodrzuje ji

Micové hry - pfehazovand, vybijena.

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred
pohybovou aktivitou i v jejim pribéhu,

provadi v pribéhu tymové pohybové aktivity korekce
svého jedndni vzhledem ke spolec¢nému cili,

vyjadfi osobni nazor na priibéh pohybové aktivity a
zhodnoti prabéh ¢i vysledek své ¢innosti i ¢innosti
druzstva

Spoluprace a taktika v druzstvu.

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho,
organizatora a divaka béhem pohybovych aktivit,
naplniuje pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho,
patficné na né reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z role hrace,
respektuje probihajici sportovni zapoleni a v roli divaka
do néj nezasahuje,

dodrZuje podminky dané organizatorem cinnosti, chape
jejich vyznam a své jednani podtizuje uréenym
organizacnim pravidlim

Zasady slusnosti, odpovédnosti a tolerance, pristup k
spoluhracdim i protihracm, samostatné reseni
problémi, sportovni etika.
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TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

zméfi nebo jinak kvantifikuje ur¢ené pohybové ginnosti
nebo sportovni vykony provadéné ve shodé s pravidly,
zaznamenava sledované udaje vlastnich nebo cizich
pohybovych aktivit,

vyhodnocuje zaznamenané tUdaje o pohybovych
¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je
vzajemné porovnava

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti
— méreni, evidence, vyhodnocovani.

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na arovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni
pohybové aktivity,

zorganizuje se spoluzaky dlouhodobou soutéz pro zaky
nizsich ro¢nikd,

spolurozhoduje sportovni zapoleni a nese tak dilci
odpovédnost za Uspésnou realizaci sportovni akce

Prehazovana, vybijena, kopana, florbal, basketball.

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

popise druh svého oslabeni,

popiSe zdravotniho cviceni a jejich pFinos pro svij
zdravotni stav,

uplatiiuje pohybovy rezim, ktery pfispiva ke zlepSeni
jeho zdravotniho stavu i ke kompenzaci Skolni zatéze
zapojuje se, podle svych moznosti, do bézné TV a
pohybovych aktivit v reZimu dne

Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drZeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzaéni a
relaxacni cviceni).

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné zarazuje vyrovnavaci cviceni do svych
pohybovych aktivit ve Skole i mimo Skolu,

voli vhodn4 cviéeni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s
dlrazem na presnost provedeni, optimalni pocet, miru
zatiZeni a vyuZziti vhodnych pomucek,

rozpozna unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit

Zdravotné orientovana zdatnost. Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalové dysbalance,
prGpravné, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni.

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

rozpozna cinnosti, které jsou v rozporu s jeho
oslabenim, a upozorni na né,

cilené a samostatné nahrazuje cinnosti, které jsou
kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi
¢innostmi

Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drZeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzaéni a
relaxacni cviceni).

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

zna vyznam ptipravy organismu pred pohybovou
¢innosti

Vyznam pohybu pro zdravi.

Rekreacni a vykonnostni sport.
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ETICKA VYCHOVA:
zak nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim,
neagresivnim zplisobem obhajuje sva prava

ETICKA VYCHOVA:

Pfijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pFijeti
pochvaly, pozadani o laskavost, otazka po divodu,
realizace svych prav, feSeni konfliktu.

Obrana pred manipulaci - manipulace, vysvétleni a
nacvik jednotlivych asertivnich technik

Fair play - zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich,
prosocialnost a sport.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém0 a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich.

Télesna vychova

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence oblanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Zak zvlada v souladu s individualnimi, predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech,

pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity, zafazuje
cviceni kompenzujici jeho jednostrannou zatéz

Pohybové hry. Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového

rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem. Zdravotné
orientovana zdatnost, prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci.

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

zak usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti, z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program,

pravidelné zafazuje do svého pohybového rezimu
aerobni pohybové cinnosti,

Atletika - béh rychly a vytrvaly na draze i v terénu,
skok do dalky, hod a vrh nacinim ( béh: 60m, 300m,
1000D/1500H, skok daleky, hod mickem/granatem,
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pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v
kondic¢nich testech a usiluje o zvySeni jeji irovné,

umi si vyméFit a upravit rozbéh pfi skoku do dalky, umi
spojit odhod nacini s rozbéhem, zvlada dpravu
jednotlivych sektor(, predvede stoj na lopatkach bez
podpory v bedrech, predvede skoky na misté i z mista,
rovnovazné polohy

vrh kouli z mista na vykon).
Estetické a kondi¢ni cviceni s hudbou.

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou
¢innost a zdGvodni jeji poutziti z hlediska bezpecnosti,
vybere a pouZije vhodné cviky k zahtati svalll nutnych
pro uvedenou (danou) pohybovou aktivitu,

ukon¢i pohybovou aktivitu protazenim a kompenzacnim
cvi¢enim zatiZzenych svalovych skupin

Pohybové hry, pripravna cviéeni, koordinaéni cviceni.

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

vysvétli vliv uzivani podplrnych latek a jinych skodlivin
na zdravi a pohybovy vykon,

z ovéfenych zdroju vyhleda Gdaje o znecisténi ovzdusi a
urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity,

prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k
aktualnim povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi
ovzdusi

Drogy a jiné Skodlivé latky.

Bezpecnost ve sportu, sport v pfirodnim prostredi,
vyznam sportu pro

upevnéni zdravi.

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida moZna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

V méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silniéniho
provozu, predvida moZzna nebezpeci Urazu a prizpUsobi
jim svou ¢innost,

vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim
podminkam a aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti,

prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a
moznostem (voli obtiZznost cviceni, velikost zatéze atd.),
vybere a pouZije vystroj a vyzbroj odpovidajici danému
sportu a konkrétnim podminkam

Pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych
moznosti, aplikuje je i pti ¢innostech mimo hodiny
télesné vychovy,

rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych

Kopana zakladni hracské funkce, zakladni pravidla,
herni kombinace (Uto¢né a obranné).
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¢innosti, uplatriuje pravidla her a sportl a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhodciho,

uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu,
zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

poznd chybu postaveni ¢i provedeni pohybové ¢innosti
— uvede, jak ma vypadat spravné postaveni (provedeni),
zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni,
zvlada stoj na lopatkach, stoj na rukou s dop., premet
stranou s dop., kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu,
skoky a rovnovazné polohy, preskok - skoky s odrazem,
z trampolinky s pohyby nohou roznozka pres kozu,
vyskok do dfepu na bednu, Kruhy - houpani s obraty v
predhupu, lavicky - druhy chlze s obraty, rovnovaziného
postoje

Gymnastika - akrobacie - stoj na lopatkdach, stoj na
rukou s dop., premet stranou s dop., kotoul letmo,
kotoul vzad do zasvihu, skoky a rovnovainé polohy,
preskok - skoky s odrazem, z trampolinky s pohyby
nohou, roznozka pres kozu, vyskok do dfepu na
bednu, Kruhy - houpani s obraty v pfedhupu, lavicky -
druhy chlze s obraty, rovnovazného postoje.

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

spravné demonstruje a aplikuje dfive osvojované
télovychovné Cinnosti na zakladé pokynu ucitele,
textového nebo grafického podkladu,

vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly
rozhodciho v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel,
sleduje a interpretuje informace o pohybovych
aktivitach uvadéné v médiich a se znalosti problému o
nich diskutuje

Télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signdly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech.

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

uvédomeéle jednd podle principl fair play pfi
pohybovych aktivitach, rozpozna negativni projevy a na
tyto situace adekvatné reaguje,

prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k
handicapovanym, méné zdatnym spoluzakiim nebo
osobam opacného pohlavi,

rozpozna pfi pohybovych aktivitach jednani posSkozujici
nejblizsi prostredi ¢i majetek a svym chovanim sméruje
k jeho eliminaci

zak naplniuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky

Historie olympijskych her. Olympiada déti a mladeze.

280



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Télesna vychova

7. rocnik

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrzuje ji

aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred
pohybovou aktivitou i v jejim pribéhu,

provadi v pribéhu tymové pohybové aktivity korekce
svého jednani vzhledem ke spole¢nému cili,

vyjadii osobni nazor na pribéh pohybové aktivity a
zhodnoti pribéh i vysledek své ¢innosti i ¢innosti
druZstva,

zna zakladni pojmy nazvoslovi v kosikové, umi rozlisit
zakladni herni ¢innosti, chape rozdil zakladnich
hracskych funkci

Kosikova - doskok, clonéni, uvolfiovani bez miceis
micem, zakladni herni ¢innosti formou hernich cviceni,
herni ¢innost Utoc¢nika, herni ¢innost obrance.

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divdka,
organizatora

rozliSuje mezi prdvy a povinnostmi hrace, rozhodciho,
organizatora a divaka béhem pohybovych aktivit,
napliiuje pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho,
patficné na né reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z role hrace,
respektuje probihajici sportovni zapoleni a v roli divaka
do néj nezasahuje,

dodrZuje podminky dané organizatorem cinnosti, chape
jejich vyznam a své jednani podfizuje uréenym
organizacnim pravidlim

Zasady slusnosti, odpovédnosti a tolerance, pfistup k
spoluhrac¢tim i protihraélim, samostatné
reseni problém, sportovni etika.

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ginnosti
nebo sportovni vykony provadéné ve shodé s pravidly,
zaznamenava sledované udaje vlastnich nebo cizich
pohybovych aktivit,

vyhodnocuje zaznamenané tdaje o pohybovych
¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je
vzajemné porovnava

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti
— méreni, evidence, vyhodnocovani.

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na arovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo skolni
pohybové aktivity,

zorganizuje dlouhodobou soutéz pro zaky nizsich
roc¢nika,

spolurozhoduje sportovni zapoleni a nese tak dilci
odpovédnost za Uspésnou realizaci sportovni akce

Odbijena - prijem prihravky a jeji odbiti v jiném sméru,
spodni podani.
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ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

popise druh svého oslabeni,

popiSe zdravotniho cviceni a jejich pfinos pro svij
zdravotni stav,

uplatiiuje pohybovy rezim, ktery pfispiva ke zlepSeni
jeho zdravotniho stavu i ke kompenzaci Skolni zatéze
zapojuje se, podle svych moznosti, do bézné TV a
pohybovych aktivit v rezimu dne

Zdravotné zamérené ¢innosti.

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zarazuje pravidelné
a s konkrétnim tcelem

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci - prdpravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni cviceni, Gpoly - uvolfiovani a
zpevnovani téla a jeho ¢asti, dychani.

ETICKA VYCHOVA:
zak nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim,
neagresivnim zplisobem obhajuje sva prava

ETICKA VYCHOVA:

Prijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti
pochvaly, pozadani o laskavost, otazka po dlvodu,
realizace svych prav, feseni konfliktu.

Obrana pred manipulaci - manipulace, vysvétleni a
nacvik jednotlivych asertivnich technik.

Fair play - zdrava soutézZivost, dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich,
prosocidlnost a sport.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Kopana, obmény vybijené, pohybové hry

Dovednosti pro feseni problém( a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich.

Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
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® Kompetence ob¢anské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zak zvlada v souladu s individualnimi, predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech,

pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity, zafazuje
cviceni kompenzujici jeho jednostrannou zatéz

Vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné orientovana
zdatnost, prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalovych dysbalanci.

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

zak usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program,

pravidelné zarazuje do svého pohybového rezimu
aerobni pohybové cinnosti,

pravidelné sleduje vysledky své télesné zdatnosti v
kondic¢nich testech a usiluje o zvySeni jeji trovné,
zvlada premet stranou a stoj na rukou s dopomoci, umi
akrobaticka cvi¢eni ve dvojicich, predvede skrcku pres
kozu, dokdze se houpat s obraty v pfedhupu a zahupu,
umi rovnovazné polohy a postoje

Gymnastika, akrobacie - stoj na rukou, pfemet,
stranou, kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu,
akrobaticka cviceni ve dvojicich, jednoducha sestava.
Preskok - skoky z trampolinky s obraty, skrcka pres
kozu a bednu nasit. Kruhy - houpani s obraty v
predhupu i zahupu, seskok v zahupu, svis vznesmo a
stfemhlav, lavi¢ky - rovnovazné polohy a postoje,
poskoky, jednoduché vazby a sestavy.

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou
¢innost a zdGvodni jeji pouZiti z hlediska bezpecnosti,
vybere a pouZije vhodné cviky k zahtati svalll nutnych
pro uvedenou (danou) pohybovou aktivitu,

ukonci pohybovou aktivitu protazenim a kompenzacnim
cvicenim zatiZzenych svalovych skupin

Dalsi pohybové Cinnosti, atletika - zdokonalovani
béhu, 60m, 300m, 1000/1500m, Stafetova preddvka,
skok daleky, vrh kouli, hod mi¢kem/granatem, Gpoly -
odpory, pretahy, pretlaky.

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

vysvétli vliv uzivani podpUrnych latek a jinych Skodlivin
na zdravi a pohybovy vykon, z ovérenych zdrojl vyhleda
udaje o znecisténi ovzdusi a urci, zda je nutné omezit
pohybové aktivity,

ptizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k
aktudlnim povétrnostnim podminkam a stavu znecisténi
ovzdusi

Vysvétli vliv uZivani podparnych latek a jinych
Skodlivin na zdravi a pohybovy vykon.

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

poznd chybu postaveni ¢i provedeni pohybové ¢innosti
—uvede, jak ma vypadat spravné postaveni (provedeni)

Provedeni pohybové Cinnosti ( atletika, gymnastika).
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TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpeci Urazu a
pFizplsobi jim svou ¢innost

v méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu, predvidd mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi
jim svou €innost,

vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim
podminkam a aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti,

pfizptsobi pohybové aktivity svym schopnostem a
moznostem (voli obtiZznost cviceni, velikost zatéze atd.),
vybere a pouZije vystroj a vyzbroj odpovidajici danému
sportu a konkrétnim podminkdm

Turistika a pobyt v pfirodé - uplatfiovdni pravidel
bezpeclnosti silniéniho provozu v roli chodce.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

zvlada osvojované pohybové dovednosti v ramci svych
moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny
télesné vychovy,

rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych
¢innosti,

uvede a vysvétli rizné role ve sportovnim druzstvu,
zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo),
zna zakladni pravidla a role hracd, umi Utoc¢né Cinnosti
jednotlivce otevienou dlani, zvlada zakladni herni
kombinace,

Odbijena herni role: predni a zadni fada, nahravka,
utocné Cinnosti - lob, smec.

Kosikova zaklady hernich kombinaci, uto¢né
kombinace, obranné kombinace, herni pravidla,
utkani.

Pohybové hry.

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

spravné demonstruje a aplikuje dfive osvojované
télovychovné Cinnosti na zakladé pokynu ucitele,
textového nebo grafického podkladu,

vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalini signdly
rozhodciho v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel,
sleduje a interpretuje informace o pohybovych
aktivitach uvadéné v médiich a se znalosti problému o
nich diskutuje

Komunikace v Tv, télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprdce pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech.

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

uvédomeéle jednd podle principl fair play pfi
pohybovych aktivitach, prokazuje pozitivni, empaticky
pfistup k handicapovanym, méné zdatnym spoluzakim
nebo osobam opac¢ného pohlavi

Zakladni olympijské myslenky.

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

na zakladé svych védomosti a dovednosti zvoli vhodnou
taktiku k vybrané Cinnosti,

Kopana zakladni pravidla.
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aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred
pohybovou aktivitou i v jejim pribéhu,

provadi v pribéhu tymové pohybové aktivity korekce
svého jednani vzhledem ke spole¢nému cili,

vyjadii osobni nazor na pribéh pohybové aktivity a
zhodnoti pribéh i vysledek své ¢innosti i ¢innosti
druistva

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho,
organizatora a divaka béhem pohybovych aktivit,
naplniuje pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho,
patficné na né reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z role hrace,
respektuje probihajici sportovni zapoleni a v roli divaka
do néj nezasahuje,

dodrZuje podminky dané organizatorem cinnosti, chape
jejich vyznam a své jednani podtizuje uréenym
organizacnim pravidllim

Sportovni hry - kosikova, florbal.

Zasady slusnosti, odpovédnosti a tolerance, pristup k

spoluhrac¢dim i protihracim, samostatné
reseni problém, sportovni etika.

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

zvlada samostatné Upravu jednotlivych sektord, dokaze
zmeérit a zapsat potirebné atletické vykony, umivrh z
mista

Atletika béh rychly, vytrvaly, skok daleky, hod
mickem/granatem, vrh kouli.

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

zméri nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové Cinnosti
nebo sportovni vykony provadéné ve shodé s pravidly,
zaznamenava sledované udaje vlastnich nebo cizich
pohybovych aktivit,

vyhodnocuje zaznamenané udaje o pohybovych
¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je
vzajemné porovndva,

Zak zpracuje namérena data a informace o pohybovych
aktivitach podili se na jejich prezentaci

Atletika, netradicni sportovni hry - méreni vykon( a

posuzovani pohybovych dovednosti.

ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

popise druh svého oslabeni,

popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos pro sv(j
zdravotni stav,

uplatriuje pohybovy reZim, ktery pfispiva ke zlepseni
jeho zdravotniho stavu i ke kompenzaci Skolni zatéze

Vyznam pohybu pro zdravi. Zdravotné orientovana
zdatnost, prevence a korekce.
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zapojuje se, podle svych moznosti, do bézné TV a
pohybovych aktivit v rezimu dne

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné zarazuje vyrovnavaci cviceni do svych
pohybovych aktivit ve Skole i mimo Skolu,

voli vhodn3 cviéeni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s
dlrazem na presnost provedeni, optimalni pocet, miru
zatiZeni a vyuZziti vhodnych pomucek,

rozpozna unavu a je schopen cvic¢eni prerusit ¢i ukoncit

Jednostranného zatizeni svalovych dysbalanci,
hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech.
Prlpravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jind
zdravotné zamérena cviceni.

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

rozpozna cinnosti, které jsou v rozporu s jeho
oslabenim, a upozorni na né,

cilené a samostatné nahrazuje c¢innosti, které jsou
kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi
¢innostmi

Zdravotni oslabeni.

ETICKA VYCHOVA:
zak nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim,
neagresivnim zplsobem obhajuje sva prava

ETICKA VYCHOVA:

Prijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti
pochvaly, pozadani o laskavost, otazka po divodu,
realizace svych prav, feseni konfliktu.

Obrana pred manipulaci- manipulace, vysvétleni a
nacvik jednotlivych asertivnich technik.

Fair pla y- zdrava soutézZivost, dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich,
prosocidlnost a sport.

Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

286



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Télesna vychova

9. rocnik

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové innosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity,
pravidelné zafazuje cvi¢eni kompenzujici jeho
jednostrannou zatéz

Vyznam pohybu pro zdravi, zdravotné orientovana

zdatnost, prevence a korekce jednostranného zatizeni

a svalovych dysbalanci.

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

pravidelné zafazuje do svého pohybového rezimu
aerobni pohybové cinnosti,

sleduje vysledky své télesné zdatnosti v kondi¢nich
testech a usiluje o zvySeni jeji Urovng,

zvlada kotouly letmo a vzad do zasvihu, predvede
rondat, vytvori a predvede jednoduchou sestavu, umi
skrcku pres bednu nasit, dokaze skoky s obratem
odrazem z trampolinky, sestava na kruzich slozena z
houpdni s obraty a seskokem v zdhupu, pfedvede svis
stfemhlav a vznesmo, zvlada poskoky a jednoduché
vazby v sestavé,

Gymnastika, akrobacie - kotoul letmo, vzad do

zasvihu, rondat, jednoduchd sestava, akrobataticka
cvi¢eni ve dvojicich. Pfeskok, skrcka pres bednu nasit,

roznozka pres bednu nadél, skoky s odrazem z
trampolinky s obraty. Kruhy - houpani s obraty v

predhupu a zahupu, seskok v zahupu, svis stremhlav,
svis vznesmo. Lavicky - poskoky, jednoduché vazby a

sestavy.

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou
¢innost a zdGvodni jeji pouZiti z hlediska bezpecnosti,
vybere a pouZije vhodné cviky k zahfati svall nutnych
pro uvedenou (danou) pohybovou aktivitu,

ukonci pohybovou aktivitu protazenim a kompenzacnim
cvicenim zatiZzenych svalovych skupin

Atletika béh rychly, vytrvaly, skok daleky, hod, vrh
kouli.

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o znecisténi
ovzdusi

vysvétli vliv uzivani podpUrnych latek a jinych Skodlivin
na zdravi a pohybovy vykon,

z ovérenych zdroju vyhledd udaje o znecisténi ovzdusi a
urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity,

prizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k
aktudlnim povétrnostnim podminkdam a stavu znecisténi
ovzdusi

Bezpecnost ve sportu, sport v pfirodnim prostredi,
vyznam sportu pro
upevneéni zdravi.

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd moZna nebezpedi Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim
podminkam a aplikuje na dané podminky obecné
zasady bezpecnosti,

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prosttedi sportovist, pfirody, silniéniho provozu;
predvidad moZna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost (zajisténi vody, potravy, tepla)

Turistika a pobyt v pfirodé - uplatfiovani pravidel
bezpecnosti v silnicnim provozu, v roli chodce.
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi zvlada osvojované pohybové dovednosti v rdmci svych | Pohybové hry, odbijend horni podani, obrana - blok,
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a moznosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo hodiny dvojblok, postaveni hracu, rozhodovani v odbijené.
tvorivé je aplikuje ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich télesné vychovy, Dalsi pohybové Cinnosti.
¢innostech rozumi zakladni sportovni terminologii osvojovanych Upoly - zaklady sebeobrany.

¢innosti, uplatriuje pravidla her a sportl a spravné
reaguje na osvojovana gesta rozhodciho,

uvede a vysvétli rlizné role ve sportovnim druzstvu,
zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (jednotlivec, druzstvo)
zorganizuje hru a samostatné ji fidi,

zahaji hru hornim podanim

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ovlada obrannou ¢innost jednotlivce, rozumi gestikulaci | KoSikova Utocny systém, obranny systém,
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a rozhodciho a je sam, schopen rozhodovat utkdni, zvlada| rozhodovani v kosikové.

tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich v souladu se svymi predpoklady osvojované pohybové

¢innostech dovednosti a umi je aplikovat ve hie

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové poznd chybu postaveni ¢i provedeni pohybové ¢innosti | Gymnastika, akrobacie - kotoul letmo, vzad do
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné — uvede, jak ma vypadat spravné postaveni (provedeni),| zasvihu, rondat, jednoducha sestava, akrobataticka
pficiny zhodnoti pohybovou €innost spoluZdka i svou vlastni cvi€eni ve dvojicich. Pfeskok, skréka pres bednu nasit,

roznozka pres bednu nadél, skoky s odrazem z
trampolinky s obraty. Kruhy - houpani s obraty v
predhupu a zdhupu, seskok v zahupu, svis stremhlav,
svis vznesmo. Lavicky - poskoky, jednoduché vazby a

sestavy.

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni spravné demonstruje a aplikuje dfive osvojované Kosikova, odbijend, kopana, netradi¢ni sporty.
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a télovychovné Cinnosti na zakladé pokyn( uditele,
CasopisU, uZivatele internetu textového nebo grafického podkladu,

vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly

rozhodciho v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel,

sleduje a interpretuje informace o pohybovych

aktivitdch uvadéné v médiich a se znalosti problému o

nich diskutuje
TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni | uvédoméle jedna podle principl fair play pfi Zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni.
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc pohybovych aktivitach, rozpozna negativni projevy a na
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, tyto situace adekvatné reaguje,
ochranu pfirody pfi sportu prokazuje pozitivni, empaticky pfistup k
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handicapovanym, méné zdatnym spoluzakiim nebo
osobam opacného pohlavi,

rozpozna pfi pohybovych aktivitach jednani poSkozujici
nejbliZsi prostfedi ¢i majetek a svym chovanim sméfuje
k jeho eliminaci

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druiZstva a dodrzuje ji

aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druZstva pred
pohybovou aktivitou i v jejim pribéhu,

provadi v pribéhu tymové pohybové aktivity korekce
svého jedndni vzhledem ke spolec¢nému cili,

vyjadfi osobni nazor na priibéh pohybové aktivity a
zhodnoti priibéh i vysledek své Cinnosti i ¢innosti
druistva

Odbijena, netradi¢ni sporty.

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divdka,
organizatora

rozliSuje mezi pravy a povinnostmi hrace, rozhodciho,
organizatora a divaka béhem pohybovych aktivit,
napliiuje pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho,
patficné na né reaguje a podfizuje se jim, zaroven
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z role hrace,
respektuje probihajici sportovni zapoleni a v roli divaka
do néj nezasahuje,

dodrZuje podminky dané organizatorem cinnosti, chape
jejich vyznam a své jednani podfizuje uréenym
organizacnim pravidlim

Zasady slusnosti, odpovédnosti a tolerance, pristup k
spoluhractim i protihraélim, samostatné reseni
probléml, sportovni etika.

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo skolni
pohybové aktivity,

zorganizuje se spoluzdky turistickou akci nebo
dlouhodobou soutéz pro Zaky nizsich ro¢nika,
spolurozhoduje sportovni zapoleni a nese tak dilci
odpovédnost za Uspésnou realizaci sportovni akce

Atletika.

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

zméfi nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové ginnosti
nebo sportovni vykony provadéné ve shodé s pravidly,
zaznamenava sledované Udaje vlastnich nebo cizich
pohybovych aktivit,

vyhodnocuje zaznamenané tdaje o pohybovych

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti
— méreni, evidence, vyhodnocovani.
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¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je
vzajemné porovnava

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ovlada zjednodusena pravidla hry a je schopen pfipravit
jednoduchou tabulku pro turnaj dokaze pfipravit
soutéz, turnaj ve vybrané ¢innosti,

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, spolurozhoduje osvojované hry a soutéze, zna
pravidla mi¢ovych her

Kopana, utkani a rozhodovani v kopané.

TV-9-3-07 zpracuje namérena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

zpracovava hodnoty dosaZzenych vysledkd spoluzakl v
ramci Skolnich pohybovych aktivit a zpracovana data
nasledné prezentuje,

srozumitelné a dostatecné nazorné prezentuje
namérené vykony své pohybové aktivity (které vybral k
prezentaci), diskutuje o jejich kvalité a vyvoji,

sleduje v médiich méfitelné vysledky sportovnich
¢innosti a s urCitym zdmérem je prezentuje

Atletika.

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

popise druh svého oslabeni,

popiSe zdravotniho cviceni a jejich pFinos pro svij
zdravotni stav,

uplatriuje pohybovy rezim, ktery pfispiva ke zlepseni
jeho zdravotniho stavu i ke kompenzaci skolni zatéze
zapojuje se, podle svych moznosti, do bézné TV a
pohybovych aktivit v reZimu dne

Zdravotné zamérené Cinnosti (spravné drZeni téla,
spravné zvedani zatéze, prapravna, kompenzaéni a
relaxacni cviceni).

ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

aktivné zarazuje vyrovnavaci cviceni do svych
pohybovych aktivit ve Skole i mimo Skolu,

voli vhodn4 cviéeni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s
dlrazem na presnost provedeni, optimalni pocet, miru
zatiZeni a vyuZziti vhodnych pomucek,

rozpozna unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit

Zdravotné orientovana zdatnost. Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalové dysbalance,
prGpravné, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxac¢ni a jina
zdravotné zamérena cviceni.

ETICKA VYCHOVA:
zak nahrazuje agresivni a pasivni chovani asertivnim,
neagresivnim zplisobem obhajuje sva prava

ETICKA VYCHOVA:

Ptijatelny kompromis, konstruktivni kritika, pfijeti
pochvaly, pozadani o laskavost, otazka po divodu,
realizace svych prav, feseni konfliktu.

Obrana pred manipulaci - manipulace, vysvétleni a
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nacvik jednotlivych asertivnich technik.

Fair play - zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich,
prosocialnost a sport

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje
na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji
zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného
chovani pfi ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Vzhledem k
individualnimu i socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k
mezilidskym vztahlm a je velmi Gzce propojen s priarezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.

vvvvv

roding, Skole a spolecenstvi vrstevnik(.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdéldvaci obsah predmétu:
Rozvijeni osobnostnich vlastnosti jako seberegulace, sebeovladani apod.,
Rozvijeni mezilidskych vztah(, kooperace, komunikace.

291



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Nazev predmétu Vychova ke zdravi

e cviceni zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti
e porozumeéni zakladnim fyziologickym zméndam v obdobi dospivani
e  ziskani spravnych postoja k sexudlnimu dospivani
e pochopeni vyznamu ochrany pred pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym
onemocnénim a Urazy
e upevnéni spravnych postoju k auto-destruktivni zavislosti
e priciny nemoci a jejich prevence
e dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi
Casové vymezeni:
1 hodina tydné v 6., 7. a 8. ro¢niku, v 6. a 7. ro¢niku propojeni s Tv, v 8. ro¢niku s pfirodopisem.
Organizani vymezeni:
Formy realizace:
Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, prace s obrazovym materialem, vyklad, poslech, ¢etba,
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly), postojové hry,
soutéze, dramatizace
Projekty
Misto realizace v u¢ebnach, v ucebnach s interaktivni tabuli, pocitacové ucebné, v télocvicné.
Déleni na skupiny v ramci rocniku.

v, o

Integrace predmétl e Vychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatrfiované na urovni pfedmétu, e samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vyuZiti v budoucnosti
kompetence Zaku e kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému:

vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni

rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pric¢inach

promysli a naplanuje zpUsob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkusenosti
samostatné resi problémy

voli vhodné zpUsoby feseni;
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu
naslouchd promluvam druhych lidi

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy
Vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot

Kompetence pracovni:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

VZ-9-1-01 respektuje pfijatd pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

Vztahy ve dvojici — kamarddstvi, pfatelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi, bezpecné
chovani a komunikace —komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, bezpe€ny pohyb v rizikovém
prostredi, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc
v rizikovych situacich a v situacich ohroZzeni.

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lentd komunity (rodiny, t¥idy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Vztahy a pravidla souZiti v prosttedi komunity —
rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek.
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rliznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani.

VZ-9-1-04 posoudi rGizné zplisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

posoudi rizné zplUsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

Skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy
nasili; formy sexudlniho zneuzivani déti; kriminalita
mladeZe, komunikace se sluzbami odborné pomoci.

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady
osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzZovani, denni
rezim, vyvdZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim.

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

vyjadrfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnika, rodiny i v nejblizsim okoli

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence,
pUsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi.

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky
zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie.
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani Unavy a pfedchazeni
stresovym situacim

samostatné vyuzivd osvojené kompenzacni a relaxani
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
pfekonavani unavy a pfedchdzeni stresovym situacim

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxaéni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy,
stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti.

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silniéni a Zelezni€ni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné pfedchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci,

v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani Unavy a predchazeni
stresovym situacim.

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti

uplatniuje adekvatnimi zplisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti —
klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal a
jiné zplsoby varovani, zakladni Glohy ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné
udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti.

ETICKA VYCHOVA:
analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

ETICKA VYCHOVA:

Rodina- poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava
a povinnosti v rodinég, role v rodiné, formulace
nevyslovenych pravidel a o¢ekavani, hodnota rodiny,
zlepSeni atmosféry v rodiné, komunikace v roding,
Ucta k ¢lentm rodiny, Ucta ke stari.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek,

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rliznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cill a krokd k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Pfedchézeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

Dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

nabozenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost.

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluZaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah( v komunité

respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

Vztahy ve dvojici — kamardadstvi, pfatelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodicovstvi, bezpecné
chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostredi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzdjemna pomoc
v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni.

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenli komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

vysvétli role ¢lentd komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Vztahy a pravidla souZziti v prostredi komunity —
rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek.
Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace -
respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani.

VZ-9-1-04 posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi

posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a

Skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy
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Vychova ke zdravi

7. rocnik

druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

nasili; formy sexudlniho zneuzivani déti; kriminalita
mladeze, komunikace se sluzbami odborné pomoci.

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady
osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvaZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim.

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsSim okoli

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnika, rodiny i v nejblizsim okoli

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence,
pUsobeni na zménu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi..

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v rdmci Skoly a obce

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky
zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potfeby a
jejich hierarchie.

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondvani Gnavy a predchazeni
stresovym situacim

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxani
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani Unavy a predchazeni stresovym situacim

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxaéni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy,
stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti.

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci,v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi —
bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdravi pfi
rGznych c¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v
ptipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi
bezpecnosti).

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zpldsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

uplatriuje adekvatnimi zplsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti —
klasifikace mimoradnych uddlosti, varovny signal a
jiné zpUsoby varovani, zakladni tlohy ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné
udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti.

ETICKA VYCHOVA:
analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

ETICKA VYCHOVA:
Rodina - poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava
a povinnosti v roding, role v rodiné, formulace
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

nevyslovenych pravidel a o¢ekavani, hodnota rodiny,
zlepSeni atmosféry v rodiné, komunikace v roding,
ucta k ¢lenlim rodiny, Ucta ke stafi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity — rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek,
mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndazoru druhého, empatie, chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rliznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazZeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hleddni vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reSeni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupréci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost.

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Vychova ke zdravi

8. rocnik

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje, kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a
spolecenské zmény.

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

dava do souvislosti sloZzeni stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moZznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci ndvyky

VyiZiva a zdravi — zdsady zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv Zivotnich podminek a zpGsobu stravovani
na zdravi, poruchy pfijmu potravy.

Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota.
Psychohygiena v sociadlni dovednosti pro predchazeni
a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech.

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili, chape
vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému,
vztah k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity.

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé
potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v
pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym"

Auto-destruktivni zavislosti psychicka onemocnéni,
nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané,
nebezpecné latky a predméty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, tézké Zivotni situace, a jejich zvladani,
trestna Cinnost, doping ve sportu.

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt; uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi

vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt; uplatnuje
osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy,
plUsobeni sekt.

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢éni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi,v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Ochrana pred prenosnymi chorobami- zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a
stykem se zviraty, ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni,
preventivni a IéCebna péce, odpovédné chovaniv
situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavi (Urazy v
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Vychova ke zdravi

8. rocnik

domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé),
zaklady prvni pomoci.

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani —
cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvlddani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cild a postupnych krokt k jejich dosazeni, mezilidské
vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie;
chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v
rGznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani.

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

uplatniuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivosti, pfed¢asna
sexualni zkuSenost; promiskuita, problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity, civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika,
preventivni a Iékarska péce.

ETICKA VYCHOVA:
analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

ETICKA VYCHOVA:

Sexualni zdravi- zodpovédny vztah k sexualité, mladi -
pfiprava na lasku, sexualni identita, nezralé
rodicovstvi.

aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji mezilidské
vztahy

Ja - potencialni vzor pro druhé - smysl a cil mého
Zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé schopnosti a
spolecnost, zdravy zpUsob Zivota, autonomie a
konformita.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cvieni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilll a
postupnych kroku k jejich dosaZzeni, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rlznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci.

300




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

5.19 Pracovni ¢innosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k
ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pFispiva k vytvareni
Zivotni a profesni orientace zaka.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplnuje celé zakladni vzdélavani o daleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve
spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

. STUPEN
Vzdéldvaci obsah:
Zaci se u¢i pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢&i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.
Pracovni ¢innosti jsou rozdéleny do ¢tyr tematickych okruh(:
1. Prace s drobnym materidlem
e vytvareni predmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materidll, poznavani vlastnosti material(
e funkce a vyuziti pracovnich pomUcek a materiala

e jednoduché pracovni postupy a organizace prace
e lidové zvyky, tradice, femesla

2. Konstrukéni €innosti
e prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukeni)
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

e sestavovani modell
e prdce s navodem, predlohou, jednoduchym naértem
3. Péstitelské prace
e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péce o nenarocné rostliny
e péstovani rostliny ze semen
® pozorovani pfirody, zaznamendvani a hodnoceni vysledkd pozorovani
4. Priprava pokrmu
e pravidla spravného stolovani
e pfiprava tabule pro jednoduché stolovani
e ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci
Casové vymezeni:
Pfedmét pracovni ¢innosti se vyucuje v 1.- 5. roéniku 1x tydné.

Organizace:
Zaci z kazdého ro¢niku pracuji b&€hem vyucéovaci hodiny ve tfidé, nebo na skolnim pozemku a uéebnach
k tomu vyhrazenych, vyuzivaji k u¢eni rzné formy prace.

Il. STUPEN

Vzdélavaci obsah je na druhém stupni rozdélen na tematické okruhy: Péstitelské prace a chovatelstvi a
Svét prace. V Sestém a sedmém rocniku si Zaci osvojuji v plném rozsahu ucivo péstitelskych praci a
chovatelstvi, v osmém a devatém rocniku se Zaci zabyvaji volbou povolani- trhem prace, volbou profesni
orientace, moznostmi vzdélavani, pracovnimi pfilezitostmi v regionu. Podle moznosti, podminek a
pedagogickych zamér(i zafazujeme do jednotlivych rocnikd i jiné tematické okruhy ( Prace s laboratorni
technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Provoz a udrzba domacnosti, Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani).

Casové vymezeni:

V uéebnim planu je 1 vyucovaci hodina tydné.

Organizace:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vyuka Péstitelskych praci a chovatelstvi probiha na skolnim pozemku, ve skolni zahradé, v pfirodé, v
ucebné prirodopisu vybavené smart board tabuli a v pocitacové ucebné.
Vyuka Svétu prace probihd v u¢ebné vybavené smart board tabuli, v pocitacové ucebné, v kmenovych

tridach.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zzaka tim, Ze vede
zaky k:
e pozitivhimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledk( prace
e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvyk z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych ndstroju, naradi a pomUcek pfi praci i v bézném Zivoté
e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi
pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na dosazeni kvalitniho vysledku
® pozndni, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti
Clovéka
e autentickému a objektivhimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlvére, k novému postoji
a hodnotdm ve vztahu k préci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi
e chdpani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni
e orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych

Formy a metody prace uzivané podle charakteru uciva a cild vzdélavani:

poznatk( a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho
zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

projektové metody

prace ve skupinach
brainstorming, hry

besedy s ptizvanymi odborniky
exkurze

samostatné pozorovani

prace s naradim

prace na PC

tvorba prezentaci
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Integrace predméta

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
l. STUPEN
e  74ci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych pracovnich oblasti, uci se pouzivat
vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praciiv bézném Zivoté
e ucitel umoznuje zaklim pouzivat rlizné materialy, vhodné nastroje a naradi
e ucitel pozoruje pokrok u vsech zaka
IIl. STUPEN
74k
poznava smysl a cil uéeni
ma pozitivni vztah k uéeni prostrednictvi zadavanych ukold v rdmci vyuky
umi posoudit vlastni pokrok
naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit

kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
Ucitel

e zadava ukoly, které umozni volbu rdznych postupl
e vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
® pozoruje pokrok u vSech zakli v hodiné

Kompetence k feseni problému:
. STUPEN
e ucitel zadava ukoly zplUsobem, ktery umozruje volbu rliznych postupt
e 7aci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych kol
e ucitel vede Zaky k uZivani sprdvné terminologie
Il. STUPEN
74k
e promysli pracovni postupy praktickych cviceni
e pfifeSeni se uci chapat, Ze se pfi praci budou setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feSeni
e poznatky aplikuje v praxi
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Ucitel

® zajimd se o naméty

o klade oteviené otazky

e kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni:

uci se vécné argumentovat

Ucitel

podle potieby pomaha zakim
kazdému Zakovi umozniuje zazit Uspéch
dodava zakl sebedivéru

uci zaky rozdélit a napldnovat si praci, hlidat si casové rozvrzeni

l. STUPEN
e ucitel vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
e 7aci pracuji ve skupiné, vytvareji spoleéné prace, pfi kterych se uéi spolupracovat a respektovat
napady druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
II. STUPEN
Zaci
e pracuji ve skupinach
e spolupracuji pfi feseni problém
e prispivaji k diskusi a respektuji ndzory jinych
[ ]

Kompetence obcanské:

l. STUPEN

o
vysledk( prace

[ ]

e ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Il. STUPEN

Zaci

e respektuji pravidla pfi praci

ucitel umoZnuje Zakm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

ucitel vytvari u zak( pozitivni vztah k préci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

°
Uci

dokazi privolat pomoc pfi zranéni

chdpou zdkladni ekologické souvislosti, chrani a oceriuji nase kulturni tradice a historické dédictvi
projevuji pozitivni postoj k uméleckym dildm

el

vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

doddva zaklim sebedlvéru

seznamuje Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralini zakony, vysvétluje Zakdm, co je
softwarové piratstvi, autorsky zdkon, ochrana dat a osobnich Udajd a vyZzaduje jejich dodrZovani pfi
praci

Kompetence pracovni:

. STUPEN

o ucitel vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpec¢nosti a hygieny véetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostredk

e ucitel vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materialu a pracovnich nastroj(

e ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakl a podle potfeby Zakiim v ¢innostech
pomaha

®  7aci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomdlckami

IIl. STUPEN

74k

e dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci

® pouZiva bezpecné a ucinné nastroje, vybaveni, materialy

e dodrzuje technologicky postup a pravidla, pIni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi
druhych

e dba na ochranu Zivotniho prostredi

® své znalosti vyuZiva v béZné praxi v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméreni

Uitel

e vede Zaky ke spravnym zplsobUm uZiti materiald a nastrojl

e pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

e jasnymi pokyny smérfuje Cinnosti ke stanovenému cili
e vyzaduje dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro pracis ICT
[ ]

vede zaky k poznani moznosti vyuzivat znalosti a dovednosti prace s ICT pro dalsi vzdélavani a

profesni zaméreni

Kompetence komunikativni:

74k
e uci se spravnému technologickému postupu pfi praci
e pfi komunikaci pouziva spravné technické ndzvoslovi
e vyuziva informacdni zdroje k ziskani novych poznatk
e vyuziva ICT pro ucinnou a kvalitni komunikaci s okolnim svétem
Uitel
e zaddava ukoly, pfri kterych zaci spolupracuji
e vede zaky, aby na sebe brali ohledy
e vede Zaky ke spravnym zpUsoblm vyuZziti ICT ke komunikaci na dalku
Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a prediohy

vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z
rozliénych material(

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, chrani
své zdravi

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, nékteré si

Prace s drobnym materidlem:

Papir - mackani, trhani, lepeni, strihani, vystfihovani,
prekladani, skladani, konstruovani, fezani.
Ptirodniny - sbirani, dotvareni, aranZovani,
opracovavani.Textil - navlékani jehly, uzel, stfihani,
nasivani knoflikd a latek.
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Pracovni Cinnosti

1. rocnik

vyzkousi
zna historii Ceskych svatkl a zvyklosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Konstruk¢ni ¢innosti:

Stavebnice - sestavovani stavebnicovych prvka,
kolektivni prace, montdz, demontdz, prace s
jednoduchym navodem, pfedlohou nebo nacrtem
podle pokynd.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny,

provadi pozorovani pfirody,

zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani,

Péstitelské prace:

Jednoduché péstitelské ¢innosti pfimérené véku zaku
- péstovani pokojovych rostlin, vyZiva rostlin,
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na Skolnim
pozemku.

Pecuje o nenarocné rostliny ( zalévani kvétin, otirani
listd, kli¢eni obili, hrachu).

Podili se na ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi.

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chovad se vhodné pfi stolovani

Ptiprava pokrma:
Stolovani - chovani, pfiprava stolu, uklid.
Vhodné a nevhodné chovani pfi jidle.

ETICKA VYCHOVA:

podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel

ETICKA VYCHOVA:
Komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu-
oteviend komunikace

Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

308



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Pracovni Cinnosti

2. rocnik

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z
rozliénych materialt

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, chrani
své zdravi

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, nékteré si
vyzkousi

zna historii ¢eskych svatkd a zvyklosti

Prace s drobnym materidlem, vlastnosti nékterych
materiald:

Papir - mackani, trhani, lepeni, stfihani, vystfihovani,
prekladani, sklddani, konstruovani, rezani.
Ptirodniny - sbirani, dotvareni, aranZovani,
opracovavani.

Textil - navlékani jehly, uzel, st¥ihani, Siti rdznych
steh(, nasivani knoflikd a latek.

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Konstruk¢ni ¢innosti:

Stavebnice - sestavovani stavebnicovych prvkd,
kolektivni prace, montdz, demontaz, prace s
jednoduchym navodem, pfedlohou nebo nacrtem
podle pokynd.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

provadi pozorovani pfirody

zaznamendva a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nendrocné rostliny

podili se na ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi

Péstitelské prace:

Jednoduché péstitelské ¢innosti pfimérené véku zaku
- péstovani pokojovych rostlin, vyZiva rostlin,
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na Skolnim
pozemku.

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

pfiprava pokrm:
Stolovani - chovani, pfiprava stolu, uklid.
Vhodné a nevhodné chovani pfi jidle.

Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Pracovni Cinnosti

3. rocnik

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z
rozliénych materialt

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, chrani
své zdravi

seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi, nékteré si
vyzkousi

zna historii ¢eskych svatkd a zvyklosti

Prace s rliznymi materidly, vlastnosti materiald, jejich
vyuZziti v praxi:

Papir - mackani, trhani, lepeni, stfihani, vystfihovani,
prekladani, sklddani, konstruovani, rezani.

Ptirodniny - sbirani, dotvareni, aranZovani,
opracovavani

Textil - navlékani jehly, uzel, st¥ihani, Siti rdznych
steh(, nasivani knoflikd a latek.

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi

Konstruk¢ni ¢innosti:

Stavebnice - sestavovani stavebnicovych prvkd,
kolektivni prace, montdz, demontaz, prace s
jednoduchym navodem, pfedlohou nebo nacrtem
podle pokynd.

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny,

pecuje o nenarocné rostliny, zna jejich zakladni naroky,
uci se aranzovat suché i Zivé kvétiny,

podili se na ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi

Péstitelské prace:

Jednoduché péstitelské ¢innosti pfimérené véku zaku
- péstovani pokojovych rostlin, vyZiva rostlin,
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na Skolnim
pozemku.

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

priprava pokrm0:
Stolovani

ETICKA VYCHOVA:

podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostrednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel

ETICKA VYCHOVA:
Komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu-
oteviena komunikace.

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla stolovani, vhodné a nevhodné chovani pfi
jidle.

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

zaznamendva a zhodnoti vysledky pozorovani,
provadi pozorovani kliceni, rdstu a sklizné nékterého
druhu zeleniny, zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani,

dokaze vytvorit jednoduchou tabulku a ¢ist data

Prace s tabulkou, kalendar pfirody.
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Pracovni Cinnosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k
zamyslenému vyrobku,

vyuZije vlastni pfedstavivost pfi obméné vzorového
vyrobku

prace s danym materidalem, vlastnosti materialu
/textil, papir, modelovaci hmota/

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych Einnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

z nabidky vybere prvek a techniku uplatfiovanou v
lidové tvorbé a pouZije ho ve své prici,

zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici
urcitého mista/regionu,

uvede priklady lidovych femesel

Vyroba doplrk( - pFivésky, naramky, ozdoby, lidové
zvyky, tradice, femesla.

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

popise vlastnosti zakladnich materidld, které jsou pro
praci s nimi dllezité,

popise ucel béZné pouzivanych pomlcek a nastrojq,

z nabidky vybere vhodnou pomucku a néstroj vzhledem
k materialu, se kterym pracuje

Druhy pomlcek, nastroja, nacini ke zpracovani
rGznych materiald.

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor,

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti,

na pfikladech popise, jak by postupoval v pfipadé urazu
pfi praci s drobnym materidlem,

v modelové situaci oSetfi drobné poranéni,

na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé Urazu
pfi péstitelskych cinnostech

Bezpecnost prace, usporadani pracovniho mista,
pracovni hygiena.

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

podle navodu provede montaz a demontaz
jednoduchého objektu,

pouzije rizné dily stavebnice tak, aby byl vysledny
objekt kompaktni,

Konstruk¢ni prace se stavebnici a technickymi
prostfedky- montaz a demontaz stavebnicovych
prvka.
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Pracovni Cinnosti

4. rocnik

vyuZije vlastni pfedstavivost pfi praci se stavebnici,
si zorganizuje a ¢asové rozvrhne praci

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

rozumi pojmim, poznamkam na odkazové Care,
znackam a symbolUm pouZivanym v jednoduchych
pracovnich navodech a postupech,

dodrzi zadany pracovni postup dle slovniho navodu,
predlohy, nacrtu,

zorganizuje si a Casové rozvrhne praci

prace s danym materialem, vlastnosti materialu
/textil, papir, modelovaci hmota/

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

vypéstuje rostlinu ze semene nebo ze sazenice,

zalozi jednoduchy pokus, na zakladé pozorovani
provede zaznam rlstu a vyvoje rostliny,

z vysledkd pokusd a pozorovani vysvétli spravny postup
pfi péstovani rostliny,

Péstitelské prdce - oSetfovani pokojovych rostlin,
mnozeni rostlin, péce o rostliny, aranzovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

vypéstuje vybranou rostlinu podle zadanych pokyna a
pecuje o ni

Péstitelské prace - oSetfovani pokojovych rostlin,
mnozeni rostlin, péce o rostliny, aranzovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

popise zakladni vybaveni kuchyné,
popise ucel kuchynského vybaveni

Zakladni vybaveni kuchyné.

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

vybere vhodné potraviny,
zvoli vhodné kuchyriské nadobi a dalsi potfebné
prostredky

Uprava pokrmd - vybér, nakup a skladovani potravin,
stravovani, jidelnicek, zdobeni cukrovi.

CSP-5-4-03 dodr?uje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

prostre stal k jednoduchému obédu,
popise nebo prakticky predvede vhodné stolovani a
spolecenské chovani

Uprava pokrm@ - vybér, ndkup a skladovéni potravin,
stravovani, jidelnicek, zdobeni cukrovi.

Zasady stolovani, pravidla spole¢enského chovani.

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor,
dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti

Bezpecnost prace, usporaddani pracovniho mista,
pracovni hygiena.

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

popiSe ucel bézné pouzivanych pracovnich pomicek a
nastroju uréenych k péstitelskym pracim,

vybere z nabidky naradi, ndadoby a dalsi pomucky
potfebné pro zadanou cinnost

VyuZiti nafadi pfi praci s rostlinami.
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Pracovni Cinnosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rdzné vyrobky z daného materialu

zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k
zamyslenému vyrobku,

vyuZije vlastni pfedstavivost pfi obméné vzorového
vyrobku

Prace s danym materidlem, vlastnosti materidlu
/[textil, drat, fdlie, papir, karton/.
Vyrobky z tfidéného odpadu.

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych Einnostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

z nabidky vybere prvek a techniku uplatfiovanou v
lidové tvorbé a pouZije ho ve své prici,

zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici
urcitého mista/regionu,

uvede priklady lidovych femesel

Vyroba doplrk( - pFivésky, naramky, ozdoby, lidové
zvyky, tradice, femesla.

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomf(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

popise vlastnosti zakladnich materidld, které jsou pro
praci s nimi dllezité,

popise ucel béZné pouzivanych pomlcek a nastrojq,

z nabidky vybere vhodnou pomucku a néstroj vzhledem
k materialu, se kterym pracuje

Druhy pomdcek, nastroja, nacini- jejich funkce a
Vyuziti.

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor,

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti,

na pfikladech popise, jak by postupoval v pfipadé urazu
pfi praci s drobnym materidlem,

v modelové situaci oSetfi drobné poranéni,

na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé Urazu
pfi péstitelskych cinnostech

UdrzZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnost prace. Prvni pomoc pfi
urazu.

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

podle navodu provede montdz a demontaz
jednoduchého objektu,

pouZzije rGzné dily stavebnice tak, aby byl vysledny
objekt kompaktni,

Konstruk¢ni prace se stavebnici a technickymi
prostfedky - montaz a demontdz stavebnicovych
prvk.
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Pracovni Cinnosti

5. rocnik

vyuZije vlastni pfedstavivost pfi praci se stavebnici,
si zorganizuje a ¢asové rozvrhne praci

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

rozumi pojmim, poznamkam na odkazové Care,
znackam a symbolUm pouZivanym v jednoduchych
pracovnich navodech a postupech,

dodrzi zadany pracovni postup dle slovniho navodu,
predlohy, nacrtu,

zorganizuje si a Casové rozvrhne praci

Prace s danym materialem, vlastnosti materialu
/[textil, drat, félie, papir, karton/.
Vyrobky z tfidéného odpadu.

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzi pfehledny a usporadany pracovni prostor,

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti,

na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé urazu
pfi konstrukénich ¢innostech,

v modelové situaci oSetfi drobné poranéni

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnost prace. Prvni pomoc pri
Urazu.

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

vypéstuje rostlinu ze semene nebo ze sazenice,

zalozi jednoduchy pokus, na zakladé pozorovani
provede zaznam rlstu a vyvoje rostliny,

z vysledkd pokusl a pozorovani vysvétli spravny postup
pfi péstovani rostliny,

rozmnoZzi pokojové rostliny délenim trsa a fizkovanim

Péstitelské prace - oSetfovani pokojovych rostlin,
mnoZzeni rostlin.

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

vypéstuje vybranou rostlinu podle zadanych pokynl a
pecuje o ni,

naaranzuje fezanou kvétinu do vhodné nadoby a pecuje
oni

Péstitelské prdce - oSetfovani pokojovych rostlin,
mnoZzeni rostlin.

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini

popiSe ucel bézné pouzivanych pracovnich pomicek a
nastroju uréenych k péstitelskym pracim,

vybere z nabidky naradi, nddoby a dalsi pomucky
potfebné pro zadanou cinnost

VyuZiti nafadi pfi praci s rostlinami.

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor,

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti,

na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé urazu
pfi péstitelskych ¢innostech,

v modelové situaci osetfi drobné poranéni

Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnost prace. Prvni pomoc pri
Urazu.
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Pracovni Cinnosti

5. rocnik

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

popiSe zakladni vybaveni kuchyng,
popise ucel kuchyrnského vybaveni

Zakladni vybaveni kuchyné.

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

vybere vhodné potraviny,

zvoli vhodné kuchyriské nadobi a dalsi potfebné
prostiedky,

podle receptu dodrzi postup prace a ¢asové si ho
rozvrhne,

predstavi a zhodnoti pfipraveny pokrm

Uprava pokrmd - vybér, nakup a skladovani potravin,
stravovani, jidelnicek, zdobeni cukrovi. Pfipravi
samostatné jednoduchy pokrm.

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

prostie stdl k jednoduchému obédu,

popise nebo prakticky predvede vhodné stolovani a
spolecenské chovani,

zhlédne modelovou situaci, upozorni na nevhodné
spolecenské chovani a doporuci vhodny zplsob chovani
a jednani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor,

dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti,

na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé Urazu
pti pfipravé pokrmd,

v modelové situaci oSetfi drobné poranéni

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnost prace. Prvni pomoc pfi
urazu.

Pracovni ¢innosti

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

pouZije pro pripravu prace dokumentaci, navod pro
péstovani vybranych rostlin (zélivka, ptda, svétlo,
teplo),

Péstitelské prace a chovatelstvi
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Pracovni Cinnosti

6. rocnik

popiSe a vysvétli jednotlivé kroky dileZité pfi procesu
péstovani rostlin,

pfipravi pracovni prostor, prostiedi pro péstovani
vybranych rostlin (kvétinac, zahonek...),

udrzuje pracovni prostor pro péstovani rostlin
(odstranuje plevel...).

CSP-9-3-02 péstuje a vyuzivé kvétiny pro vyzdobu

z nabidky vybere vhodné rostliny pro vyzdobu interiéru,
exteriéru podle danych podminek, podle dané
prilezitosti,

pouzije vhodné nastroje, naradi pri péstovani a
aranzovani kvétin,

voli vhodny postup péstovani vybrané rostliny, zajisti
prabéznou pédi (zalit, pfesadit, sestfihat...), rostlinu
pozoruje a planovany postup podle potieby upravi,
vyuzije kvétiny pfi vyzdobé interiéru, upravi kvétiny do
vazy nebo jiné nadoby.

Péstitelské prace a chovatelstvi

CSP-9-3-03 pouzivé vhodné pracovni pomicky a
provadi jejich udrzbu

z nabidky vybere vhodné pracovni pomcky, nastroje,
naradi pro péstovani vybranych druh rostlin a pouZzije
je pri vysadbé, vysevu, péstovani, péci a sklizni
vybranych druhd rostlin,

popiSe a vysvétli, jakym zplsobem ochrani nastroje a
naradi pouzivané pfi péstitelskych ¢innostech pred
poskozenim.

Péstitelské prace a chovatelstvi

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

popisSe a vysvétli zakladni pravidla a nutné podminky
chovu vybranych druhi drobnych zvifat,
vysvétli zasady bezpecného kontaktu se zviraty.

Péstitelské prace a chovatelstvi

CSP-9-3-05 dodriuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a zasady prace pfi
péstitelskych pracich,

popise a vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu a dodrzi kazen pfi préci,

pfi praci s rostlinami, s prisluSnymi nastroji i pri
zachazeni s drobnymi zvifaty dodrZuje zasady
bezpecnosti,

poskytne prvni pomoc (osetti drobna zranéni, pfivola

Péstitelské prace a chovatelstvi
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Pracovni Cinnosti

6. rocnik

dodrzuje hygienu prace (umyvani po praci se
zeminou...).

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

PUda (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pady, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné.
Ochrana biologickych druht (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych druhd).
Ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas).

Pracovni ¢innosti

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

poutZije pro pfipravu prace dokumentaci, navod pro
péstovani vybranych rostlin (zalivka, plda, svétlo,
teplo),

popise a vysvétli jednotlivé kroky dalezité pfi procesu
péstovani rostlin,

pfipravi pracovni prostor, prostfedi pro péstovani
vybranych rostlin (kvétinac, zahonek..., )

udrzuje pracovni prostor pro péstovani rostlin
(odstraniuje plevel...).

Péstitelské prace a chovatelstvi

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

z nabidky vybere vhodné rostliny pro vyzdobu interiéru,
exteriéru podle danych podminek, podle dané
prilezitosti,

pouZije vhodné nastroje, naradi pri péstovani a
aranzovani kvétin,

Péstitelské prace a chovatelstvi
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Pracovni Cinnosti

7. rocnik

voli vhodny postup péstovani vybrané rostliny, zajisti
prabéznou pédi (zalit, pfesadit, sestfihat...), rostlinu
pozoruje a planovany postup podle potieby upravi,
vyuZije kvétiny pfi vyzdobé interiéru, upravi kvétiny do
vazy nebo jiné nadoby.

CSP-9-3-03 pouzivé vhodné pracovni pom(icky a
provadi jejich udrzbu

z nabidky vybere vhodné pracovni pomcky, nastroje,
naradi pro péstovani vybranych druhd rostlin a pouzije
je pri vysadbé, vysevu, péstovani, péci a sklizni
vybranych druhd rostlin,

popise a vysvétli, jakym zplsobem ochrani nastroje a
naradi pouzivané pfi péstitelskych ¢innostech pred
poskozenim.

Péstitelské prace a chovatelstvi

(SP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

popise a vysvétli zakladni pravidla a nutné podminky
chovu vybranych druhi drobnych zvirat,
vysvétli zasady bezpecného kontaktu se zviraty.

Péstitelské prace a chovatelstvi

€sP-9-3-05 dodriuje technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu, v€etné Urazu zplsobeného zviraty

pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a zasady prace pfi
péstitelskych pracich,

popise a vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu a dodrzi kazen pfi praci,

pfi praci s rostlinami, s prisluSnymi nastroji i pfi
zachazeni s drobnymi zvifaty dodrZuje zasady
bezpecnosti,

poskytne prvni pomoc (osetti drobna zranéni, pfivola
dodrzuje hygienu prace (umyvani po praci se
zeminou...).

Péstitelské prace a chovatelstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Prehled hlavnich praci na zahradé. Planovani zahrady.

Pracovni ¢innosti

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Pracovni Cinnosti

8. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

volbé vhodného povolani a profesni pripravy

konkrétniho povolani,

navrhne v modelovych situacich feseni volby vhodného
povolani, profesni pfipravy a objasni nutnost
celozZivotniho vzdélavani ve vybranych profesich.

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech popise zakladni profese a jejich pozadavky z hlediska Svét prace
vybranych profesi vzdélani a profesnich dovednosti,

vysvétli mozny vliv Skoly (vybér skoly, zaméreni,

podminky pro pfijeti) na pracovni zarazeni,

popisSe pracovni prostiedi vybranych profesi.
(SP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovani o porovna své predpoklady a moznosti s pozadavky Svét prace

(SP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

popise pfislusné poradenské sluzby pro vybér povolani
a jejich funkce,

pouzije vybrané webové stranky a portaly pro ziskani a
zpracovani informaci tykajicich se poradenskych sluzeb,
pracovnich pozic a dalSich profesnich informaci
souvisejicich se ziskanim zaméstnani; popfipadé vyuZije
jiné moznosti k ziskani téchto informaci.

Svét prace

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

aplikuje pravidla slusného chovani pfi prezentaci své
osoby v modelovych situacich pfi vstupu na trh prace,
popise a predvede v modelovych situacich Zadost o
pracovni pozici,

vyuzije v modelovych situacich materialy, které jsou
dllezité pro pfijimaci pohovor (motivacni dopis,
Zivotopis...) na konkrétni pracovni pozici.

Svét prace

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domdaciho ucetnictvi

pouziva penize jako platidlo (pouZiva bankovky a mince,
oVéri si vracené penize, identifikuje bezhotovostni styk)

Financni gramotnost
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Pracovni Cinnosti

8. rocnik

a rozlisi zakladni operace s penézi (platby,
bezhotovostni styk),

posoudi hodnotu penéz (porovna levny a drahy
vyrobek, kategorizuje produkty) a aplikuje to pfi ndkupu
i hospodareni s vlastnimi financemi (kapesné),

rozpozna hlavni pfijmy a vydaje domacnosti (mzda,
platby za teplo, vodu, najem, platby za telefon,
internet....)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapéni podstaty medialniho sdéleni, objasriovani jeho cill a pravidel.

Pracovni ¢innosti

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

popise zakladni profese a jejich pozadavky z hlediska
vzdélani a profesnich dovednosti,

vysveétli mozny vliv Skoly (vybér Skoly, zaméreni,
podminky pro pfijeti) na pracovni zafazeni,

popiSe pracovni prostfedi vybranych profesi.

Svét prace

CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni ptipravy

porovna své predpoklady a moznosti s pozadavky
konkrétniho povolani,

navrhne v modelovych situacich feseni volby vhodného
povolani, profesni pfipravy a objasni nutnost
celoZivotniho vzdélavani ve vybranych profesich.

Svét prace
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Pracovni Cinnosti

9. rocnik

(SP-9-8-03 vyuiije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

popiSe pfislusné poradenské sluzby pro vybér povolani
a jejich funkce,

pouZije vybrané webové stranky a portaly pro ziskani a
zpracovani informaci tykajicich se poradenskych sluzeb,
pracovnich pozic a dalSich profesnich informaci
souvisejicich se ziskanim zaméstnani; popfipadé vyuZije
jiné moznosti k ziskani téchto informaci.

Svét prace

(SP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

aplikuje pravidla slusného chovani pfi prezentaci své
osoby v modelovych situacich pfi vstupu na trh prace,
popise a predvede v modelovych situacich Zadost o
pracovni pozici,

vyuzije v modelovych situacich materialy, které jsou
dalezité pro pfijimaci pohovor (motivaéni dopis,
Zivotopis...) na konkrétni pracovni pozici.

Svét prace

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

pouziva penize jako platidlo (pouZziva bankovky a mince,
OVéfi si vracené penize, identifikuje bezhotovostni styk)
a rozlisi zakladni operace s penézi (platby,
bezhotovostni styk),

posoudi hodnotu penéz (porovna levny a drahy
vyrobek, kategorizuje produkty) a aplikuje to pti nakupu
i hospodareni s vlastnimi financemi (kapesné),

rozpozna hlavni pfijmy a vydaje domacnosti (mzda,
platby za teplo, vodu, najem, platby za telefon,
internet...).

Finanéni gramotnost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Prehled hlavnich praci na zahradé. Planovani zahrady.
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5.20 Specialné pedagogicka péce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Nazev predmétu

Specidlné pedagogicka péce

Charakteristika predmétu

Predmét Speciadlné pedagogicka péce je zajistovan specidlnim pedagogem, priemz je zaméren ve Il. stupni
na napravy napriklad v oblasti logopedickych obtizi, feCové vychovy, specif. poruch uceni, rozvoj
grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizudlné percepcnich dovednosti, rozuméni mluvené i psané reci a jeji
produkci, rozvijeni sluchového vnimani, zdravotni télesné vychovy, na nacvik socidlni komunikace.

Ve lll. stupni mize byt predmét doplnén napftiklad o zrakovou stimulaci, bazalni stimulaci u Zaka s lehkym
mentalnim postizenim, praci s optickymi pom(ckami.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Specialné pedagogickou pédi zajistuje skolni poradenské pracovisté, specialni pedagog skoly ve spolupraci
s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem a dalSimi pedagogickymi pracovniky. Zprostifedkovava dalsi
odbornou péci a diagnostiku ve spolupraci s poradenskym pracovistém. Specialné pedagogicka individualni
a skupinova prace probiha zpravidla v pracovné specidlniho pedagoga mimo tfidu. Rozsah péce vychazi z
doporuceni odborného pracovisté, z koncepce a podminek Skoly. Specialni pedagog podporuje rozvoj zaka,
poskytuje poradenstvi rodi¢iim a metodickou podporu uditeldm. U Zakd s potfebou individudlni asistence
ve vyuce Skola zajisti pedagogického asistenta, ktery spolupracuje se specialnim pedagogem, tfidnim
ucitelem, vychovnym poradcem a pfipadné s dalSimi vyucujicimi pfi naplfiovani IVP. Vzdélavani se
prizplsobuje moznostem a predpokladim Zzaka v rdmci IVP.
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5.21 Nabozenstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nazev predmétu NabozZenstvi

Charakteristika predmétu

Nepovinny predmét naboZenstvi se v SirSim slova smyslu orientuje na obecné lidské jevy, jako jsou
dlivéra, vdécnost, odpousténi, radost, Stésti, ochota pomoci nebo schopnost tuseni dimenzi, které
¢lovéka presahuji. V tomto pojeti kultivuje duchovni rozmér osobnosti, ktery je vlastni kazdému ¢lovéku,
a to v duchu rimskokatolického naboZzenstvi. Doprovazi dité vjeho otdzkach po smyslu Zivota
vyjadifenych v téchto existencidlnich potfebach ¢lovéka: byt pfijiman a milovan, poznavat méritka a
motivaci spravného jednani a orientovat podle nich svij Zivot, moci se sdilet a mit Zivotni perspektivu.
NaboZenstvi a vira postihuji Zivot ve vSech dimenzich, vychovavaji tak v clovéku schopnost vnimat sv(j
Zivot jako prostor, v némz se setkdva také s Bohem. Nepovinny predmét ndboZenstvi zachovava princip
vzajemného vztahu mezi sou¢asnym Zivotem a virou pfedavanou tradici, inspiruje a udrZuje dialog mezi

obéma rovinami.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

NaboZenstvi se vyucuje jako nepovinny predmét, skola vychazi z aktudlniho zajmu rodicd o
tento nepovinny pfedmét a spolupracuje s cirkvemi ve svém regionu.

Nepovinny pfedmét ndboZenstvi, se vyucuje ve skupinach, kde jsou spojeny tyto ro¢niky:

1. skupina - Zaci 1. - 5. tfidy

2. skupina - Zaci 6.- 9. tridy

Obsahy jednotlivych rocnikd jsou déleny do tematickych celk(, které na sebe spiralovité
navazuji a cyklicky se prolinaji.

Pfedmét se vyucuje v hodinové dotaci 1 hodina tydné a jako nepovinny pfedmét necerpa
hodinovou dotaci z hodin stanovenych RVP ZV.

Nepovinny pfedmét nabozenstvi nabizi tyto mozné aktivity:
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Nazev predmétu

NabozZenstvi

navstévy mistniho kostela s odbornym vykladem (obdobi pred Vanocemi a
Velikonocemi, vysvétleni chramové symboliky)

exkurze po mistnich kulturnich pamatkach souvisejicich s obsahem nepovinného
predmétu nabozenstvi

vvvvv

(Dny lidi dobré vile — Velehrad)

Ucast na pouti zZak( zakladnich $kol v nasem regionu

celodenni exkurze na vyznamné kulturni misto souvisejici s vyukou

navstéva mistni charity a beseda s jejimi zaméstnanci v souvislosti s probiranym
socialnim tématem (stacionar, dim pokojného stafi, peovatelska sluzba)

ucast na Trikralové sbirce

mozna Ucast na celostatni biblické olympiadé

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Tridi informace a na zakladé jejich propojeni je efektivné vyuziva v procesu uceni a ve svém
praktickém krestanském Zivoteé.

Obsahem ucebni Idtky je objevit na zdkladé biblickych pribéhi schopnost Zdki promyslet
uddlosti svého Zivota .

73k operuje ze zakladnimi terminy, znaky a symboly a pomoci ucitele je dokaze vysvétlit a
uvést do souvislosti.

Predmét poskytuje Zdkim zdkladni porozuméni symbolickému zpusobu vyjadfovadni
v biblickych pfibézich a pribéhu liturgického roku.

Samostatné pozoruje a kriticky posuzuje vysledky svého jedndni, z nich pak vyvozuje zavéry
pro vyuZziti v budoucnosti.

Predmét rozviji schopnost kritického posouzeni vysledki svého jedndni tim, Ze ddvad dostatek
prileZitosti k vychové svédomi .

Kompetence k feseni problému:

Vnima nejrizné;jsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém.
Vyuka vede k pozornosti mordlnim konfliktim v rozsahu détskych zkusenosti a ke konfrontaci
s Desaterem.
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Nazev predmétu

NabozZenstvi

Uci se kritickému mysleni, s ohledem na vék a schopnosti ¢ini rozhodnuti, ktera je schopen
obhdjit a nést za né zodpovédnost.

Predmét ddva dostatek prileZitosti k diskuzim o socidlnich kontextech, v nichZ se odehrdvad
kfestanské mordlni rozhodovdni, Zdci se v nich ddle uci obhdjit svd etickd rozhodnuti a jsou
vedeni k pfipravenosti nést za tato rozhodnuti odpovédnost.

Kompetence komunikativni:

Vyjadtuje své myslenky a nazory, posloucha ,promluvam” druhych lidi, rozumi jim, vhodné
na né reaguje.

Predmét ddvd dostatek prileZitosti k slovnim ¢i vytvarnym projeviim Zdkd, v nichZ mohou
vyjadrit svij ndzor.

Rozlisuje rlizné typy textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, znak( a
jinych informacdnich a komunikaénich prostredkd.

Predmeét pomdhda v rozlisovdni mezi typy predmétu a zaznamd biblickych, modlitebnich,
liturgickych a mezi uméleckou literaturou a odbornymi texty; vede k rozvinuti neverbdlni
komunikace a k porozuméni symbolice liturgického jednani.
Vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie.

Predmét seznamuje s moZnostmi medidlnich prostredki a uci je vyuZivat pro ziskdvani
informaci.

Kompetence socialni a persondlini:

Vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj.

Obsah predmétu je zaméren na skutelnost, Ze ¢lovék je Bohem prijimdn a milovdn.

Ovlivriuje vnitini svét své osobnosti, vnimd socidlni vyznam uddlosti zaZitych ve svém okoli a
uveédomuje si, Ze patfi do konkrétni socidlni skupiny, v ni je schopen pozitivné pisobit.
Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat
s druhymi pti feSeni daného ukolu a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli a fikaji a
délaji.

V predmétu je Zak veden k promysleni svého vlastniho postoje viici pluralité svétondzori svych
spoluZaka.

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

NabozZenstvi

Zak si vazi vnitFnich hodnot ¢lovéka, je schopen se vcitit do situace ostatnich lidi, odmitd utlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.
Tento bod rozviji pfedmét ndboZenstvi v budovdni uvédomélého postoje Zdka vuci ndsili
fyzickému a psychickému, pficemZ se zaméruje na socidlni rozmér viry a hrichu; soucdsti je
idea krestanské Idsky.

Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu a chova se zodpovédné v krizovych
situacich i v situacich ohroZujicich Zivota zdravi ¢lovéka.

Predmét rozviji zodpovédny postoj Zdka vici sobé, svétu i Bohu. Svobodné rozhodovadni vychdzi
z konkrétnich transcendentnich hodnot.

Kompetence pracovni:

Ve vyucovacich hodinach pouZiva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a pomucky, dodrzuje
vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky.

Zdci se v radmci vyuky u&i pracovat s riiznymi materidly, ndstroji a pomtickami, pfi zpracovdvdni
danych témat ve vyuce vytvadri konkrétni ucinny vyrobek. PFi této Cinnosti se seznamuji se
zdklady bezpecnosti a nutnosti dodrZovat vymezend pravidla.
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5.22 Volitelné predméty

5.22.1Environmentalni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny
Nazev predmétu Environmentalni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu
Environmentdlni vychova vede Zaky k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho
prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spolec¢nosti a k
pozndani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. UmoZiuje sledovat a
uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim pti pfimém poznavani
aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych a obc¢anskych,
hledisek casovych i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy) i
moznosti rliznych variant feseni environmentalnich probléma. Vede zaky k aktivni uc¢asti na ochrané a
utvareni prostredi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou
orientaci zaka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu | Obsahové vymezeni:

dulezité pro jeho realizaci) Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré zaky.

Dopliuje a rozsifuje vzdéldvaci obsah zakladniho vzdélavani.

e Volitelny predmét Environmentalni vychova umozniuje zaklim hlubsi porozuméni jeviim a
procestim, které probihaji v Zivotnim prostiedi ¢clovéka. Vede k pochopeni dlleZitosti
udrzovani ptirodni dynamické rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetné ¢lovéka jako
bio-psycho-sociadlniho organizmu.

327



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Nazev predmétu

Environmentalni vychova

Dava potrebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuZzivani soucasnych technologii a tim Zaklm
pomaha |épe se orientovat v bézném Zivoté.

Rozviji u zZak( proces poznavani prirody jako systému, jehoZ soucasti jsou navzajem velmi
sloZité propojeny mnoha vazbami, plsobi na sebe a vzajemné se ovliviuiji.

Vede Zaky k aktivni Ucasti na ochrané a utvéareni prostredi.

Ovliviiuje pozitivné Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zzak( v zajmu udrZitelnosti rozvoje
lidské civilizace.

Propojeni ekologie a etiky vede k pochopeni vyznamu spoluprace, komunikace a davéry pfi
feseni problém Zivotniho prostiedi.

aci:

ziskaji znalost zakladnich pojm0 a procesu v oblasti ekologie a Zivotniho prostredi

seznami se s pfirodnimi a kulturnimi hodnotami mista i regionu, tim se posili jejich vazby ke
krajiné domova

poznaji nejdlleZitéjsi pravni nastroje v oblasti ochrany Zivotniho prostfedi véetné ucasti
verejnosti na rozhodovani

aktivné se zapoji do zkulturfiovani prostredi ve Skole i v jejim okoli.

Casové vymezeni:

Nabizi se zakim jako volitelny pfedmét jednu hodinu tydné v 9. ro¢niku.
Organizace:

vyucovaci hodiny v u¢ebné prirodopisu vybavené smart board tabuli
ekologické projekty

vychazky do okoli skoly

kratkodobé exkurze

besedy s odborniky

prace s prirodnimi materidly

simulac¢ni hry

kooperativni hry

praktické ¢innosti

tvorba prezentaci
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Nazev predmétu

Environmentalni vychova

e prozitkovd vyuka

Zak po absolvovani volitelného predmétu:
e objasni zdkladni pojmy a procesy v oblasti Zivotniho prostredi a ekologie
e uvede z vlastni zkuSenosti pfirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli

e rozumi vyznamu spoluprace a komunikativni dovednosti pfi feseni problému Zivotniho
prostredi

® rozviji schopnost naslouchat nazortim jinych lidi

e vyjmenuje charakteristické znaky udrzitelného rozvoje

osvoji si praktické dovednosti pfi kontaktu s prirodou, citlivy zpGsob zachazeni s Zivymi
organizmy a uplatiiuje je v kazdodennim zivoté

vnima rozmanitost a krasu pfirody vsemi smysly

samostatné provadi pozorovani a méreni vybranych pfirodnich jevi ve svém okoli

aktivné pfispiva ke zlepSovani podminek pro Zivot organizmu ve svém okoli

rozviji citové kladny postoj k pfirodnim a kulturnim hodnotam ve svém okoli

uvede priklady globalnich ekologickych problém, vysvétli jejich priciny a mozné zplsoby
jejich feseni

rozpozna pficiny a nasledky poskozovani obnovitelnych a neobnovitelnych pfirodnich zdroj
roztfidi zakladni druhy odpadu a uvede jejich zplsob likvidace

vSestranné rozviji své kritické mysleni a zpUsobilost Fesit problémy i alternativnim zplsobem
uplatiiuje ve svém spotrebitelském a pracovnim jednani principy udrZitelného rozvoje Zivota
charakterizuje odpovédné nakladani s pfirodnimi zdroji

uvede zakladni zdkony na ochranu pfirody

aktivné se zapoji do zlepSovani Zivotniho prostiedi

Tematické okruhy prifezovych témat zafazené do predmétu:
OSV: Osobnostni a socidlni vychova:

® Rozvoj schopnosti vnimani - cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, feseni
problému

e Kreativita - napady, originalita, tvofivost
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Nazev predmétu

Environmentalni vychova

® Pozndvani lidi - vzajemné poznavani ve tfidé
e Mezilidské vztahy - chovani podporujici dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc
e Kooperace - rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci
e Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlnost, pomahajici chovani
VDO: Vychova demokratického obcana:
e Obcan, ob¢anska spolecnost a stat - prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny (zejména v
ochrané Zivotniho prostredi)
ENV: Environmentalni vychova:
e Ekosystémy: les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo, kulturni krajina
e 73kladni podminky Zivota - voda, ovzdusi, plida, ochrana biologickych druhd, energie,
prirodni zdroje

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi - doprava a Zivotni prostredi, vlivy pramyslu
na prostiedi, odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody, zmény v krajiné
e Vztah ¢lovéka k prostredi - nase obec, nds Zivotni styl, prostfedi a zdravi
MV: Medialni vychova:

e Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - hledani rozdill mezi rGznymi druhy sdéleni,
chapani podstaty medidlniho sdéleni

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e ucitel vede Zaky k zakladani pokust a tim zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuzZiti v budoucnosti

e ucitel nabizi rGzné zdroje informaci a tim vede zZaka k vyhledavani a tfidéni informaci z
rdznych zdroja informaci

e ucitel jasné, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zaka k uzivani
obecné platnych termin(, znak( a symbol(, uvadi véci do souvislosti

Kompetence k feseni problému:
e ucitel nabizi problémové ukoly, objasnuje vice druhl feseni a tim vede i Zaka k Feseni
problému, volbé vhodnych zplsobu feseni
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Nazev predmétu

Environmentalni vychova

Kompetence komunikativni:

ucitel nabizi rzné texty a zdznamy, audio a videotechniku a tim umoZnuje Zakovi porozumét
rdznym typlm textd a zdznam, obrazového materialu

ucitel poskytuje Zakovi informacni a komunikacéni prostredky a technologie a tim vede Zaka k
efektivnimu vyuzivani téchto prostredk( pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a persondlini:

ucitel umozZnuje zakim podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu a tim se Zak udi
spolupracovat ve skupiné a respektovat dana pravidla, ucitel poskytuje zaklim prostor pro
skupinovou praci a kooperativni uceni a tim uci zZaky podilet se na pfijemné atmosfére v
tymu

ucitel je Zakiim radcem a tim vede Zaka k tomu, Ze Zak umi v pfipadé potreby poskytnout
pomoc nebo o ni pozadat

ucitel umoznuje zaklim klast otazky a tim prispiva k diskusi v malé skuping, citi potrebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni problému

Kompetence obc¢anské:

ucitel uznava moznost volby pfi rozhodovani a tim umoZzniuje zakovi rozhodovat se podle
dané situace, poskytovat Gcinnou pomoc dle svych moznosti

ucitel umoZniuje davat véci, jevy do souvislosti a vede Zaky k zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a tim se Zak uli chdpat zakladni ekologické souvislosti, znd pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni:

ucitel poskytuje Zakdm rGzné nastroje a pomucky a tim vede Zaka k pouZivani materiald,
nastrojl a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
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Nazev predmétu

Environmentalni vychova

ucitel predklada rGzna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirodé a tim vede
Zaka k zodpovédnému pfistupu k vysledkdim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého

zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostredi

Environmentalni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence oblanské
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zak znd vyznam les( pro Clovéka z hlediska pfirodnich
zdrojl, zak umi vyjmenovat nékteré lesni organismy,
zak zna les jako ekosystém, Zak je seznamen s
rozmanitosti les(, jejich zavislosti na podminkach
prostiedi, Zak se aktivné zapojuje do ochrany lesa, zak
znd zasady chovdni v lese a sam se jimi fidi, Zdk umi
pozorovat les, provadét zaznamy z pozorovani, zak umi
zjistovat Udaje o lese, vyhledava je v literatufe, na
internetu

Les v nasem prostiedi.

zak umi vyhledat statistické udaje vztahuijici se k obci,
Zak znd hlavni hospodarské ¢innosti v obci, Zak umi
vyjmenovat sluzby v obci, Zzdk ma vztah k Zivotnimu
prostredi v obci, Zak dokaze vyjmenovat nékteré
zivocichy a rostliny volné Zijici v obci, Zak zna
energetické a surovinové zdroje ovliviujici Zivot v obci,
zak znd hygienické zdsady Zivota v obci - nakladani s
odpady, zak umi vyjmenovat organizace a instituce
pecujici o Zivotni prostfedi v obci

Nase obec
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Environmentalni vychova

9. rocnik

zak umi vyjmenovat problémy Zivotniho prostredi a
jejich mozné zpUsoby feseni, Zak dokaze zpracovavat
zjisténé udaje na pocitaci, zak charakterizuje odpady v
zavislosti na lidskych ¢innostech - priimyslové,
komunalni, Zzak zna fyzikalni a chemické vlastnosti
odpadu, Zak vyjmenuje zplsoby likvidace odpadd, zak
vysvétli preménu odpadi na druhotné suroviny, zk znd
povinnosti jedince a obce v hospodareni s odpady, zak
aktivné tfidi odpad a zapojuje se do sbérovych aktivit
Skoly, obce, zak umi prakticky zaloZit kompost, Zak
zjistuje informace na internetu, v tisku a literature

Odpady

zak zna fyzikalni a chemické vlastnosti vody, Zak zna
vyznam vody pro Zivot, pro zdravi, Zak zna dasledky
nedostatku Cisté vody, zak znd vyznam a krasu vody v
krajiné, zak umi vyjmenovat nékteré vodni organismy,
Zak pozoruje vodni ekosystém v okoli, zak zna vlivy
povodni a vin, Zak aktivné chrani vodni zdroje

Voda v Zivotnim prostfedi ¢lovéka

Zak zna zakladni podminky Zivota, pfirodni zdroje
rozdéli na obnovitelné a neobnovitelné, hledd moznosti
nahrady neobnovitelnych zdroji zdroji obnovitelnymi,
74k je sezndmen s podminkami CR pro vyuzivani
obnovitelnych zdrojd energie, umi hledat zplsoby, jak
energii usetfit,

zak umi vysvétlit pojmy jako kysely dést, smog,
sklenikové plyny, ozonova vrstva,

zak umi vysvétlit, co je biodiverzita, znd hlavni pficiny
vymirani Zivocisnych druhd

Ovzdusi
Biodiverzita
Ptirodni zdroje

Zak znd problémy Zivotniho prostredi,

zak vysvétli, co je rekultivace, umi vidét vyznamné
zmény v krajing,

zak je seznamen s ekologickym a permakulturnim
zemédélstvim, Zak zna vliv primyslu na Zivotni prostredi
a hleda mozZnosti, jak jako spotrebitel mlze ovlivnit
danou situaci,

Krajina a jeji promény
Zemédélstvi a Zivotni prostiedi
Primysl a Zivotni prostredi
Doprava a Zivotni prostredi
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Environmentalni vychova

9. rocnik

zak vnima dopravu jako zatéz pro Zivotni prostredi a
hledd alternativy, jak negativni dopady zmirnit

Zak znd rozdily v Zivotni Urovni a ve spotiebé surovin a
energie mezi nejbohatsimi a nejchudsSimi staty,

z3k je sezndmen s Fair Trade,

zak umi vysvétlit zakladni myslenku udrzitelného
rozvoje,

zak zna nepfiznivé vlivy okolniho prostiedi na lidské
zdravi

Nerovnomérnost Zivota na Zemi

Nas Zivotni styl

Prostfedi a zdravi

Globalizace a jeji dopady na Zivotni prostredi

Zak rozlisuje ochranu prirody na druhovou a Uzemni,
zak chape vyznam ekologické (environmentalni)
vychovy a ¢innost organizaci zamérenou na praktickou
ochranu pfirody

Ochrana pfirody a krajiny

5.22.2 Filmova vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Filmova vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Filmova vychova ma za cil seznamit zaky s etapami ve vyvoji filmu a se soucasnymi zanry, naucit zaky
porozumét filmovému umeéni, seznamit zaky s amatérskou a profesionalni tvorbou, vést zZaky k
praktickému vyuzivani prostredku filmového uméni, vytvaret pestra audiovizualni dila, ktera v sobé
kloubi vypovéd obrazu, déjovou linii ptibéhu, slovo a hudbu, propojeni s dalSimi vzdélavacimi
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Nazev predmétu

Filmova vychova

oblastmi (Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spoleénost, Uméni a kultura a Informaéni a
komunikacni technologie).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:

Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSsechny nebo jen pro nékteré zaky.

Dopliiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zdkladniho vzdélavani.

Organizace:

Vyuka probiha v u¢ebnach nasi skoly, nebo mimo budovu skoly (prace v terénu - park, obec, skolni
hristé...)

Formy a metody préce se uZivaji podle charakteru uciva a cil(l vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatnd prdce, kolektivni prace, projekty.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu filmova vychova sméfuje k:
e vlastni tvarci zkusenost z filmové tvorby a jejiho vysledku

e schopnost vnimat dila vytvorend audiovizudlnimi vyrazovymi prostfedky a uvédomit si jejich
hodnoty

e potfeby zaujmout a formulovat ndzor na filmové dilo
e chapani kulturni rozmanitosti filmovych dél

e utvareni pozitivniho hodnotového systém
Casové vymezeni:
Predmét filmova vychova se nabizi jako volitelny pfedmét v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Uditel

e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci vyuZit svou spontaneitu, tvofivost, fantazii i poznatkd z
jinych predmétu

vede Zaky k rozumné sebekriti¢nosti svého dila
e vede 7aky k tolerantnosti a prijeti dél spoluzaku, tak aby se neurazeli, nevysmivali se...
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Nazev predmétu

Filmova vychova

zadava ukoly, pfi kterych Zaci poznavaji a rozvijeji vlastni schopnosti, projevovali se jako
svébytné a zodpovédné osobnosti

zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost
vede zdky k zamysleni nad uméleckym vyvojem

N¢ @
[N
~

pfi teoreticky zamérenych hodindach si Zaci vytvafi takové ucebni materialy, aby je mohli dale
vyuzivat pro své vlastni uceni

e propojuje do sirsich celkd poznatky z rlznych uméleckych oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel
zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, AV techniky)
zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavériim a resenim

vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
k

°
°
°

Z4

vyhledava informace vhodné k feseni problémd, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

e samostatné fesi problémy, voli vhodné zpUsoby feseni
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni:

Ucitel

e vede 7aky k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

e zafazuje do vyuky diskuzi

e vede 7aky k vécnému argumentovani

e vede Zaky k praci s rliznymi druhy filmovych dél

e vede k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostredki
74k
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Nazev predmétu

Filmova vychova

e formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e (cinné se zapojuje do diskuze, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi rdznym typlm obrazovych sdéleni

e vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a persondlini:

_Ucitel

e vytvali pfiznivé klima ttidy

dodava zaklm sebedlvéru

podle potreby Zakiim v ¢innostech pomaha

® (cinné spolupracuje ve skupiné

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

e pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chdpe potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

Kompetence obc¢anské:

e reflektuje pti vyuce spolecenské déni

e vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

e motivuje Zaky k prozkoumavani nazor( a pohledu lisicich se od jejich vlastnich
e péstuje v Zacich vztah ke kulturnimu dédictvi
Z

o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situace ostatnich lidi
e respektuje, chrani a ocenuje kulturni dédictvi

337



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

Nazev predmétu

Filmova vychova

e projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

Ucitel
e pozaduje dodrZovani dohodnuté kvality prace

e umoznuje zaklm vzajemné si radit a pomahat
e vede zaky k vyuzivani znalosti v praxi
74k
e dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky
® vyuZziva svych znalosti v praxi
Filmova vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obéanské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Utivo
pracuje se zakladnimi prvky filmového zabéru a tvofivé | Hlavni prvky filmového zabéru;(velikost; kompozice;
jej uziva v praktickych cvicenich rakurs), jejich vyznam ve vztahu k zobrazovanému
obsahu.
vyuziva ucinku svétla a barvy jako dalezZitych vyrazovych| Svételna skutecnost a jeji Upravy pro zobrazeni;
prostfedku stylizace barevné reality.
pracuje samostatné s technickymi pfistroji (kamera; Série jednoduchych fotografii dle vlastnich naméta;
fotoaparat), které vyuziva pro svij zamér cvi¢eni vnimavosti, pozorovani readlnych déju, situaci;

slovni i pisemna reflexe.
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Filmova vychova

9. rocnik

uplatfiuje skladebné postupy pro filmové vypravéni

Vytvoreni série zabérl se zamérem vazby; zvukova
slozka audiovizudIniho vyrazu a jeji hlavni slozky.

pfijima po dohodé s ostatnimi ¢leny tymu roli v tvdréim
tymu; slovné i pisemné se vyjadfuje k vlastnimu zaméru
a predevsim jeho obsahové strukture

Zakladni formy scénaristické prace a prezentace
namétd; komunikace, zhodnoceni a rozbor vlastni a
umélecké produkce.

rozeznava zakladni vyrazové druhy a Zanry filmové
tvorby

Pozndavani estetické kvality obrazovych prvk( zabéru a
jejich organizaci.

v diskusi zaujima postoj k zobrazovanym etickym
hodnotam a estetickym kvalitdm sledovaného filmu
nebo televizniho programu

formuluje nazor na filmové dilo a porovnava ho s
nazorem ostatnich;

Projekce a analyzy vybranych film( zékladnich proudd
audiovize.

5.22.3 Cviceni z ¢eského jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev pfedmétu

Cviceni z ceského jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rliznd jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a uc¢inné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro
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Nazev predmétu

Cviceni z ceského jazyka

kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dlleZité i pro Uspésné osvojovani poznatk( v dalSich oblastech
vzdélavani. UZivani ¢estiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zakim
poznat a pochopit spolecensko - kulturni vyvoj lidské spoleénosti. Pfi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru
se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:
Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSsechny nebo jen pro nékteré zaky.
Dopliuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.
® Rozvijeni kultivovaného pisemného i Ustniho projevu.
Vyjadreni reakci a pocitt zaku.
Pochopeni role v rdznych komunikacnich situacich.
Orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Porozumeéni rdznym druhlm psanych i mluvenych jazykovych projev(, poznani zaiméru autora,
hlavni myslenky.
Vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkd.
e Vyuzivani rGznych zdrojl informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdéldvani.
Casové vymezeni:
Vyucovaci predmét cvieni z ¢eského jazyka se vyucuje jako samostatny predmét v 9. ro€niku - 1 hodinu
tydné.
Organizaéni vymezeni:
e Formy realizace - vyuc€ovaci hodina

e Misto realizace - v jazykovych u€ebndch, v uebndch s interaktivni tabuli, pocitaCové ucebné.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel
e vede 7aky k vyhledavani a tfidéni informaci
o vede Zaky k uZivani sprdvné terminologie
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Nazev predmétu Cviceni z ceského jazyka

e zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych Zak(
e sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaki ve vyuzivani vypocetni techniky
aci

N«

vyhledavaiji a tfidi informace a propojuji je do Sirsich vyznamovych celkd
e osvojuji si zakladni jazykové pojmy

kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

e vyuZivaji prostfedkll vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému:

v

Ucitel

e zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rznych postupl

e vede zaky k planovani postupl

Zaci

e vyhledavaji informace vhodné k feseni problém{

e vyuZivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
e samostatné fesi problémy a voli vhodné zpUsoby feseni

e uvaZlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni:

e zadava ukoly, pfi kterych Zzaci mohou spolupracovat
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
e vede 7aky k vystizné argumentaci

e formuluji a vyjadfuji své myslenky a ndzory v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadruji
ustné i pisemné

e naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji

® (cinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory

e rozumi rGznym typlm textd a zdznamu
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Nazev predmétu

Cviceni z ceského jazyka

e vyuZivaji informacnich a komunikacnich prostifedki

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel
e vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

e dodava zakim sebedlvéru

o vede zaky k dodrzovani pravidel
Zaci

e (cinné spolupracuji ve skupiné

e podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
e vécné argumentuji

Kompetence obcanské:

Citel

e zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vylucuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
e motivuje Zaky k prozkoumavani nazorl a pohled lisicich se od jejich vlastnich

e motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi

[

ZAci

e respektuji pfesvédceni druhych lidi

e chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
e aktivné se zapojuji do kulturniho déni

® maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni:

Ucitel

o vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

o vede Zaky k vyuZivani znalosti v béZné praxi

e vede k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Zaci
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Nazev predmétu

Cviceni z ceského jazyka

dodrzuji hygienu prace

dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

vyuziva svych znalosti v béZzné praxi

Cviceni z ceského jazyka

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

rozpoznava pfenesend pojmenovani

Vyznam slov: slova jednozna¢nd a mnohoznaén3,
slovo — vyznam vécny a mluvnicky, souslovi a rceni,
synonyma, antonyma a homonyma, slova citové
zabarvend, odborné nazvy.

samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dal3imi slovniky a
priruckami

Vyznam slov: slova jednoznacnd a mnohoznacn3,
slovo — vyznam vécny a mluvnicky, souslovi a rceni,
synonyma, antonyma a homonyma, slova citové
zabarvend, odborné nazvy.

rozlisuje nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov

Slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani.

rozlisuje ohebné, neohebné slovni druhy, ovlada Tvaroslovi:
pravopisné jevy morfologické Ohebné i neohebné slovni druhy
rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve | Skladba:

vété a v souvéti, rozlisSuje vétné ¢leny, ovlada zakladni
pravopisné jevy syntaktické ve vété jednoduchéiv
souveéti

Druhy vét podle postoje mluvciho, véty jednoclenné a
dvojélenné, vétné ekvivalenty, ZVC, rozvijejici vétné
¢leny, privlastek shodny, neshodny, postupné
rozvijejici, nékolikandsobny, volny a tésny, druhy
vedlejsich vét.
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Cviceni z ceského jazyka

9. rocnik

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Pravopis: i/-y, vyjmenovana slova, koncovky
podstatnych jmen, pravopis pfidavnych jmen, shoda
pfisudku s podmétem, psani velkych pismen ve
vlastnich jménech.

5.22.4Technické kresleni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Technické kresleni

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét ma zakim umoznit zvladnout zaklady technického kresleni potfebné pro dalsi studium, ale i pro
prakticky Zivot. Zaci by se méli naucit pouZivat pomticky a materialy pro rysovani, rysovat tuzkou,
pouzivat Sablony, popisovat technickym pismem, zobrazovat télesa do roviny. V neposledni fadé se
seznamit s moderni technikou, technickym softwarem. Pfedmét vede Zaky k presnosti a peclivosti a
vyraznou mérou prispiva k rozvoji jejich prostorové predstavivosti. Je urcen predevsim zaklm, ktefi maji
zdjem o studium s technickym zamérenim, svym pojetim navazuje na predmét matematika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:

Volitelny pfedmét je mozné vyuZit pro vSsechny nebo jen pro nékteré zaky.
Doplfiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.

Casové vymezeni:
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Nazev predmétu Technické kresleni

Vyucovaci predmét je vyucovan v 9. ro¢niku jako volitelny s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Organizace:
Vyuka je organizovana predevsim v kmenovych tfidach, popfipadé ve tfidé s interaktivni tabuli.
Prlfezova témata:
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani OSV - Seberegulace, sebeorganizace
OSV - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel zarazuje metody, pti kterych zaci sami vyvozuji feSeni a zavéry
e ucitel vede zaky k planovani postupl a ukolu
e ucitel vede Zaky k aplikaci znalosti z jinych pfedmétli a naopak k vyuZivani znalosti v jinych
predmétech a praktickych situacich

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e 73k si osvojuje spravné uzivani odbornych terming, znacek a symbol(l, k orientaci na technickych
kompetence zaku vykresech

e 73k si vytvari systém vyhledavani udajl v technickych vykresech a v zadani ukolu

Kompetence k feSeni problému:

zak kontroluje dosazné vysledky

zak hledd vlastni postup

zak provadi vyhledavani informaci potiebnych k dosazZeni cile, vytvari posloupnosti
zak prezentuje vysledky a obhajuje je

Zak se uci pracovat s ndvodem

zak chape vztah mezi realitou a vykresem4

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede Zaky k ovérovani vysledkd prace

e ucitel pracuje s chybami Zakd a navozuje cestu ke spravnému feseni
Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Technické kresleni

e 73k se uci rozumét pojmum, které souviseji s technickym kreslenim
o 73k se uci kultivované formulovat otazky a odpovédi

e 73k komunikuje na odpovidajici Urovni se spoluzaky a s ucitelem
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel podle potfeby pomaha zakim

e ucitel vytvati prilezitosti pro vzdjemnou komunikaci

e ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a persondlni:

® 7aci spolupracuji ve skupiné
® 73ci se uci sebekontrole a ovladani

® 73ci se uci argumentovat vécné a klidné
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel
e ucitel umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zaka
e ucitel zadava ukoly umoznujici spolupraci zak

Kompetence obcanské:

e

e 73k tvoti podle vzor(
e 7ak vyhleddva informace
e 73ak respektuje nazory druhych
Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel vede Zaky ke zkoumani pohled( a nazoru lisicich se od jeho vlastnich

Kompetence pracovni:

zak bezpecné uziva rysovaci potreby, udrzuje je funkcni a Cisté
zak méfi, konstruuje a navrhuje

zak pracuje zrucné

zak systematicky udrzuje poradek na pracovni plose
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Nazev predmétu

Technické kresleni

e 73k se udi pracovat efektivné
e 73k zlepsuje svij graficky projev
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyZzaduje dokonceni prace v dohodnutém terminu a kvalité
e ucitel umoznuje zakam reflexi Uspésnosti pfi dosazeni cile

Technické kresleni

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

zvlada zaklady technického kresleni

Zaklady rysovani

rozumi CSN, uvédomuje si soulad s normami
celoevropskymi (EN) a celosvétovymi (ISO)

Vyznam TK, pomucky a materialy pro rysovani.

uplatniuje zasady technické normalizace, popisuje
technickym pismem body, pfimky, kruznice

Technické normalizované pismo s uZitim Sablony i od
ruky, norma ISO.

rozlisuje druhy ¢ar a zna jejich pouziti na technickych
vykresech

Duhy ¢ar a jejich uZiti.

vyuziva pravidla kétovani
kotuje délku, rozméry, thly, priméry

Koétovani
Zaklady kétovani, kotovani délek, pramér(, obloukd

vyuziva pravidla shodnych zobrazeni

Shodna zobrazeni

umi zobrazit jednoduché obrazce

Osovd soumérnost, stfedova soumeérnost, posunuti,
otaceni.

vyuziva pravidla volného rovnobézného promitani

Volné rovnobézné promitani
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Technické kresleni 9. rocnik
umi zobrazit jednoducha télesa Krychle, kvadr, Sestiboky hranol, valec
ve volném rovnobézném promitani
vyuziva pravidla pravouhlého promitani, zna nazvy Pravouhlé promitani
priméten
umi sestrojit sdruzené priiméty jednoduchych Sdruzené priméty krychle, kvadru, valce,
geometrickych téles pravidelného jehlanu, rotacniho kuzele
5.22.5CviCeni z matematiky
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny
Nazev predmétu Cvi¢eni z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu
Zakladem vzdéldvaciho obsahu predmétu Cviceni z matematiky je vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Matematiky pro 2. stupen ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Dovednosti, védomosti a
postoje ziskané v predmétu Matematika v tomto volitelném pfedmeétu Zaci prohlubuji a rozsifuji. Cilem
predmétu je aktivizace a rozsifovani matematickych dovednosti pro usnadnény prechod ze zakladniho
vzdélavani matematiky na stfedoskolskou vyuku matematiky v rdmci vzdélavaci oblasti Matematika a
jeji aplikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu Obsahové vymezeni:
dllezité pro jeho realizaci) Volitelny pfedmét je mozné vyuZit pro vSsechny nebo jen pro nékteré zaky.
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Nazev predmétu Cviceni z matematiky
Dopliiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.
Cilem predmétu je aktivizace a rozSifovani matematickych dovednosti pro usnadnény prechod ze
zakladniho vzdélavani matematiky na stfedoskolskou vyuku matematiky v rdmci vzdélavaci oblasti
Matematika a jeji aplikace.
Vzdélavani ve cviceni z matematiky je zaméreno na:
e uZiti matematiky v realnych situacich
e osvojeni matematickych pojmU a postupl reseni
® rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
e Jlogické a kritické usuzovani
Casové vymezeni:
Predmét cvi¢eni z matematiky se vyucuje jako volitelny predmét v 9. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné.
Organizace:
Ttida, u¢ebna PC
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové aci:
kompetence Zak{ e osvojeni zdkladnich matematickych pojm( a vztah(l postupnou abstrakci a zobecfiovanim redlnych
jeva
e vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojma a vztahd, algoritm(l, metod feseni tloh)
e vyuzivani prostfedkud vypocetni techniky
Ucitel:
zafazuje metody, pfi kterych dochdzeji k reSeni a zavérlm zaci sami
vede Zaky k planovani postupl a ukold
zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupt
zadava ukoly s vyuzitim informacnich a komunikaénich technologii
vede Zdaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. predmétech a v redlném Zivoté

N

Kompetence k feseni problém:

N

aci:
e  zjistuji, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model
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Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

® provadéji rozbor problém a planl feseni, odhadovani vysledkl - uéi se zvolit spravny postup pfi
feseni slovnich dloh a redlnych problémi

Ucitel:

e s chybou zdka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke sprdvnému rfeseni

e vede 7aky k ovérovani vysledkd

Kompetence komunikativni:

N

aci:

e zddvodnuji matematické postupy

e vytvareji hypotézy

e komunikuji na odpovidajici Urovni

Uitel:

o vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
e podle potieby Zakim pomaha

Kompetence socialni a persondlni:

Zaci:

e spolupracuji ve skupiné

e podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

e uci se vécné argumentovat a provadét sebekontrolu
Ucitel:

e zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
e vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

N

aci:

e respektuji nazory ostatnich
e formuiji si volni a charakterové vlastnosti
[ ]

zodpovédné se rozhoduji podle dané situace
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Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

Uditel:
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na ostatni

® umoznuje, aby Z4aci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
® zajima se, jak jsou Zaci spokojeni s jeho zplsobem vyuky

Kompetence pracovni:

Zaci:

si zdokonaluji graficky projev

Uditel:

jsou vedeni k efektivité a dlslednosti pfi organizovani vlastni prace

e poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality prace, termin( ukol

e vede Zaky k ovérovani vysledkd

Cviceni z matematiky

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

urci druhou mocninu a odmocninu vypocétem, pomoci
tabulek, pomoci kalkulacky; uziva druhou mocninu a
odmocninu ve vypoctech

Druha mocnina a odmocnina.

rozlisi odvésny a prepony, rozumi odvozeni vzorce
Pythagorovy véty

vyuZiva poznatkl pti vypoctu délek stran pravouhlého
trojuhelniku

umi vyuZzit poznatky ve slovnich ulohach

Pythagorova véta,
vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku,
uziti Pythagorovy véty.
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Cviceni z matematiky

9. rocnik

zapiSe Cislove tvarua .10 n pro1<a<10; n je celé
Cislo; provadi pocetni operace s mocninami s
pfirozenym mocnitelem

Mocniny s pfirozenym mocnitelem; zapis Cisla pomoci
mocnin deseti, pocetni operace s mocninami s
pfirozenym mocnitelem.

vypocitava obvod kruZnice a obsah kruhu

Kruh, kruznice, Thaletova véta, obsah kruhu, délka
kruznice.

charakterizuje rotacni valec; vypocita povrch a objem
valce

Rotacni valec; povrch valce, objem valce.

rozumi pojmu vyraz, ur¢i hodnotu ciselného vyrazu,
provadi pocetni operace s vyrazy

Vyrazy, Ciselné vyrazy a jejich hodnoty.

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych, zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni
text, umi dosadit do vyrazu s proménnou

Proménna, vyrazy s proménnou, Upravy vyraz(,
jednocleny, mnohocleny.

umi sestrojit jednoduché konstrukce,
rozumi pojmu mnoZziny vsech bod( dané vlastnosti

Konstruk¢ni ulohy, jednoduché konstrukce,
mnoziny vSech bodU dané vlastnosti.

resi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav,
provadi zkousku reseni

Linearni rovnice,
slovni dlohy.

resi slovni Glohy (pomoci linearnich rovnic, dvahou...),
ovéri vysledek feseni, uziva logickou Uvahu a
kombinacdni Gsudek, naléza riizna reseni

Zaklady statistiky.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy,
zaznamena vysledky jednoduchych statistickych Setfeni
do tabulek, umi vypocitat aritmeticky pramér

5.22.6 Financni gramotnost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny
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Nazev predmétu Finan¢ni gramotnost
Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast Finan¢ni gramotnost je zalozena na praktickém seznameni s finanéni a
ekonomickou oblasti lidského Zivota a jejich nasledné vyuzivani v redlnych situacich Zivota. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, ktery v soucasnosti klade vysoké naroky na
orientaci ve financnich problémech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu Obsahové vymezeni:

dllezité pro jeho realizaci) Volitelny predmét je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré zaky.
Dopliuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdéldvani v dané vzdéldvaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
Zaka k:
e chapani financni gramotnosti jako dulezité nalezitosti svého odpovédného obcanského Zivota
rozvijeni pozitivniho vztahu ke sprdvnému formovani svych financi
upevnéni zakladnich matematickych ukon( vyuzivanych v penéznictvi
odhalovani souvislosti v penéznich praktikach a jejich vliv na ¢lovéka
rozliSovani adekvatnich cen a cenovych klamavych praktik na spotrebitele
uvédomeéni si nastrah dluhi a dluhovych pasti

s

pouzivani vhodnych myslenek a argumentace k ziskani financni nezavislost

Casové vymezeni:
Predmét finan¢ni gramotnost je vyucovan v 9. ro¢niku jako volitelny s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Organizace:
Formy realizace - vyucovaci hodina

Misto realizace - v jazykovych uc¢ebnach, v uc¢ebnach s interaktivni tabuli, pocitacové ucebné.
Formy a metody prace

e frontalni vyuka
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Nazev predmétu Finan¢ni gramotnost

e skupinova prace ( pracovni listy)
o diskuse na dané téma

e hledani informaci na internetu
e videonahravky

o exkurze

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové Ucitel:
kompetence Zak{ e podporuje Z&ky v tom, aby sami uchopili latku spravnym zptisobem
e ucitel vede Zaky k poznani vlastnich dosavadnich znalosti, zajm, charakteru, vile a jejich
vyuzivani
e ucitel motivuje zaky k aktivnimu zapojeni do vyucovaciho procesu

ucitel smétuje zaky k zakladnimu osvojeni novych poznatk
ucitel vede Zaky k upevnéni poznatkl o zakladnich pojmech finanéni gramotnosti

Zaci:
e dokaze se zhodnotit
e vybira, zpracovava a pouziva informace

Kompetence k feseni problému:

kriticky mysli, obhaji a zhodnoti vysledky

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi si je obhajit
vyuzivd informace k vhodnému feseni

fesi problémové ulohy z praktického Zivota

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

e ucitel vede k presnému vyjadfovani tykajiciho se financnich zaleZitosti-
e umoznuje diskutovat o problémech
aci:

NS

e neboji se vystoupit pfed kolektivem, na vefejnosti
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

dokaze porozumét rlznym typlm textl a obrazovym materialiim

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

e podporuje zajmy a nazory, naméty a zkuSenosti Zakl

e udispolupracovat ve skupiné

e umoznuje Zaklm podilet se na sestavovani financnich pravidel nakladani s financemi

e podporuje schopnost orientovat se na problémy druhych a snazi se jim poradit v rdmci svych

schopnosti

Zak:

® prispiva k diskusi

e uvédomuije si svoji roli ve skupiné

Kompetence obcanské:
Ucitel:

vede Zaky k uvédomeéni si svych prav

e hodnoti ¢innost Zakd a naznacuje jeji disledky
e vede Zaky k uvédomeéni si odliSnosti mysleni lidi
Z4ci:

e rozhoduje se zodpovédné dle dané situace

Kompetence pracovni:

Ucitel:
nabizi moznosti vyuzivani matematickych operaci v praktickém Zivoté
vede Zaky k planovani svych vydajd
uci zaky pracovat podle zadanych kritérii, dodrzovat postupy, terminy
predklada navrhy vyhledavani informaci z rdznych zdroja

N«

aci:
orientuje se v moZnostech podnikani
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Nazev predmétu

Finan¢ni gramotnost

e vhodné se motivuje pro prakticky Zivot
e umi posoudit své redlné moznosti

Financ¢ni gramotnost

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

porovnava formy vlastnictvi

Majetek, vlastnictvi. Formy vlastnictvi.

objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho
vlastnictvi

Hmotné a dusevni vlastnictvi, ochrana vlastnictvi,
piratstvi.

rozlisuje Ulohu vyroby, obchodu a sluzeb

Délba prace - hruby domaci produkt, dloha vyroby,
obchodu a sluZeb, financni instituce.

Vyroba, obchod a sluzby - funkce a navaznost vyroby,
obchodu a sluzeb, principy trzniho hospodarstvi
(formy podnikani).

vyloZi podstatu fungovani trhu

Principy triniho hospoddarstvi - nabidka, poptavka, trh,
podstata fungovani trhu (tvorba ceny, zakladni prava
spotrebiteld

popiSe zpUsoby zachazeni s penézi

Penize - funkce a podoby penéz.

vysvétli funkci bank

Formy placeni (sluzby bank).

dodrZuje zasady hospodarnosti

Hospodareni s penézi a majetkem - inflace, platebni
karty.

popise zplsoby zachazeni s majetkem

ZpUsoby nakladani s volnymi prostredky, zptsoby kryti
deficitu.
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Financ¢ni gramotnost

9. rocnik

rozlisuje zdroje pfijmu a vydaje statu

Rozpocet statu - rozpocet statu, vyznam dani.

uvede priklady davek a prispévka

Tvorba ceny jako soudet nakladd, ziskd a DPH.

popiSe zplsoby zachazeni s penézi,

dodrzuje zasady hospodarnosti

Rozpocet rodiny - nakladani s penézi.
Rozpocdet domacnosti (typy rozpoctl a jejich

odlisnosti).
5.22.7 Konverzace z anglického jazyka
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace z anglického jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyuka je zamérena na rozsifovani a upeviovani slovni zasoby u probiranych témat, na jeji efektivni
vyuziti v konverzaci, na porozuméni ctenému textu, na poznani kultury a tradic némecky mluvicich zemi,
na schopnost zaka pracovat ve skupinach, na vyhledavani informaci a praci s nimi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah:

Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré Zaky.
Doplnuje a rozsituje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.
ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuzZiti uc¢inné komunikace v
cizim jazyce
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Nazev predmétu

Konverzace z anglického jazyka

ziskani schopnosti Cist s porozuménim primérené texty v daném cizim jazyce

porozumeéni primérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na drovni
osvojenych znalosti

poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich informaci o zemich
studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych naroda

Casové vymezeni:

1 hodina tydné v 9. ro¢niku

Organizace:

V jazykovych uéebnach, v u¢ebndach s interaktivni tabuli, pocitacové ucebné.
Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, prace s obrazovym materidlem,

vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu (pisemna, Ustni), samostatna prace (vyhledavani
informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, dramatizace, zpév,
vyukové programy a cviceni na PC, kratkodobé projekty, prace s multimedidlni technikou
(hlasovaci zafizeni, interaktivni tabule, interaktivni cvi¢eni na internetu

Konverzacéni soutéze
Prilezitostné akce
Projekty

Vychovna a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka:
Vyucujici vyuZije vSech forem a metod prdce k tomu, aby Zak dosahl poZzadovanych kompetenci.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

Zaci si od prvni vyucovaci hodiny osvojuji efektivni strategie vedouci k zvladnuti CJ. Vedeme je
prostfednictvim zajimavych a rGznorodych metod k aktivnimu u¢eni béhem hodiny.

zaky systematicky vedeme ke spravné orientaci v dalSich materialech - slovniky, knihy, doplikové
texty, Casopisy.

Zaci jsou vedeni ke schopnosti vyuZivat analogie, odhadovat vyznam neznadmych vyraz( podle
znamych a dfive osvojenych, orientovat se v novém nezndmém textu poslechovém ¢i ¢teném -
nezbytné pro komunikaci.
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Nazev predmétu

Konverzace z anglického jazyka

Zaklm je dana prileZitost v praxi pochopit pfinos osvojeni CJ - pfi praci s ¢asopisy, na internetu si
zkousi moznosti rozsifit si znalosti z rdznych obord (kultura, sport, priroda).

Kompetence k feSeni problém:

projektové vyucovani - Zaci se uci vyhledavat informace z rliznych zdroju, vyhodnocovat je a
zpracovavat

pouZivaji opakované jiz jednou vyfeSeny problém na jiné téma - Zaci si ovéri v praxi, jakého
pokroku dosahli

Kompetence komunikativni:

zaklm vytvarime dostatecné mnoizstvi komunikativnich situaci, aby byli "nuceni" vyjadfovat
samostatné svij nazor, svoje minéni, myslenky (volba impulsl k rozvoji mluveni a psani - ne pouze
otazky, ale i obrazky, nedokoncené véty, zacatek zajimavého pribéhu, predmét)

dllezita je komunikace uditel - Zak: ucitel doprovazi svlj projev gesty, mimikou a ndazornymi
pomuckami, pokyny pro Zaky jsou jednoduché, jednoznacné a srozumitelné - ucitel je soucasti
skupiny, ucastni se vSech aktivit, Zaci ho napodobuiji, navazuji na néj (dllezity psychologicky
moment)

ucitel vymysli pro zaky pfirozené situace, kdy mluvi nejen ve dvojici, ale ve trojici ¢i ve vétsich
skupinach.

Z4aci na Il. stupni hraji dialogy, divadlo, hry, vypravéji ¢i dramatizuji pfibéhy, zpivaji pisnicky
dialogy jsou zajimavé a aktualni (nutna moZnost obmény - nefunkéni, kdyz vsichni zaci predvadéji
tentyZ rozhovor), vychazeji z potieb kazdodenniho Zivota

nezastupitelna role pisnicek (didakticky rozpracované) - zaci si jejich prostrednictvim osvojuji
obraty, gramatické jevy, které si velmi snadno a dlouho uchovavaji v paméti

velkou pozornost vénujeme ndcviku poslechu s porozuménim - volime pestré, zajimavé a pro zaky
zabavné prvky motivacéni i ukoly k porozuméni, které zaci dale mohou rozvijet - na zdkladé
poslechu se uci nejen reprodukovat vyslechnuté, ale také vyuzit k dalSimu Ustnimu ¢i pisemnému
projevu

zaméruje se na aktualni a autentické typy textl a zaznamu - u¢ime Zaky pracovat s texty plakatu,
oznameni, zprdv, maill, vzkazl, zakazl a prikazll, pokynt k uzivani, receptl SMS zprav
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Nazev predmétu

Konverzace z anglického jazyka

e dlleZita je volba témat vhodnych pro mentalitu ZakU - dospivajici Zaci se prostfednictvim jazyka
dotykaji témat jim blizkych napf. laska, pfatelstvi, parta, rodinné vztahy, media, ochrana Zivotniho
prostredi, drogy

e prdce s internetem - Zaci se uci nejen vyhledavat informace, ale i reagovat na vyzvy, vyuzivat
aktudlni nabidky (aktudlni nabidka online blahoptani) apod.

® zafazovani prace s mimo ucebnicovymi texty - Casopisy pro mladez, basnicky a pisnicky, knihy

Konverzace z anglického jazyka 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a
konverzaci

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling,My
daily programme,Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

vyzada jednoduchou informaci, jednoduchym
zpUsobem se domluvi v béZnych kazdodennich situacich

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling, My
daily programme,Transport, My hobbies, Film, Music,
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Konverzace z anglického jazyka

9. rocnik

Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

zvlada spolecenskou konverzaci, udrzi pribéh
konverzace v modelové situaci

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling, My
daily programme, Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty
pfiméreného rozsahu

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling,My
daily programme, Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information
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Konverzace z anglického jazyka

9. rocnik

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

rozumi obsahu jednoduchych textd v ucebnicich a
obsahu autentickych material( s vyuzitim vizualni
opory, v textech vyhleda zndmé vyrazy, fraze a
odpovédi na otdzky

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling, My
daily programme, Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu
textu

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling,My
daily programme, Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
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Konverzace z anglického jazyka

9. rocnik

Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

pouziva dvojjazycny slovnik, vyhleda informaci nebo
vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling, My
daily programme, Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s Zivotem v roding, skole a
probiranymi tematickymi okruhy

My family, Sports , Friends, Jobs, My home, Body.
School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling, My
daily programme, Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
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Konverzace z anglického jazyka 9. rocnik

Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.

stru¢né reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, | My family, Sports, Friends, Jobs, My home, Body.
promluvy i konverzace School, Fashion, Free time, Shopping, Travelling, My
daily programme, Transport, My hobbies, Film, Music,
Teenagers, Books, Animals, Holiday, Our Planet, City
or Country, Food and drink, Tourist information

School, School and Rules, School Facilities, Clubs,
Talent, Abilities, Nutrition, Health, Shopping, Cities,
Travelling, Transport, Jobs, Technologies, People,
Feelings, Books, Music, Film, Teenagers, Discoveries,
Science.

The history of the USA and Breat Britain, Australia,
Sports and Games, Friends, Materials, Body, Diet,
Shopping, Travelling, My daily programme, Books,
Animals, Holiday, The Earth, Big Cities, Tourist
information, Houses, Science, Discoveries, Future,
People, Stories, Celebrations.
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5.22.8 Medialni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Medialni vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Predmét medialni vychova byl vytvoren ze stejnojmenného priifezového tématu. M3 blizkou vazbu na
vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, Jazyk a jazykova komunikace a Informaéni a komunikaéni
technologie.Vzdélavani je zaméreno na rozvoj medidlni gramotnosti. Receptivni ¢innosti se

soustfeduji na nakladani s projevy masové produkce (kritické ¢teni, poslouchani apozorovani medialnich
sdéleni, interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, pozorovani stavby medialnich sdéleni, vnimani
autora medialnich sdéleni, sledovani vlivu médii, sledovani fungovani médii). Produktivni ¢innosti se
soustifeduji na vytvareni jednoduchych sdéleni uréenych pro média a sestavovani vlastni medialni
produkce (zpracovavani anket a dotaznik(, prace ve skolnim ¢asopise, ptiprava vlastnich prispévkd,
redigovani prispévkl druhych, prezentace vysledk( skolni i SirSi vefejnosti).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

jejich prace.

Obsahové vymezeni:
Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré zaky.
Doplnuje a rozsituje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.

Volitelny predmét Medidlni vychova navazuje na povinny predmét Informatika, ktery je vyucovan
v 5.-9. rocniku.

V tomto pfedmétu si Zaci prohlubuji své znalosti ziskané v predmétu, dopliuji je a rozsifuji je podle
vlastnich schopnosti, potfeb a zajmu.
Napomaha k tvorivému vyuzivani softwarovych a i hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci vysledki
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Nazev predmétu

Medialni vychova

Umoznuje zaku ziskavat praktické zkusenosti, které lze vyuZit i v béZném praktickém Zivoté.
Casové vymezeni:

Pfedmét je vyucovan v 9. ro¢niku po jedné vyucovaci hodiné tydné jako volitelny pfedmét.
Organizace:

Pfedmét je realizovan v u¢ebné vypocetni techniky.

K vyuce jsou vyuzivany multimedidlni prvky, jako jsou: digitalni fotoaparat, digitalni videokamera,
diktafon, zvukova aparatura Skoly a pfislusny software na jejich vyuziti.

V tomto predmétu je vyuZivana interaktivni tabule.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava s druhymi spoluzaky,

kriticky posuzuje a vyvozuje komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni

jevy

zak poznava smysl a cil u€eni, ziskava pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky

¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

ucitel zaddvanymi ukoly vede Zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto pozndavani vyuzivaji zkusenosti s jinym
softwarem, spoluprdci s ostatnimi zaky, napovédu jednotlivych program, literaturu, informace
ziskavané z internetu apod.

Vs v

ucitel umoznuje zakdm vyuzivat svych poznamek pfi praktickych tkolech, uci Zaky takové
poznamky pofizovat a zapisovat v prlibéhu seznamovani se s novou problematikou; ty jim pak
pomohou pfi praktickych ¢innostech

Kompetence k feseni problém:

zak samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pfi feseni problém logické,
matematické a empirické postupy

Zak ovéruje prakticky spravnost feseni problémuU a osvédéené postupy aplikuje pti feseni
obdobnych nebo novych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémda

Vychovné a vzdéldvaci strategie:
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Nazev predmétu

Medialni vychova

e ucitel zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k novym fesenim a zavérlim Zaci sami; uci zaky
chapat, Ze se pfi préci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou ¢asto setkavat s
problémy, které nemaiji jen jedno spravné feseni, ale Ze moZnosti je vice a je tfeba hledat ty
nejvhodnéjsi

o ucitel vede zaky nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému provedeni, dotazeni do konce
a umozZiuje zakim prezentovat vysledky jejich prace a hodnotit Uspésnost dosazZeni cile

Kompetence komunikativni:
e 73k vyuzivd informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s
okolnim svétem
e 73k vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd pottebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede Zaky ke spravnym zplsoblm vyuzivani vhodné technologie pro komunikaci na dalku

e ucitel uci Zaky dodrzovat vzité konvence a pravidla pti komunikaci (forma vhodna pro danou
technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a persondlni:
e 73k se podili na utvareni prijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozada
e 73k prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chdpe potiebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
Vychovné a vzdéldvaci strategie:

o ucitel vede Zaky ke vzdjemné spolupraci a pomoci, uci je pracovat ve skupindch, spolupracovat,
rozdélit a naplanovat si praci, poradit spoluzakovi, naslouchat druhému, hlidat si casové rozvrzeni

e ucitel hodnoti prace spolu se Zaky - uci je hodnotit svoji prdci i praci ostatnich, pfi vzdjemné
komunikaci vede Zaky k ohleduplnosti a taktu, ale také kriticnosti, uci je vhodné a slusné vyjadfrit
svlj nazor, chapat, Ze lidé maji rlzné schopnosti a dovednosti

Kompetence obc¢anské:
e 73k chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve skole i mimo $kolu
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Nazev predmétu

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Zak se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc a
chovad se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

ucitel seznamuje Zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony, vysvétluje zaklm, co je
softwarové piratstvi, autorsky zdkon, ochrana dat a osobnich Udajl a vyZaduje jejich dodrzovani pfi
praci s pocitalem

ucitel vede Zaky pti zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni:

Vychovné a vzdélavaci strategie:

zak pristupuje k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

Zak vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho

rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podlozend rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméreni

e ucitel vyZaduje dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou
o ucitel vede Zaky k poznani moZnosti vyuZivat jejich znalosti a dovednosti prace s technikou pro
vyhledavani informaci o moznostech dalSiho profesniho zaméreni a moznostech ziskavani dalSich
praktickych zkuSenosti pro budouci vzdélavani a budouci profese
Medialni vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k fegeni problémi
® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Medialni vychova

9. rocnik

zak zvlada zaklady Uspésné prezentace

Pfiprava prezentace, tvorba prezentace, pomucky a
technika, vystupovani a forma, zvladani obtizi.

Zak zvlada pracovat v SW Smart Notebook

Instalace SW, ovladaci prvky SW Smart Notebook,
prace v okné, vytvoreni prezentaci pomoci SW.

zak vytvori jednoduchy zaznam interview

Seznameni s diktafonem, prace s diktafonem,
natoceni diktafonu s ur¢enou osobou na vybrané
téma a jeho dalsi zpracovani v pocitac.

Zak zvlada zapojit zvukovou aparaturu

Casti zvukové aparatury, postup zapojeni, prace s
mikrofonem, kratka prezentace své osoby pomoci
zvukové aparatury.

zvlada prace s digitalni fotografii

Seznameni se SW Zoner, prace se SW na procviceni
prace v Zoner Studiu, jednoduché Upravy fotografii,
tvorba prezentaci a dalSich vystupl pomoci SW Zoner.

zvlada prace s digitalnim videem

Seznameni se s SW na Upravu digitalniho videa,
natoceni kratkého videa, Uprava tohoto videa pomoci
SW, expedice upraveného videa.

5.22.9Tanecni a pohybova vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Tanecni a pohybova vychova

Oblast

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Tanecni a pohybova vychova

Tanecni a pohybova vychova pojimana a ve vyuce dlsledné uplatiiovana jako tvirc¢i umélecka cinnost
prinasi do vychovného a vzdélavaciho procesu dal$i hodnoty. Vyuziva specifik tance k formovani zakovy
osobnosti, ke kultivovani pfirozeného (zdravi prospésného) pohybu, k vytvareni trvalych vztah( mezi
myslenim, emocemi a télem zdaka tak, aby byla rozvijena jeho tvofivost, citlivost, citovost a inteligence
téla. Tak je dan predpoklad pro harmonicky rozvoj Zzaka, ktery se prostfednictvim tanecni a pohybové
vychovy stane vnimavéjsim vici prostredi, bude rozvijena jeho socialni inteligence a schopnost
spontanniho projevu i sebekazné. Bude lépe zvladat negativismus a ucit se pracovat s agresi (zvlast
dalezité napfriklad v dospivani).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:

Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSsechny nebo jen pro nékteré zaky.

Dopliiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zdkladniho vzdélavani.

Tento dopliujici vzdélavaci obor vytvafi dalsi prostor pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci,
zejména kompetenci socialnich a personalnich, komunikativnich a ob¢anskych, a zaroven pfispiva k
dosahovani cilG zakladniho vzdélavani.

K rozvijeni klicovych kompetenci zakl a k naplriovani cil( zakladniho vzdélavani prostfednictvim tance a
pohybové vychovy je nezbytné vénovat pozornost ¢tyfem zakladnim doméndm, které v Tanecni a
pohybové vychové prostupuji veskeré konani a jsou obsazené

v nejraznéjsich formach v celém vzdéldvacim obsahu.

Jsou to:

Objevovani svého mista, Rozvijeni inteligence téla, Pivodnost/originalita a vytvaFeni spolecenstvi.
Objevovdni svého mista - jsou Cinnosti, jejichZ prostfednictvim zak hleda a poznava prostor svého téla a
které zprostredku;ji a vizualizuji pfedstavu fyzického propojeni télesnosti s prostorem a prostfedim. Pocit
poznani a uvédomeéni si svého téla v prostorovém kontextu vede k uvédomeéni si své jedine€nosti v ramci
sounalezitosti s celkem.

Rozvijeni inteligence téla - jsou ¢innosti smérfujici k rozvijeni prirozeného pouzivani pohybu v zavislosti
na individualnich anatomickych, fyziologickych a psychologickych predpokladech Zaka. Jedna se o
dlouhodoby proces podminény vili, sméfujici ke kvalitdm rozvijenym a ziskdvanym v zavislosti na
zadméru, talentu a inteligenci. Cinnosti smétujici k rozvijeni inteligence téla nejsou cestou mechanického
opakovani a drilu.

Pivodnosti/originality - jsou Cinnosti, které rozvijeji osobnost zaka a béhem dlouhodobého procesu mu
pomahaji hledat jedineény zpUsob jeho vyjadieni svéta. Smyslem skuteéné pivodnosti/originality neni
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Nazev predmétu

Tanecni a pohybova vychova

upoutdvat pozornost za kazdou cenu. Je to cesta jedinecné uchopeného jiz existujiciho tvaroslovi.
Zamérem je pomahat vyrist osobnostem, které budou této pavodnosti schopny.

Vytvdreni spoleCenstvi - jsou Cinnosti, které evokuji prozitek sounaleZitosti a sdileni. Tanec mlze
zprostfedkovat prozitek spolecenstvi jako jednu ze zdkladnich lidskych potfeb, navozuje pocity
sounalezitosti a sdileni, ¢imz plsobi proti odcizeni a vykorenéni a podporuje pozitivni (partnerskou)

socidlni interakci.
Casové vymezeni:

Nabizi se Zzakaim jako volitelny pfedmét jednu hodinu tydné v 9. rocniku.

Tanecni a pohybova vychova

9. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

uplatniuje navyky spravného drzeni téla a dovednosti
prirozeného pohybu nejen pfi vyuce, ale i v béZzném
Zivoté

Ptistup k vlastnimu télu v ménicich se podminkach
dospivani, cvi¢eni zvysujici fyzickou silu a obratnost,
cviceni zvétsujici kloubni pohyblivost, cviceni
pohybové paméti, koordinacné obtizné pohybové
vazby.

vnima ménici se prostorové vztahy a aktivné vytvari
partnerstvi mezi svym télem a prostorem

vv.y

Cviceni aktivujici hlavni télesné tézisté, cviceni
zvysujici hybnost panevni oblasti, drahy télesného
tézisté urcujici smér i zplsob pohybu z mista,
plGdorysné drahy — osmicka s dostfedivym sklonem,
drahy s dostfedivym i odstredivym sklonem
prostorové stopy zaznamenavané télem, télesny cit
pro obousmérnou komunikaci s prostorem.

navazuje vzajemné vztahy a aktivné spoluvytvari
spolecenstvi

Partnerstvi, dominance a subdominance ve
sloZitéjsich obménach, volna seskupeni,
vzajemné vztahy uskutecnované bez pfimého
télesného kontaktu.

pouziva své télo jako nastroj sebevyjadreni

Souhra s predmétem podminéna soustfedénosti,
pohyb predmétu jako prostfedek pro porozuméni
pohybu vlastniho téla, nacini jako nastroj poznavani
(prostorové drahy, vzajemné vztahy, rytmické citéni),
pohybové a tanecni hry s nacinim.
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Tanecni a pohybova vychova

9. rocnik

Dialog hudba —tanec, rozbor hudebni skladby pro
vytvoreni jednoduché tanecni kompozice, hudebni
skladby vhodné pro tanecni ztvarnéni a jejich aktivni
hledavani (s dirazem na soucasnou hudebni tvorbu).

v improvizaci i tvorbé uplatfiuje své vlastni zkuSenosti a

zazZitky

Improvizace na naro¢né&jsi naméty (verbalni i
hudebni), zaklady tane¢ni kompozice — prace s
motivem, reflexe odliSnych postupl tvorby tanecni
kompozice s respektovanim autorstvi, spolecna
analyza a hodnoceni zaky vytvorené tanecni

kompozice.
5.22.10 Dramaticka vychova
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Dramaticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Dramaticka vychova rozsifuje u Zakl schopnost citlivéjsSiho vnimani lidi kolem sebe, vede je k
srozumiteln&j§imu sdélovani prozitkl. Zaci se uéi jednat v dramatickych situacich, fesit konflikty a
problémy, spolupracovat v tvaréim tymu a prezentovat vysledky vlastni tvorby. V dramatické vychové
pracujeme predevsim s lidskym hlasem a télem. Ty kultivuje a sméfuje k jejich védomému pouZivani

v procesu dramatické a inscenacni tvorby i v béZzné komunikaci. Zahrnuje spontanni nebo improvizované
jednani, rzné strukturované hry a cviceni, etudy, uréené k prezentaci v rdmci tfidy, pripadné i
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Dramaticka vychova

predstaveni pro divaky. Je zaloZena na lidské schopnosti hrat, kdy ¢lovék jednd "jako" v uméle
navozenych situacich a okolnostech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:
Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré zaky.
Dopliiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.

Obsah je rozdélen na tfi ¢asti:

1. Zakladni predpoklady dramatického jednani

Jde o dovednosti, které zaky vybavuji pro bézny Zivot, pro jednani v béznych Zivotnich situacich.
Psychosomatické dovednosti

Délime je na somatické dovednosti (schopnost vyuZivat vSechny mozZnosti svého hlasu a téla pro
komunikaci a psychofyzické jednani) a na psychofyzické jednani (schopnosti vyjadfovat svym chovanim
- jednanim, feci, vyrazem- své vnitini prozivani - poznavani, citéni a snahy). Psychosomatické
dovednosti tvoti zaklad pouzivani vyjadiovacich prostfedkd dramatického uméni ve vsech jeho
podobach. Metodami pro ziskavani psychosomatickych dovednosti jsou pfedevsim specidlni cviceni
(dechovd, mluvni, pohybova), hry, v nichZ se rozviji schopnost pouzivat hlas a télo pfi komunikaci a
samotné herni a jevistni jednani.

Herni dovednosti

Umoznuji vstupovat do hernich (fiktivnich) situaci, jednat v nich a rozsifovat tak své poznani, zazivani i
odvahu zkouset, experimentovat a hledat neobvykla feSeni. Tyto dovednosti jsou nezbytnym
predpokladem jak pro spontanni jednani v hernich situacich, tak pro tvorbu jevistnich situaci. Herni
dovednosti jsou zaloZeny na schopnosti zapojit se do hry, pfijimat a dodrZovat jeji pravidla a role,
smérovat ji k cili, jednat spontanné a tvorivé a reflektovat v ni sebe i ostatni. Metodou rozvijeni hernich
dovednosti je jedndni v herni situaci. Termin jednani v herni situaci oznacuje Sirokou $kalu metod: od
béZnych her s pravidly pres hry s rolemi, dramatické hry s konfliktem aZ po volné herni rozehravani
nabidnutych situaci. Prvky herniho jednani se objevuji v improvizaci, kterou chdpeme spise jako tvorbu,
i v jevistnim jednani.
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Socidlné komunikacéni dovednosti Pfedstavuji schopnost spolupracovat ve skupiné na dosazeni
spole¢ného cile. V pripadé dramatické vychovy jsou nutnym predpokladem spole¢ného jednani v herni
situaci i pro kolektivni tvorbu jevistniho tvaru a pfi této prdci se také vytvareji a rozvijeji.

2. Dramaticky proces a proces inscenacni tvorby

Oba procesy tvoti jddro dramatické vychovy. Spolecné je pro né dramatické jednani jako zdkladni
vyjadrovaci prostfedek a zaroven prostredek provérovani, hledani, objevovani (sebe sama, druhych,
okolniho svéta) a sdélovani (o sobé, druhych, svété). Lisi se vSak smérovanim procesu a pouzivanymi
postupy.

Dramaticky proces

V principu v ném jde o vstupovani do hernich situaci a jednani v nich. Smyslem jedndni v hernich
situacich neni vytvoreni jevistniho tvaru, ale pravé nabyvani nové zkusenosti, rozsifovani vlastniho
pozndni pfi jednani "ted a tady".

Dramaticky proces nema divaky a nelze jej opakovat. Je zaloZzen na principu hry jako svobodné ¢innosti.
Herni jedndni je vymezeno hernimi pravidly, pfipadné hernimi rolemi a je zaloZeno na spole¢ném
smérovani, spolupraci, spontaneité a tvorivosti. Metody pouZivané v dramatickém procesu lze
souborné pojmenovat jako herni jednani v hernich situacich. Pro jejich fungovani je nutné vytvorit
odpovidajici podminky - atmosféru vzajemné dlivéry, svobody experimentovani, skupinové spoluprace
a smérovani. Metody, jimiZ se herni situace Zzakim predkladaji, nazyvame souborné metody navozeni
situace a vyuzivaji vedle slovniho vyjadreni i prostfedkd jinych uméni (hudby, vytvarného uméni,
literatury).

Soucdsti dramatického procesu je reflexe a hodnoceni herniho jednani, ktera vyuziva nejriznéjsich
metod: od slovni vypovédi, rozhovoru, diskuse pres divadelni vyjadfeni az po vyufziti prostfedkd jinych
uméni. Jejim smyslem je zpracovani zazitku ze hry, nachazeni paralel v béZnych Zivotnich situacich,
pojmenovani témat i posouzeni vlastniho podilu na spole¢né ¢innosti. Dramaticky proces pfesahuje do
procesu inscenacni tvorby. Jednani v herni situaci mizZe byt vyuZito jako pfileZitost pro ziskani chybéjici
Zivotni zkuSenosti, pfi tvorbé postavy i jako cesta k nalézani materidlu pro vytvareni jevistnich situaci.
Proces inscenacni tvorby

Proces inscenacni tvorby je od pocatku smérovan k divaklim. Vznika pfi ném vice méné pevny jevistni
tvar, ktery mizZe byt opakovan a ktery je uréen ke komunikaci s divaky. Vnitiné se ¢leni na tfi etapy:

e Tvorba inscenacniho tvaru, pfi niz se Zaci postupné seznamuji s postupy kolektivni divadelni tvorby
i s jednotlivymi divadelnimi profesemi (dramaturgie, reZie, scénografie, hudba, zvuk, svétlo). Déje
se tak prevazné v ramci hodin dramatické vychovy a prace neni sméfovana k tvaru, ktery by mél
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

byt vefejné predvadén. Divaky inscenacnich pokusl jsou jen spoluZaci ve tfidé. Zalezi na uciteli,
zda a v jakém véku se rozhodne vytvofit s tfidou mensi jevistni tvar, ktery bude prezentovan
verejnosti (jinym tfidam, rodi¢lim), a provérovan tak divaky, ktefi nebyli icastni procesu vzniku a
vnimaji pouze jeho vysledek, jeho sdélnost a srozumitelnost.

e Tvorba jevistni postavy je zaloZena na postupech herecké prace a respektuje vyvojovy stupen zaki
posilenim nékteré ze sloZzek hereckého projevu (hra, role, osobnost Zaka). Vidy ale bude
nejsilnéjsim prvkem hereckého projevu prévé vlastni osobnost Zaka (osobnostni herectvi), v nizsich
vékovych kategoriich pljde o vyuZiti prvku hry, ve vyssich o smérovani k roli.

e Komunikace s divaky je novou komunikacni zkuSenosti, odehrdvajici se skrze komunikaci mezi
jednajicimi postavami. Hrajici zaroven jako spolutvirci inscenace predkladaji divakiim vysledek své
tvorby - divadelni inscenaci.

3. Recepce a reflexe dramatického uméni

Soucasné s praktickou ¢innosti mohou byt Zaci postupné seznamovani s dramatickym uménim jako
svébytnym druhem uméni, a to nejen s uménim divadelnim, ale i s dalSimi dramatickymi Zanry
(televiznimi, filmovymi, rozhlasovymi, pocitacovymi). Dozvidaji se o nejduleZitéjSich etapach vyvoje
divadla a dramatického uméni vibec. Praktické ¢innosti jsou doplriovany potfebnymi znalostmi
zakladnich pojm( z teorie hry a dramatu. Divactvi predpoklada prijeti divadelni fikce, porozuméni
prostfedklim vyjadfovani, pochopeni chovani postav, porozuméni jevistnimu znaku, metafore,
seznameni se s dramatickymi Zanry a jejich zakonitostmi. Metodami recepce dramatického uméni
mohou byt ndvstévy divadelnich predstaveni, video a audio ukazky a vyuZiti sledovanosti stejnych typl
televiznich poradi u Zaka urcité vékové kategorie. Recepce dramatického dila je vychodiskem k reflexi,
ktera vyuziva jednak teoretickych poznatkl (znalost dramatickych Zanrd, znalosti z déjin a teorie
dramatického uméni), jednak moznosti si s Zaky casti zhlédnutych predstaveni inscenovat a postihnout
tak hlavni rysy dila.

Cilové zaméreni povinné volitelného predmétu:

e naucit se funkéné pouzivat prostifedky dramatického vyrazu a chapat cely tvlrci proces prace
s tématem

e porozumét zvolenym tématdm, ujasnil si k nim vlastni postoj a zjistit postoje ostatnich
e pouzivat prostfedky dramatické vychovy ke sdéleni ziskanych poznatkd,
porozumeét sdéleni jinych
e ziskat jistotu pfi uplatfiovani svych schopnosti, zejména v komunikaci verbalni i neverbalni
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e ucit se pracovat a tvofit ve skupiné a dosahovat spole¢nych vysledkd

e pozndvat a hodnotit sebe sama, prozkoumavat mezilidské vztahy vytvaret si postoje k sobé
samému, ostatnim, ke svétu

Metody a postupy dramatické vychovy:

Dramaticka vychova pouZivd mnoho metod a postupl, se kterymi se bézné setkdvame ve vyuce
(diskuse, vypraveéni, tvlrci psani atd.). TézZisté prace je vSak v téchto charakteristickych

metoddach a postupech:

1. Metody a postupy slouzici k vybaveni zak(i potfebnymi dovednostmi: Cviceni a hry na rozvoj
hlasovych a pohybovych dovednosti, na koncentraci, napéti a uvolnéni, smyslové vnimani,
obrazotvornost a predstavivost, rytmické citéni, plynulost a barvitost mluveného projevu, kontakt,
komunikaci a tvofivost.

2. Metody a postupy zaméfené na mapovani tématu (myslenka, nazor, problém, vztahy, situace,
postava, pfibéh apod.), na provérovani vlastnich postojd a postojd ostatnich k tomuto tématu, na
pozndvani sebe sama a ostatnich: dramatické hry a improvizace zalozené na jednani v navozené a
prijaté situaci a pripadné roli, provazené pfimym proZitkem. Toto jednani je pfedem vice ¢i méné
strukturovano, je vice ¢i méné vedeno ucitelem. Je pak v rizné mire spontanni nebo
improvizované (za spontanni povazujeme predem nepfipravené, bezprostredni reakce na podnéty,
improvizované jednani predpoklada intuitivni i védomou tvorbu, spolupraci s partnerem,
skupinou; spontanni jednani vice odhaluje, jaky kdo je, improvizované uci tvofit).

3. Metody a postupy smétujici ke sdélovani tématu a postoji k nému - symbolizace, prace
s metaforou, s rliznymi vyjadfovacimi prostredky, strukturovani a fixovani improvizovaného
jednani,dramatizace, metody tvorby divadelniho predstaveni atd.).

Casové vymezeni:
Nabizi se Zakam jako volitelny pfedmét jednu hodinu tydné v 9. ro¢niku.
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vyhledava a tfidi informace
® operuje s obecné uzivanymi terminy
e uvadi véci do souvislosti

e samostatné pozoruje a experimentuje

Kompetence komunikativni:

naslouchd promluvdam druhych

vhodné na né reaguje

ucinné se zapojuje do diskuse

obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

vyuzivd informacni a komunikacni prostfedky pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a persondlni:

® (cinné spolupracuje ve skupiné
e podili se na vytvareni pravidel prace v tymu spolec¢né s pedagogem
e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru
Dramaticka vychova 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Zak uplatnuje kultivovany mluveny a pohybovy projev,
dodrzuje zaklady hlasové hygieny a spravného drieni
téla

Psychosomatické dovednosti: prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace).

propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim i
neverbalnim vyjadreni, na prikladech dolozi souvislosti
mezi prozitkem a jednanim u sebe i druhych

Psychosomatické dovednosti: prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace).

Herni dovednosti (vstup do role, jevistni postava,
strukturace herni a jevistni situace).
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9. rocnik

rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, s
partnerem,
ve skupiné), pfijima herni pravidla a tvofivé je rozviji

Socialné komunikaéni dovednosti (komunikace v
béZnych Zivotnich situacich, v hernich situacich a v
situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace,
reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace tvirci
skupinové prace).

prozkoumava témata z riznych uhll pohledu a
pojmenovava hlavni téma a konflikt, uvédomuje si
analogii mezi fiktivni situaci a realitou

Naméty a témata v dramatickych situacich: jejich
nalézdani a vyjadfovani - prace na postavé: charakter,
motivace, vztahy.

pfistupuje k dramatické a inscenacni tvorbé jako ke
spolec¢nému tvarcéimu procesu, ve kterém pfijima a plni
své ukoly, pfijima zodpovédnost za spolec¢nou tvorbu a
prezentaci jejiho vysledku

Konflikt jako zaklad dramatické situace: feSeni
konfliktu jednani postav.

Dramaticka situace, pfibéh: rfazeni situaci v asové a
pri¢inné naslednosti, dramatizace literarni predlohy.

pfiprava a realizace kratsiho divadelniho predstaveni

Inscenacni tvorba: dramaturgie, rezie, herecka prace,
scénografie, scénicka hudba a zvuk.
Komunikace s divakem: prezentace, sebereflexe.

rozpozna ve vlastni dramatické praci i vdramatickém
dile zakladni prvky dramatu, pozna zakladni divadelni
druhy a dramatické Zanry a jejich hlavni znaky

Zakladni stavebni prvky dramatu:
situace, postava, konflikt, téma, vrchol, gradace.

Zakladni dramatické zanry: komedie, tragédie, drama

Zakladni divadelni druhy: ¢inohra, loutkové divadlo,
opera, opereta, muzikal, balet, pantomima.

kriticky hodnoti dramaticka dila i sou¢asnou medidlni
tvorbu

Soucasna dramatickda uméni a média: divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni tvorba.

Vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické tvorby.
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5.22.11 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny
Nazev predmétu Eticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Eticka (mravni) vychova je vychovné plsobeni na Zaka, jeho rozum, predstavy, postoje, city, vili a
jedndni, aby byly v souladu s obecné uzndvanymi zasadami etiky. Cilem etické vychovy je moralné vyzraly
¢lovék, empaticky, pozitivni, kreativni, se zdravym sebevédomim a prosocidlnim chovanim. Eticka
vychova rozviji dispozice, schopnosti a zpUsobilosti, které ulehcuji prosociadlni chovani a nasledné vedou
zaka k jeho realizaci. Napln predmétu je stavéna predevsim na zakladnim zalozeni ¢lovéka, Ucty a lasky k
sobé, k druhym, se snahou udélat néco dobrého nejen pro sebe, ale i pro jiné. Pochopeni podstaty
prosocialnosti vede zaky ke ztotoZnéni se s druhymi, prozivani radosti a bolesti druhého jedince jako své
vlastni a motivuje k tvofivému pristupu v ramci pomoci bliznim.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:
Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSechny nebo jen pro nékteré Zaky.
Dopliiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.
Obsah doplriujiciho vzdélavaciho oboru Etickd vychova tvori nasledujici témata:
1. Mezilidské vztahy a komunikace.
2. DUstojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe
3. Pozitivni hodnoceni druhych.
4. Kreativita a iniciativa. Re$eni probléma a tkol(. Pfijeti vlastniho a spoleéného rozhodnuti.
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5. Komunikace cit0.

6. Interpersonalni a socidlni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovlddani. Reseni konflikt(i

8. Redlné a zobrazené vzory.

9. Prosocidlni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprdace, pratelstvi.

10. Prosocialni chovani ve vefejném Zivoté. Solidarita a socidlni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikacnich témat, mezi ktera patfi:

Etické hodnoty

Sexuadlni zdravi

Rodinny Zivot

Duchovni rozmér ¢lovéka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Hledani pravdy a dobra jako soucast ptirozenosti ¢lovéka
Vzdélavaci obor umozZiiuje zaroven rozvijet ¢tenarskou gramotnost — porozuméni textlm, posouzeni
spolehlivosti a platnosti informaci a jejich
vyuziti v Zivoté.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Eticka vychova je zaméreno na:

e rozvijeni schopnosti zZak( aktivné a tvorivé ovliviiovat ménici se Zivotni a pracovni podminky

® navazani a rozvijeni uspokojivych vztah(

e aktivni feSeni na zakladé ziskanych dovednosti a védomosti.

e spravné zplUsoby komunikace a demonstrovat nové formy efektivniho a tvofivého vyuzivani
dostupnych prostiedk( komunikace

e pochopenivyhod spoluprace a formulaci svych nazori a postojd na zakladé vlastniho Gsudku

e vychovu k toleranci, vstficnosti a pochopeni potieb a postojt druhych

® rozpoznani smyslu a cile u¢eni

e podnécovani ke kritickému mysleni a tvofivému feseni kazdodennich problém{

e ovladani vlastniho chovani a pozndni sebe sama

[ ]

odmitavy postoj vici fyzickému i psychickému nasili
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Nazev predmétu

Eticka vychova

Casové vymezeni:

podnécovani zakl k uvazlivému a vhodnému rozhodovani v zdjmu podpory a ochrany zdravi a
trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Nabizi se Zakam jako volitelny pfedmét jednu hodinu tydné v 9. ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

chape zodpovédnost za své vzdélavani,

- osvojuje si strategii uceni a je motivovan pro celozivotni uéeni véetné uéeni prosocidlnich
dovednosti

uvédomuije si etické principy a aspekty prosocialniho jednani v jejich vzdjemné provazanosti jako
neoddélitelné soucasti lidské existence.

Kompetence k feSeni problému:

tvoriveé fesi problémy logickym uvazovanim
ziska kriticky pohled na sebepoznani a sebeakceptaci
pozitivné hodnoti druhé a pozitivné pristupuje k Zivotu v béznych i ztizenych podminkdach

Kompetence komunikativni:

ucinné spolupracuje ve skupiné, oteviené a ucinné komunikuje

spoluvytvafi pravidla a dodrzZuje je

rozviji zakladnich komunikacni a asertivni dovednosti

aktivné naslouchda druhym a vyjadfuje a obhajuje sva stanoviska a rozhodnuti

Kompetence socialni a persondlini:

je schopen vytvaret prileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupindch i v rdmci celé
tridy
dokaze pozadat o pomoc a pomoci

Kompetence obcanské:

je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

poskytuje dle svych moZnosti ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi
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Nazev predmétu

Eticka vychova

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni:

e pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti ne jen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

® vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéldvacich oblastech

Eticka vychova 9. rocnik
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

komunikuje oteviené a pravdivé,osvoji si zakladni
dovednosti neverbalni komunikace,

komunikuje s porozuménim pro potieby druhych,
komunikuje pfimérené situaci, aktivné nasloucha

Oteviena komunikace — Urovné komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunikacni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkach

aktivni naslouchani — cile, vyhody, zasady, zpUsob a
nacvik aktivniho naslouchani.

objevuje velkolepost ¢lovéka lctu k nému, ujasnuje si
nerealnost a absurdnost obrazu ,,hrdiny”,

utvari své pozitivni sebehodnocen, uvédomuje si své
schopnosti a silné stranky, zvlada prosocidlni chovani
(pomoc v béznych skolnich situacich, déleni se,
vyjadreni soucitu)

Dustojnost lidské osoby, Ucta k sobé, pozitivni
hodnoceni sebe.

Rozvoj sebevédomi, hodnotova orientace,rozvoj
sebeovladani

a mordlniho usudku, selfmanagement, uvahy nad
mravnimi zasadami, radost a optimizmus v Zivoté.

analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

Pozitivni hodnoceni druhych.

nahrazuje agresivni a pasivni chovani chovanim
asertivnim, neagresivnim zplsobem obhajuje sva prava

Asertivni chovani — prijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly, poZadani o
laskavost, stiznost, otdzka po dlivodu, realizace svych
prav,feseni konfliktu.

Obrana pred manipulaci - asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik.

Fair play — zdrava soutéZivost, dodrZovani pravidel
hry, asertivita a prosocialnost v soutézivych situacich.
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Eticka vychova

9. rocnik

rozlisuje manipulacni plsobeni médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocidlnimi vzory

Iniciativa a tvofivost — renatalizace, nacvik tvofrivosti,
prosocialni aspekt iniciativy a tvofivosti ve Skolnim
prostredi a v rodiné, psychicka a fyzicka pomoc,
ochota ke spoluprdci, pratelstvi.

spolupracuje v obtiznych socialnich situacich

Iniciativa ve ztizenych podminkach — pozitivni
formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku,
vefejna osobni angazovanost.

je vnimavy k socialnim problémdm, v kontextu své
situace a svych mozZnosti pfispiva k jejich feseni

Uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tfetiho svéta vztah k
mensinam, vyuziti prosocialnosti v multikulturni
spolecnosti, pozitivni vztah k diverzitam.

analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich situaci,
rozhoduje se uvazlivé a vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se rfeseni osobnich problém{,
aplikuje postoje a zpUsobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

Etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost,
smysl Zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot,
ctnosti, svédomi a jeho rozvoj.

Sexualni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi
— priprava na lasku, sexualni identita, nezralé
rodicovstvi.

Rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava
a povinnosti v roding, role v rodiné, formulace
nevyslovenych pravidel a ocekavani, hodnota rodiny,
zlepseni atmosféry v rodiné, komunikace v roding,
Ucta k ¢lentm rodiny, Ucta ke stari.

Duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam,
tolerance k lidem s jinym svétovym
nazorem,informace o rlznych svétonazorech.
Ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi,
zajem o otazky narodniho hospodarstvi,vztah mezi
ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti
— Setrnost, podnikavost.

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi — tcta k Zivotu
ve vSech jeho formach, citovy vztah clovéka k pfirodé,
vnimani krasy a mnohotvarnosti ptirody,
zodpovédnost za Zivotni prostredi.

383



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Moje $kola - SVP pro zékladni vzdélavani

5.22.12 Konverzace z némeckého jazyka
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace z némeckého jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyuka je zaméfena na rozsifovani a upeviiovani slovni zasoby u probiranych témat, na jeji efektivni
vyuziti v konverzaci, na porozuméni ¢tenému textu, na poznani kultury a tradic némecky mluvicich zemi,
na schopnost zakl pracovat ve skupinach, na vyhledavani informaci a praci s nimi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfredmétu
osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZiti uc¢inné komunikace v
cizim jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim primérené texty v daném cizim jazyce

porozuméni pfimérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naro¢nému Ustnimu sdéleni na Urovni

osvojenych znalosti

pozndni kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich informaci o zemich

studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu
Casové vymezeni:

Volitelny pfedmét je mozné vyuzit pro vSsechny nebo jen pro nékteré zaky.
Doplfiuje a rozsifuje vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani.

Nabizi se Zzakim jako volitelny pfedmét jednu hodinu tydné v 9. ro¢niku.
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Nazev predmétu

Konverzace z némeckého jazyka

Organizace:

V jazykovych uéebnach, v u¢ebnach s interaktivni tabuli, pocitacové uéebné.

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, prace s obrazovym materidlem,

e vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu (pisemna, Ustni), samostatna prace (vyhledavani
informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, dramatizace, zpév,
vyukové programy a cviceni na PC, kratkodobé projekty, prace s multimedidlni technikou
(hlasovaci zafizeni, interaktivni tabule, interaktivni cviceni na internetu

e konverzacni soutéze

e prileZitostné akce

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e projekty
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, Ucitel:

o vede Zaky k

pochopeni ddleZitosti schopnosti komunikovat v

némeckém jazyce pro dalsi

studium i prakticky Zivot

zadava zaklm ukoly, aby samostatné vyhledavali a tridili informace z rliznych zdroja
vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavan

Kompetence k feSeni problémti:
Ucitel:
navozuje jednoduché problémové situace v
cizojazy€ném prostredi
vede zaky k
vhodnym zpUsoblm feseni problému
podporuje samostatnost, tvorfivost a logické mysleni
podporuje tymovou praci pti feseni problém

Kompetence socidlni a persondlini:

Ucitel:
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Nazev predmétu

Konverzace z némeckého jazyka

zafazuje do hodin kooperativni vyu€ovani a tymovou praci, pti které Zaci procvicuji
osvojené jazykové prostfedky a nacvicuji hrani roli

rozviji schopnost Zak( zastavat v tymu rlizné role

nacviCuje s zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢len( tym
podporuje integraci Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(

Kompetence obcanské:
Ucitel:

respektuje individualni rozdily mezi zZaky

netoleruje projevy rasismu, xenofobie, nacionalismu

vede Zaky k sebeucté a k ucté k druhym

neustale monitoruje chovani zak(, véas pfijima Ucinna opatreni

Kompetence pracovni:
Ucitel:

vede zdky k praci s dvojjazy¢nym slovnikem
vede Zdaky k aktivni ochrané zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

e rozviji schopnosti Zaka prezentovat své ndzory a myslenky
e klade dlraz na , kulturni droven“ komunikace

® snazi se zapojit do konverzace maximum zaku

e vede zaky k aktivnimu naslouchani

Konverzace z némeckého jazyka 9. rocnik
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky Rodina
spravné jednoduché texty slozené ze znamé Domov a bydleni
slovni zasoby Cestovani a doprava
Sport a hry
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Konverzace z némeckého jazyka

9. rocnik

Volny ¢as, rezim dne
Jidlo a stravovani
Lidské télo a nemoci
Némecky mluvici zemé
Svatky, tradice a zvyky
Nakupovani a méda

rozumi znamym kazdodennim vyraz(im,
zcela zakladnim frazim a jednoduchym vétam

Rodina

Domov a bydleni
Cestovani a doprava
Sport a hry

Volny ¢as, rezim dne
Jidlo a stravovani
Lidské télo a nemoci
Némecky mluvici zemé
Svatky, tradice a zvyky
Nakupovani a méda

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potifebnou informaci a odpovéd na
otazku

Rodina

Domov a bydleni
Cestovani a doprava
Sport a hry

Volny ¢as, rezim dne
Jidlo a stravovani
Lidské télo a nemoci
Némecky mluvici zemé
Svatky, tradice a zvyky
Nakupovani a méda

pouzivd abecedni slovnik u¢ebnice a dvojjazyény
slovnik

Rodina

Domov a bydleni
Cestovani a doprava
Sport a hry

Volny ¢as, rezim dne
Jidlo a stravovani
Lidské télo a nemoci
Némecky mluvici zemé
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Konverzace z némeckého jazyka

9. rocnik

Svatky, tradice a zvyky
Nakupovani a mdda

reprodukuje Ustné i pisemné obsah
pfimérené obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace

Rodina

Domov a bydleni
Cestovani a doprava
Sport a hry

Volny ¢as, rezim dne
Jidlo a stravovani
Lidské télo a nemoci
Némecky mluvici zemé
Svatky, tradice a zvyky
Nakupovani a mdda

zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob

prostfednictvim béznych vyraz(, poskytne poZadované
informace

Rodina

Domov a bydleni
Cestovani a doprava
Sport a hry

Volny ¢as, rezim dne
Jidlo a stravovani
Lidské télo a nemoci
Némecky mluvici zemé
Svatky, tradice a zvyky
Nakupovani a mdda
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6.1 Zpuasoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro hodnoceni

e zvladnuti vystupl jednotlivych vyudovacich predmétd v ramci individudlnich moZnosti
ditéte

e schopnost fesit problémové situace

e Uroven komunikaénich dovednosti

e schopnost vykonavat cinnosti smysluplné a ftesit predpokladané problémy tvircim

zpUsobem
Formy ovéfovani védomosti a dovednosti Zaku

e pisemné préce, slohové prace, testy, diktaty, cviceni...
e Ustni zkouSeni a mluveny projev

e zpracovani referatl a praci k danému tématu

e Uprava sesitl, samostatné aktivity a domaci ukoly

e modelové a problémové ukoly, kvizy, kfizovky, rébusy...
e vyroba pomicek, modeld, laboratorni prace...

e projektové a skupinové prace

e projektové dny

e soustavné diagnostické pozorovani Zaka

e védomostni a dovednostni testy
Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

e prospéch Zdka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan stupni:
1 —vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 — nedostatec¢ny
Stupen 1 (vyborny)

Z4ak samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Ovlada

pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a pfesné, chape vztahy mezi nimi
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a smysluplné propojuje do SirSich celkll poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, presny, vystizny, ucinné se zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat svd rozhodnuti. PIné respektuje demokratické
principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné. Je témér vidy

schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.
Stuperi 2 (chvalitebny)

Z4ak s mensimi podnéty ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti v podstaté ucelené, presné a Uplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi chybami
propojuje do Sirsich celk(l poznatky z rGznych vzdéldvacich oblasti. Ustni a pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( je zpravidla bez
podstatnych nedostatkl. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné texty,

fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho pUsobeni

je pfinosné. Je vétsinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.
Stuperi 3 (dobry)

Zak se v uplatriovani osvojovanych poznatk( a dovednosti dopousti chyb. Uplatriuje poznatky a
provadi hodnoceni jev(l podle podnétl ucitele. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a
Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmu, definic a zakonitosti, s vétsimi chybami
propojuje do SirSich celk poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku sprdvné, ale malo tvofivé, v jeho logice
se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu ucitele.
Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne pfilis aktivné, jeho plsobeni je

pfinosné v mensi mite. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leng.
Stuperi 4 (dostatecny)

U zaka se v uplatiovani osvojenych poznatk( a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani
poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. Zdk ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti
osvojeni pozadovanych poznatk( zdvazné mezery, chybné propojuje do SirSich celkli poznatky z
rlznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti, malo se zapojuje
do diskuze. Zavazné chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze Gcastni. Jeho plsobeni

neni pFili§ pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢len( je schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostatecny)
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U Zaka se v uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavainé chyby. PFi
vykladu a hodnoceni jevi a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Zak
si poZadované poznatky neosvojil, nesmysiné propojuje do SirSich celk(l poznatky z rlznych
vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, i vystiznosti, nezapojuje se do diskuze. Chyby
nedovede opravit ani s pomoci ulitele. Vliibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro
tym. Svou cinnosti narusuje spolupréci, jeho plsobeni neni pro tym pfinosné. Spravného

sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenli neni schopen.
Ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného zaméreni
Stuperi 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni predpoklady
a velmi Uspésné je rozviji. VZdy pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho
projev je esteticky pUsobivy, origindlni, procitény a presny. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvorivé. Aktivné se zajimd o uméni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou

uroven.
Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, prevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které Gspésné
rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy,
originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje méné

tvorivé. Ma zajem o umeéni a estetiku. Je télesné zdatny.
Stuperi 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své schopnosti v
individualnim a kolektivnim projevu. Materidly, nastroje a vybaveni pouziva bezpecné a ucinné
pouze nékdy. Jeho projev je malo pUlsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti
maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zdjem o uméni,

estetiku a télesnou kulturu.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé.
Materialy, nastroje a vybaveni vétsinou nepouziva bezpeéné a Gcinné. Ukoly Fesi s €astymi chybami.
Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zdjem a

snahu.

Stuperi 5 (nedostatecny)
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Zak je v €innostech pfevainé pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje a
vybaveni nepouziva témér nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny a nema
estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje

zajem o prdci.

e zndmka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zdka

e do klasifikace se promita hodnoceni Urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup a
prace s informacemi, Uroven komunikace a tvofivost Zaka

e hodnoceni musi probihat pribéiné v celém casovém obdobi a vyslednd znamka
je stanovena na zakladé dostatecného mnozstvi rliznych podklad

e v pfipadé zhorseni prospéchu je nutno ihned pisemné informovat rodice a konzultovat s
nimi dany problém

e klasifikuje se vidy jen dostatec¢né probrané a procvic¢ené ucivo

e vsechny pisemné prace, testy, diktaty...jsou v€as pfedem oznameny zakim, aby Zaci méli
dostatek ¢asu se na né pfipravit

e 74ak ma pravo si své pripadné nelspésné hodnoceni opravit (po dohodé s vyucujicim)

Sebehodnoceni

Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. roéniku. Ve viech roénicich probiha sebehodnoceni v

ramci jednotlivych vyucovacich predmétua.
Zasady pro sebehodnoceni zak

Sebehodnoceni je dlilezZitou souéasti hodnoceni zaku
Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaka.

Chybu je potfeba chapat jako ptirozenou véc v procesu uceni.

P w NP

PFi sebehodnoceni se zak snaZi popsat: co se mu dafi, co mu nejde, jak bude pokracovat
dal
Pti Skolni praci vedeme zZaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Chovani

Hodnoceni chovani 7dka se odviji od dodrZovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve $kole, pfi
Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tridni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi,

pfipadné pedagogicka rada.
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Vyuziva se tfi stupnd hodnoceni:
1 —velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojivé.
Hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

PFi hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavér( PPP a hodnoceni je vidy zcela
individuaIni. Zak je hodnocen s ohledem na své moZnosti a schopnosti, je posuzovan jeho
individudIni pokrok. Zaci integrovani na zakladé doporuceni PPP nebo jiného SPC jsou vzdélavani i
hodnoceni na zakladé plnéni Individualniho vzdélavaciho planu. Pfi doporuceni poradenského

zafizeni mohou byt hodnoceni slovné.
Pti slovnim hodnoceni se uvadi:
a) ovladnuti pfedepsaného uciva

e ovladd bezpecné

e ovlada

e podstatné ovlada

o ovlada se znaénymi mezerami

e neovlada
b) Uroven mysleni

e pohotové, bystré, dobre chape souvislosti
e uvazuje celkem samostatné
e mensi samostatnost mysleni

e nesamostatné mysleni

odpovida nespravné i na navodné otazky
c) uroven vyjadfovani

e vystiZzné, pomérné presné
o celkem vystizné

e nedostatecné presné

e vyjadfuje se s obtizemi

e nespravné i na ndvodné otdzky
d) uroven aplikace védomosti

e spolehlivé, uvédomeéle uziva védomosti a dovednosti
e dovede pouzZivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

T

e s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva obtiZe a odstranuje chyby, jichZ se dopousti
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e déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

e praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci ucitele

e) pile a zajem o uceni

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

e ucise svédomité

ek uceni a praci nepotiebuje mnoho podnétd
e maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty

e pomoc a pobizeni k uéeni jsou neldcinné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni ¢iselného klasifikacniho stupné do

vvvvvv

vykonu ditéte.
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